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Besvarande av motion från Jessica Carlqvist (V) med 
flera om rutiner för vård vid samsjuklighet med 
psykiatriska tillstånd och beroendeproblematik 

Förslag till beslut 
Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige besluta 
 
att   motion ska anses vara besvarad. 

Sammanfattning 
Till Region Örebro län har kommit en motion med förslag på en kartläggning 
av rutiner och arbetssätt för Region Örebro län och kommunerna, samt en 
regional handlingsplan för dessa, när det gäller vård vid samsjuklighet med 
psykiatriska tillstånd och beroendeproblematik. 
 
I förslaget till svar framgår att det finns stora förbättringsbehov när det gäller 
vård och behandling av människor med både beroendeproblematik och 
psykiatriska diagnoser. En statlig utredning har nyligen lämnat förbättrings-
förslag som Region Örebro län i stor utsträckning stödjer. Region Örebro län 
och länets kommuner har en gemensam förståelse för de brister och 
utvecklingsbehov som finns, men riktningen för det fortsatta arbetet beror på 
om utredningens förslag kommer att genomföras. Förslaget är därför att 
motionen ska anses vara besvarad.  

Beredning 
Beredning för psykiatri behandlade ärendet den 13 september. 

Beredning för psykiatri beslutar 
 
att   föreslå hälso- och sjukvårdsnämnden föreslå regionstyrelsen föreslå 
regionfullmäktige besluta att motion ska anses vara besvarad. 
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Reservationer 
Marie Krantz (V) reserverar sig mot beredningens beslut till förmån för 
motionen.  

Hälso- och sjukvårdsnämnden behandlade ärendet den 19 oktober. 

Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslår regionstyrelsen föreslå 
regionfullmäktige besluta att motion ska anses vara besvarad. 

Yrkanden 
Rolf Östman (V), Anna Nordqvist (M), Anna Stark (M), Kristian Berglund 
(M), Elin Jensen (SD), Gunilla Fredriksson (SD) och Willhelm Sundman (L) 
yrkar bifall till motionen. 

Behcet Barsom (KD) yrkar bifall till förvaltningens förslag.  

Propositionsordning 
Ordföranden ställer de två förslaget mot varandra och finner att nämnden 
beslutar enligt förvaltningens förslag.  

Reservationer 
Rolf Östman (V), Anna Nordqvist (M), Anna Stark (M), Kristian Berglund 
(M), Elin Jensen (SD), Gunilla Fredriksson (SD) och Willhelm Sundman (L) 
reserverar sig mot nämndens beslut till förmån för motionen. 

Konsekvenser för miljö-, barn- och jämställdhetsperspektiven 
Beslutet får inga konsekvenser ur de aktuella perspektiven. 

Ekonomiska konsekvenser 
Beslutet får inga ekonomiska konsekvenser. 

Beslutsunderlag 
FöredragningsPM regionstyrelsen 2023-11-09  
Svar på motionen 
Motionen 
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Rickard Simonsson 
Regiondirektör 

Skickas till: 
Regionfullmäktige 
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