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Jessica Carlqvist med flera (alla V)

Svar pa motionen ”"Rutiner for vard vid samsjuklighet
med psykiatriska tillstand och beroendeproblematik”

Till Region Orebro lin har kommit en motion frin Jessica Carlqvist med flera
(alla V). I motionen ldmnas tva forslag:

e Atten kartliggning sker for att sikerstilla att Region Orebro 1in och
kommunerna har rutiner och arbetssétt for den ovan beskrivna
patientgruppen.

e Att en regional handlingsplan uppréttas for att hitta rutiner for hur
denna patientgrupp som beskrivs ovan, i samverkan med kommunerna
far adekvat vard och omhéndertagande.

Haélso- och sjukvardsndmnden vill med anledning av motionen lamna foljande
svar:

Det finns idag 1 Sverige stora forbattringsbehov nér det géller vard och be-
handling av minniskor med bade beroendeproblematik och psykiatriska
diagnoser. En statlig utredning har haft i uppdrag att komma med
forbattringsforslag och ldamnade 1 borjan av aret sitt slutbetdnkande. Ett av
huvudforslagen dr att regionerna ska fa det samlade ansvaret for all
missbruksvard, istéllet for att ansvaret som idag ska vara delat mellan regioner
och kommuner.

Landets regioner hade under varen mdjlighet att ldmna sina synpunkter pa
utredningen. Region Orebro lin har limnat ett remiss-svar som i stor
utstrackning stoder utredningens forslag. Forhoppningen dr ddrmed att till
exempel lagidndringar och ekonomiska forstarkningar genom riktade
statsbidrag kan vara pa gang inom omradet, for att utveckla varden 1 positiv
riktning for patientgruppen.
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Det finns sedan flera ér tillbaka en dverenskommelse mellan Region Orebro
ldn och lédnets kommuner for att forebygga och behandla riskbruk, missbruk
och beroende. Detta konkretiseras pa flera sétt genom ett gemensamt arbete.
Det sker till exempel genom att grupperingar i ldnets olika delar enas om
gemensamma strukturer for vrd och omhéndertagande av patienter, sa kallade
vardkedjor. Ett annat exempel dr gemensamt planeringsarbete kring patienter,
sa kallad SIP (Samordnad individuell planering). Det finns dock tydliga
forbattringsbehov nér det géller samarbetet kring enskilda individer.

Den statliga utredningen har gett Orebro 1in méjlighet att vara pilotregion
under de tva senaste dren. Darmed har ett arbete startats for att arbeta i linje
med utredningens intentioner. Bland annat har ett lokalt arbete genomforts i
samverkan mellan psykiatrin och Karlskoga kommun for att identifiera
forbattringsbehov och arbeta med forbéttringar.

Genom att vara pilotregion har Region Orebro lin och linets kommuner fétt en
gemensam forstéelse for de brister och utvecklingsbehov som finns.
Riktningen for det fortsatta arbetet beror dock pa om utredningens forslag
kommer att genomforas. Darfor dr det i nuldget inte 1ampligt att gora négra
storre fordndringar nir det géller gemensamma rutiner for vard vid
samsjuklighet. Under 2023 kommer dock en gemensam styrgrupp att startas
tillsammans med ldnets kommuner for att utveckla arbetet for méalgruppen.

Hiélso- och sjukvardsndmnden foreslar regionstyrelsen foresla
regionfullmaktige besluta att motion ska anses vara besvarad.
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