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Besvarande av motion från Kristian Berglund (M) om 
införande av psykiatrisk fysioterapi för barn- och 
ungdomspsykiatrin  

Förslag till beslut 
Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige besluta 
 
att   motionen ska bifallas. 

Sammanfattning 
I en motion föreslås att regionfullmäktige beslutar att införa psykiatrisk 
fysioterapi för patienter som är yngre än 18 år samt erbjuda detta till 
målgruppen inom barn- och ungdomspsykiatrin. I förslaget till svar framgår att 
det inte finns några medicinska skäl att inte ge behandlingen till personer som 
är yngre, och att den psykiatriska fysioterapimottagningen har fått i uppdrag att 
även ta emot patienter som ännu inte fyllt 18 år. Förslaget är därför att 
motionen ska bifallas.    

Beredning 
Beredning för psykiatri behandlade ärendet den 13 september.  
 
Beredning för psykiatri beslutar 
 
att   föreslå hälso- och sjukvårdsnämnden föreslå regionstyrelsen föreslå 
regionfullmäktige besluta att motionen ska bifallas. 

Hälso- och sjukvårdsnämnden behandlade ärendet den 19 oktober. 

Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslår regionstyrelsen föreslå 
regionfullmäktige besluta att motionen ska bifallas. 

Yrkanden 
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Anna Nordqvist (M), Anna Stark (M) och Kristian Berglund (M) yrkar bifall 
till förvaltningens förslag. 

Konsekvenser för miljö-, barn- och jämställdhetsperspektiven 
Beslutet har inga konsekvenser ur de aktuella perspektiven. 

Ekonomiska konsekvenser 
Beslutet har inga ekonomiska konsekvenser. 

Beslutsunderlag 
FöredragningsPM regionstyrelsen 2023-11-09 
Svar på motionen 
Motionen 

 

Rickard Simonsson 
Regiondirektör 

Skickas till: 
Regionfullmäktige 
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