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HBTQIat+-personers ratt till god
hdlsa och sjukvard

For Vansterpartiet ar ratten till en jamlik, trygg
och god vard oavsett vem du ar eller vart du kommer
ifran alltid det viktigaste. Vi vet dock att det inte
alltid ser ut sa& idag. Det finns HBTQI-personer som
vittnar om att hdlso- och sjukvarden har mycket liten
kunskap och forstaelse foér HBTQIa+-personers
problematik och levnadsvillkor och det darfdor inte
kdnns tryggt och bra att uppsodka vard i1 var region.
Det finns statistik som visar att nastan halften av
denna grupp till och med undviker att uppsdka vard av
denna anledning.

Undersokningar fortsatter dessutom att visa, att en
storre andel av HBTQIat+-personer har samre halsa an
den o6vriga befolkningen i landet. De méts av fordomar
och krénkningar och ar mer utsatta for fysiskt och
psykiskt vald. Sjadlvmordstankar och sjdlvmordsfdrsok
ar vanligare bland HBTQIat-ungdomar an bland
heterosexuella cis-personer 1 samma alder.

Region Orebro ladn har som mdl att alla lansbor ska ha
tillgdng till en jamlik och god h&dlso- och sjukvard.
Det ar da viktigt att ta dessa varningssignaler pa
allvar och att man inom hdlso- och sjukvarden
utvecklar och o6kar kunskapen om HBTQIat+-personers
hdlsa och levnadsvillkor i Orebro 1l&n och att det
finns resurser for att mdta behoven. Det &r ocksa
viktigt att man méter upp med information och kunskap
till va&ra medborgare i Orebro lan.

Forslag till beslut

Att HBTQIat+-personers halsa foljs upp och
belyses vid de regelbundna
folkhadlsoundersdkningarna som genomfdrs i
Region Orebro lén.

Att Region Orebro l&n initierar och uppdaterar
utbildningsinsatser for anstédllda inom
sjuk- och halsovarden i syfte att Oka
HBTQIa+-kompetensen i vard och bemétande.
Insatsen bdr vara sarskilt inriktad till
att oka kunskapen kring unga HBTQI-
personer.
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Att Utforma en utbildningsplan for regionens
verksamheter dar sarskilda avdelningar
prioriteras t.ex. psykiatrin, bade for
vuxna, unga vuxna och barn.

Att De namnda kompetenshdjande insatserna ska

omfatta alla vard och omsorgsgivare oavsett
agarstruktur.
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