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Svar pa motion om HBTQIla+-personers ratt till god halsa
och sjukvard.

Region Orebro lin ska vara en inkluderande region, dir ménskliga rittigheter
satts hogt och dir alla oavsett konsidentitet, kdnsuttryck och sexuell ldggning
ar respekterade och kan leva pé likvirdiga villkor. Arbetet med ménskliga
rittigheter innefattar insatser for hbtqi-personers hilsa och vilbefinnande.
Regionen erbjuder utbildning med fokus pa HBTQIA+-personers livsvillkor
och hilsa. Vid folkhdlsounders6kningarna ”Liv & hilsa” och ”Liv & hélsa
ung” finns mojlighet att fylla i sexuell identitet och i den senare finns dven
mdjlighet att fylla 1 konsidentitet. Resultatrapporterna har en sévél regional
som nationell spridning.

I motionen yrkar motiondrerna:

Att HBTQIA+-personers hilsa foljs upp och belyses vid de regelbundna
folkhilsoundersdkningarna som genomfors i Region Orebro lin.

Att Region Orebro lin initierar och uppdaterar utbildningsinsatser for
anstéllda inom sjuk- och hdlsovarden i syfte att 6ka HBTQIA+-kompetensen 1
vérd och bemétande. Insatsen bor vara sérskilt inriktad till att 6ka kunskapen
kring unga HBTQI-personer.

Att Utforma en utbildningsplan for regionens verksamheter dar sirskilda
avdelningar prioriteras till exempel psykiatrin, bade fér vuxna, unga vuxna och
barn samt

Att De nimnda kompetenshdjande insatserna ska omfatta alla vard- och
omsorgsgivare oavsett dgarstruktur.
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Folkhélsoundersokningar

Vid bland annat befolkningsundersokningen ”Liv & hilsa” bland vuxna samt
elevunderskningen ”Liv & hélsa ung” finns mgjlighet att fylla i sexuell
identitet och i elevundersokningen efterfrdgas dven konstillhorighet, varvid vi
foljer upp specifikt hur levnadsvanor samt den fysiska och psykiska hélsan ser
ut for dessa grupper vid de fall da det finns ett tillrackligt stort underlag att
analysera. Savil regional som nationell spridning av resultatet genomfors efter
avslutade undersokningar.

Utbildningsinsatser

Information, kommunikation med och bemoétande av invanare och
patientgrupper ska upplevas inkluderande och respektfullt oavsett
konsidentitet, konsuttryck och sexuell ldggning. Vard, stdd och service ska
erbjudas med god kunskap om hbtqi-personers livsvillkor och situation.
Region Orebro l4n ska uppfattas som en attraktiv arbetsgivare for alla oavsett
konsidentitet, konsuttryck och sexuell ldggning. For att gora detta mojligt
behover chefer och medarbetare en grundliggande hbtqi-kompetens.

Regionens samtliga ungdomsmottagningar, STI-mottagningen och Angens
vardcentral har HBTQI-certifierat verksamheterna, vilket dr en utbildning och
certifiering via RFSL centralt. I Region Orebro lins uppfdljning av dévarande
hbt-program framkom ett behov av fordjupad kunskap inom omradet, varfor
ett eget diplomeringskoncept for att mota regionens uppdrag som
samhaéllsaktor, vardgivare och arbetsgivare med anpassning till regionernas
verksamheter utvecklades i samverkan med Region Halland, Region Blekinge,
Region S6rmland, Region JonkGpings 1dan, Region Kronoberg, Region
Ostergdtland och Region Kalmar 1in. Dessa regioner har i juni 2023
tillsammans sett over upplégget och innehallet samt gjort justeringar for att
sakerstilla kvaliteteten. Utbildningen ger grundldggande kunskap och bestér
bland annat av olika interaktiva delar dér deltagaren forvintas vara aktiv. Den
ger deltagaren kunskap om innebdrden i grundlédggande begrepp,
heteronormativitet och dess konsekvenser och hbtqi-personers livsvillkor och
hélsosituation.

Det ér upp till varje verksamhet att besluta vilka utbildningssatsningar som ska
prioriteras. Region Orebro lin har skapat en utbildningsform med ett
utbildningskoncept som vinder sig till Region Orebro Lins alla olika
verksamheter. Aven de privata vardaktdrer som finns i Orebro lin har
mdjlighet att ta del av HBTQI-diplomeringen. Dock kan inte Region Orebro
lan bestimma vilka utbildningsinsatser som andra aktorer ska prioritera.
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Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige besluta
att motionen ska anses besvarad.

Andreas Svahn

Regionstyrelsens ordférande

Rickard Simonsson
Regiondirektor
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