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Granskning av konferenser, utbildningar och 
representation efter besparingsbeslut 
Att Region Örebro län har en mycket trängd ekonomi bör inte vara en nyhet för någon. Under 
hösten 2023 togs därför flera beslut inom regionens förvaltning om kostnadsminskande åtgärder.  
 
Från den 15 september 2023 har ett allmänt köpstopp gällt för allt som inte är verksamhetskritiskt. 
Även resor och utbildningar omfattas av stoppet. Internationella konferenser och resor har inte 
tillåtits om de inte finansierats externt. Det bör även tilläggas att dessa kostnadsminskande åtgärder 
självfallet bör gälla alla inom Region Örebro län, även de förtroendevalda. 
 
Efter uppgifter från media framkommer det att Region Örebro län har spenderat cirka 70 miljoner 
kronor på konferenser, restaurangbesök och personalrepresentation under året 2023. Viktiga att 
tillägga är att bara för en faktura tillkommer regionen innebär det inte att regionen enkom står för 
utgiften, utan andra motparter kan bära kostnaden i ett nästa steg. Trots detta är det en ansenlig 
summa och för att säkerställa följsamheten till regionens beslut gällande det ekonomiska läget är det 
viktigt att regionstyrelsen, genom sin uppsiktsplikt, utreder huruvida kostnaderna varit befogade.  
 
Vid utövandet av uppsiktsplikten får regionstyrelsen fatta beslut om uppdrag till nämnderna att 
redovisa hur nämnderna avser göra för att hålla budget och nå mål beslutade av fullmäktige. 
Styrelsen ska också ha uppsikt över Region Örebro läns verksamhet som bedrivs i sådana bolag 
som avses i kommunallagen 10 kap. 3 och 4 §§ och sådana kommunalförbund som Region Örebro 
län är medlem i. Vidare får Regionstyrelsen från övriga nämnder, styrelser, beredningar och 
anställda inom Region Örebro län begära in de yttranden och upplysningar som behövs för att 
regionstyrelsen ska kunna fullgöra sina uppgifter. 
 
Regionstyrelsen bör ta uppgifterna från media på allvar. Det kan finnas delade meningar om vad 
som anses var verksamhetskritiskt och inte, vilket kan leda till att beslut fattas på olika grunder. 
Trots detta får det inte råda några tvivel om att besluten om besparingar inom Region Örebro län 
gäller alla lika och att de efterföljs. Därför är det av största vikt att regionstyrelsen granskar 
kostnader sedan beslutet om kostnadsminskade åtgärder togs för att trygga en likvärdig bedömning.  
 

DÄRFÖR FÖRESLÅR JAG ATT: 
• Regionstyrelsen begära in de yttranden och upplysningar som behövs för att ta fram en 

sammanställning till styrelsen av samtliga kostnader för konferenser, utbildningar och 
representation som skett inom regionen efter beslut om förvaltningsövergripande åtgärder 
för kostnadsminskningar. 
 

• Att samtliga beslut utvärderas och biläggs en motivering till varför kostnaden varit 
verksamhetskritisk samt vem som fattat beslutet.  
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