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Regionstyrelsen

Region Orebro lins hallbarhetsredovisning 2023

Forslag till beslut
Regionstyrelsen beslutar

att godkinna Hallbarhetsredovisning for Region Orebro 1in 2023, uppfoljning
av Program for héllbar utveckling 2021-2025

Sammanfattning

Hallbarhetsredovisningen for Region Orebro 1in 2023 ir en uppfdljning av mal
och indikatorer i Program for hallbar utveckling 2021-2025 som ocksa
omfattar hur verksamheter i organisationen bidrar till att nd malen. Program for
hallbar utveckling ir ett sitt for Region Orebro lén att svara upp mot FN:s
globala mal, de nationella miljdmalen och folkhédlsomalen samt regionala och
interna styrdokument.

Till detta beslutsunderlag bildggs rapporten “Hallbarhetsredovisning 2023,
Region Orebro ldn”. Rapporten dr en uppfoljning av hur verksamheterna i
Region Orebro lin tagit sig an mélen i “Program for hallbar utveckling 2021—
2025” under verksamhetsaret 2022. Av de 49 indikatorerna &r 15 indikatorer
uppnidda, 24 indikatorer delvis uppnadda och 9 indikatorer inte uppnadda. En
indikator har inte gétt att f6lja upp under aret.

Arendebeskrivning

Hallbarhetsredovisningen for Region Orebro lin 2023 ir en uppféljning av mal
och indikatorer i Program for hallbar utveckling 2021-2025 som ocksa omfattar
hur verksambheter 1 organisationen bidrar till att n mélen. Program for hallbar
utveckling ir ett sitt for Region Orebro l4n att svara upp mot FN:s globala mal,
de nationella miljomalen och folkhdlsomalen samt regionala och interna
styrdokument. I programmet finns tre dvergripande mal - God hilsa och
livsmiljo, Jamlikt och jamstéllt samt Ansvarsfull resursanvdndning. Under
dessa mal finns ett antal inriktningsméal som beskriver vad som ska prioriteras
under programperioden. Kopplat till inriktningsmalen finns 49 indikatorer.
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Hallbarhetsredovisningen utgér fran uppfoljning av de 49 indikatorerna och
presenteras i rapportform. Av de 49 indikatorerna beddms 16 som uppnadda,
24 som delvis uppnadda (utvecklingen gar 4t ritt hdll) och 9 som inte uppnadda
(utvecklingen gar at fel hall eller for 1angsamt).

God hiilsa och livsmiljo

Andelen som blivit tillfrdgade om sina levnadsvanor vid besok pd vardcentral
fortsitter att 6ka. Men arbetet med att identifiera och rikta insatser mot grupper
1 befolkningen med 6kad risk for ohélsa behdver fordjupas.

Klimatpaverkan fran maltider minskar, men fler dtgérder behdvs for att na
malet till 2025. Inkdpen av ekologiska livsmedel har dkat ndgot, och mélet
beddms kunna uppnas.

Den nedétgaende trenden for antibiotikaforséljning ar bruten sedan &r 2021.
Trenden gér nu 4t fel héll och regionens resultat ligger 6ver det nationella
malet. Under aret har flera forvaltningar implementerat ett mer systematiskt
arbetssdtt for att riskbedoma kemiska arbetsmiljorisker, vilket medfort att malet
om riskbeddmning av kemikalier med sérskilt farliga &mnen bedoms mojligt att
nd till 2025.

Koldioxidutsldppen fran Region Orebro lins tjinsteresor bedoms minska for
langsamt for att mélet ska nas till 2025. Under dret 6kade bade inkdpta
mangder fossila drivmedel och antalet ersatta kilometer for privat bil 1 tjdnsten,
men dven buss- och tdgresandet dkade. I samtliga relevanta upphandlingar har
krav stillts pa att externa leveranser ska koras pa minst 70 procent fornybara
drivmedel.

Jamlikt och jamstillt

De epidemiologiska underlagen visar att skillnader i hélsa dkar i lanet, varfor
fler tgérder behovs for att framja en jamlik och jadmstilld hélsa. Har finns flera
goda exempel pa hur underlag anvénts i ldnet, som vid prioritering av insatser
till barn och unga inom tandvard och kring psykisk héilsa och fysisk aktivitet.
Aktiviteter har genomforts for att moéta behoven hos personer med
funktionsnedséttning, som exempelvis genom att erbjuda praktik till personer
som star langt fran arbetsmarknaden. Foretrddarna for brukarorganisationer
efterfragar en fordjupad dialog med politisk- och forvaltningsledning.

Under aret har en inventering av olika modeller for dialog med barn genomforts
och dven en rad aktiviteter for att frimja barn och ungas delaktighet.

Arbetet for att 6ka hilsolitteraciteten hos nyanlédnda har fortgatt och
utbildningar kring tillgénglig kommunikation har genomforts.

De sparbeting som funnits under senare delen av ret har begrénsat mojligheten
att erbjuda kompetensutveckling, till exempel 1 hdlsofrdmjande arbetssitt och
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om vald i néra relationer. Sparbetingen har ocksé paverkat arbetet med breddad
rekrytering, bland annat genom minskade bestillningar av vardnéra service.

Ett &nnu mer normmedvetet och inkluderande arbete behdvs for att frimja
delaktighet. Sammantaget behovs fortsatta insatser for 6kad jamlikhet och
jamstélldhet.

Ansvarsfull resursanvindning

Arets inventeringsresultat visar en betydande dkning av textilsvinnet. Virdet pa
svinnet var 6,9 miljoner kronor. Dessutom 6kade den onddiga kassationen av
plagg med néstan 20 procent jamfort med foregaende ar.

Klimatpdverkan fran anvdndning av produkter pd klimatlistan har 6kat jamfort
med 2019. Trots en minskning av antalet inkopta forkliden 6kade
klimatpaverkan fran inkopen under éaret eftersom fossilbaserade alternativ
koptes in i storre omfattning. Om de ekonomiska forutsattningarna fortsitter att
styra inkdpen mot billigare sjukvardsmaterial finns en risk for att
klimatpaverkan frdn engangsprodukter fortsétter att oka

Andelen avfall som sorterades ut for materialatervinning minskade under 2023.
For att identifiera atgéarder for 6kad sortering har avfallsrevisioner gjorts pa
sjukhusen. Malet om minskat matsvinn har uppnatts for forsta gangen efter ett
malinriktat arbete inom Maltidsservice och sjukhusens vardavdelningar.
Region Orebro lins totala energianviindning fortsitter att minska genom
optimerings- och effektiviseringsatgiarder. Malet om egenproducerad el bedoms
inte langre mojligt att na till 2025, eftersom installationen av flera planerade
solelanldggningar pausats.

Vid mitningen for 2023 var klimatbelastningen fran kapitalforvaltningen 54
procent ldgre én index.

Antalet digitala vardmoten och mojligheterna att soka vard digitalt har 6kat
under éret, och bade regionens digitala vardmdten och 1177.se har fatt hoga
betyg av lanets invanare.

Beredning
Regionstyrelsen

Konsekvenser for miljo-, barn- och jamstalldhetsperspektiven
Haéllbarhetsredovisning Region Orebro ldn 2023 syftar i sin helhet till att skapa
positiva effekter ur miljé-, barn- och jamstélldhetsperspektiv.

Ekonomiska konsekvenser
Hallbarhetsredovisning Region Orebro 1dn 2022 hanteras inom ramen for
befintlig budget. Projekt och aktiviteter som uppstér till f61jd av redovisningen
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hanteras enskilt.

Uppfoljning )
Resultaten 1 Hallbarhetsredovisningen for Region Orebro 1dn 2023 kommer att
kommuniceras till forvaltningarna via webb, intranét och nyhetsbrev.

Beslutsunderlag

ForedragningsPM regionstyrelsen den 25-26 mars 2024.
Hallbarhetsredovisning 2023 Region Orebro lin - uppfljning av Program for
hallbar utveckling 2021- 2025.

Richard Simonsson, regiondirektor

Skickas till:
(Ange vem/vilka beslutet ska skickas till)

Postadress

Region Orebro 13n

Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se E-post: regionen@regionorebrolan.se



	Region Örebro läns hållbarhetsredovisning 2023
	Förslag till beslut
	Sammanfattning
	Skickas till:


