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Angående Dnr 23RS254 

Ekonomisk redovisning och beskrivning av användandet av 

medel inom ramen för överenskommelse om samverkan för 

en god, jämlik och jämställd hälsa i Örebro län 2023 

 

Ekonomisk redovisning följer på sida 3. Gällande kompletterande redovisning kommer här en 

beskrivning av hur medel har använts av Örebro läns bildningsförbund, nedan kallad ÖLBF.  

Tre viktiga händelser 

1. Kompetensutveckling och ökad samverkan 

Under året har ÖLBF:s folkhälsokommunikatör prioriterat arbetet med en konferens med temat 

folkbildning och folkhälsa, som ägde rum i Örebro 18 oktober. Ursprungstanken från vårt håll var 

att låta dagen vara ett startskott för arbetet inom de nya överenskommelserna men eftersom 

nytecknandet drog ut på tiden på grund av osäker ekonomisk förutsättning planerades istället 

konferensen som en kompetensutveckling för verksamma inom folkbildningen och för att främja 

ökad samverkan med andra parter, tex tjänstepersoner inom olika områden inom kommun och 

region och för att öka kännedom om folkbildningens bidrag för folkhälsan. Även politiker bjöds 

in.  

76 personer var anmälda till heldagskonferensen som bland annat handlade om kultur och hälsa.  

Forskaren Dr Mafalda Damaso gästade digitalt med den Europeiska rapporten ”Evidence on the 

positive effect of arts and cultural activities on health and well-being”, Forskaren Magnus Scholtz 

berättade om sin forskning kring seniorers lärande där han bland annat följt 

studiecirkeldeltagare i studieförbund. Flera av folkbildningsaktörerna bidrog med exempel på 

hur de använder folkbildning som hälsofrämjande insats för olika målgrupper, tex äldre i särskilt 

boende, utlandsfödda kvinnor osv. Utbyte, samtal och workshop om utveckling av samverkan 

diskuterades också deltagarna emellan. I en workshop under konferensen diskuterades målgrupper 

och möjligheten för folkbildningen att nå nya människor. Den andra delen i workshopen handlade 

om folkbildningens möjlighet att bidra i olika samhällsutmaningar.  

 

2. Avisering om försämrade ekonomiska förutsättningar 

I september aviserade regeringen att de ämnade sänka stödet till studieförbunden från 2024 och 

detta besked har påverkat våra medlemsorganisationer under hösten. Statsstödet utgör cirka 

70% av studieförbundens intäkter och för Örebro län skulle sänkningen innebära 9 miljoner 
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mindre i stöd redan 2024 och 19 miljoner mindre stöd från 2026 jämfört med tidigare. Mycket av 

deras arbete har fått fokusera på omställning och att hantera de ekonomiska förändringarna och 

en viss försiktighet har därför präglat samverkan med studieförbunden som inte riktigt haft 

möjlighet att planera långsiktigt. Folkhögskolornas statliga stöd sänktes inför 2023 vilket slog 

emot främst de rörelseägda folkhögskolorna. Regionens ekonomiska utmaningar drabbade de 

regionägda folkhögskolorna och deras planering inför 2024. Även det faktum att 

överenskommelsen löpte ut i december 2023 och det försämrade ekonomiska läget för regionen 

som förlängde processen kring en förlängning har såklart påverkat ÖLBF:s roll inom 

folkhälsoarbetet då framtiden ett tag var lite oviss.  

3. Arbetet med ny överenskommelse från 2024 

De samtal som först i samband med nytecknandet av överenskommelsen kring god och jämlik 

hälsa 2024-29 har varit gynnsamma för ÖLBF:s roll i folkhälsoarbetet då de bidragit till ny energi 

och nystart. Ingen av de nuvarande anställda, varken länsbildningskonsulenten eller 

folkhälsokommunikatören, har varit med vid tecknandet av de tidigare. I praktiken kanske inte 

ÖLBF:s arbete ändras i så stor utsträckning men kunskapen hos både ÖLBF:s ansvariga 

arbetstutskott och personal kring samverkan och våra olika roller har ökat i och med dessa 

samtal. Skrivningen i överenskommelsen stämmer nu också bättre överens med vad 

folkbildningen faktiskt kan bidra med och vilken roll regionen kan ha i relation till ÖLBF och dess 

medlemsorganisationer.  

Personalresurs 

ÖLBF:s arbete inom ramen för folkhälsa utförs i första hand av vår folkhälsokommunikatör. 

Budgeten täcker ungefär en 80-procentig tjänst och utöver detta lägger vi till 20% för att samma 

person ska kunna vara kommunikatör och administratör inom ÖLBF. Den typen av 

arbetsuppgifter upptar ibland mer tid än 20% viket täcks upp av att länsbildningskonsulenten 

som både har verksamhets- och personalansvar också arbetar med strategiska frågor inom 

folkhälsa kopplat till folkbildning och deltar i vissa möten och samverkan inom området. I 

praktiken utslaget över året skulle man kunna säga att folkhälsouppdraget upptar en 

arbetsinsats om 85-90% inom ÖLBF. Till detta tillkommer naturligtvis all verksamhets om utförs 

av folkbildningsorganisationerna men vars ekonomiska insats inte märks i överenskommelsen 

med regionen.  
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För frågor eller synpunkter, vänligen återkom till länsbildningskonsulent Cecilia Lönn Elgstrand, 

cecilia.lonn.elgstrand@olbf.nu 

 

 

Ekonomisk redovisning (dock är bokslutet ej helt definitivt) 
 

 

  Resultatrapport  
Utfall 2023-

12-31 Budget 2023 

Procent av 

budget 

 VERKSAMHETENS INTÄKTER    

3120 Anslag Region Örebro län  642 398 642 398 100% 

 Verksamhetens inkomster/intäkter 642 398 642 398 100% 

      

 VERKSAMHETENS KOSTNADER    
      

4xxx Verksamhetskostnader*  -41 489 -15 000 277% 

50xx Lokalkostnader  -35 358 -40 150 88% 

54xx 

Förbrukningsinventarier och 

förbrukningsmaterial -5 565 0  

58xx Rese- och konferenskostnader -4 900 -2 000 245% 

59xx Marknadsföring och annonsering -1 363 -10 000 14% 

61xx Kontorsmaterial och trycksaker  -2 000 0% 

62xx Tele och post  -4 692 -9 200 51% 

65xx-

69xx Övriga externa kostnader** -50 000 -50 000 100% 

7xxx Kostnader för personal  -467 216 -500 835 93% 

 Verksamhetens kostnader -610 583 -629 185 97% 

      

 Resultat  31 815 13 213  

      
*Verksamhetskostnader består till största delen av kostnader för konferens 18 oktober, dvs kostnad 

för lokal, lunch och fika samt föreläsare som deltog.  

**Kostnad för personalansvar och bokföringskostnader mm. Medel förs över till annat konto inom 

ÖLBF för att bland annat bekosta personalrelaterade arbetsuppgifter och bokföringsfirma.  
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