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Redovisning Sydnarkes folkhalsoteam 2023

6yerenskommelse om samverkan for god, jamlik och jamstalld halsa
i Orebro lan 2018-2023

Ekonomisk redovisning 2023

Nedan foljer ekonomisk redovisning for medel inom ramen for Overenskommelse om
samverkan for god, jimlik och jimstilld hilsa i Orebro lin 2018—-2023 Sydnirke
(Askersund, Hallsberg, Kumla, Laxa och Lekeberg).

Kommunernas 6vriga ekonomiska satsningar pa folkhalsoteamets verksamhet, i enlighet med
overenskommelsen, har under 2023 investeras pa insatser i respektive kommun dar direkta
och indirekta kostnader ar inridknade. Insatser genomfors i linje med prioriterade omréaden i
Sydnirkes folkhilsoteams verksamhetsplan samt utifrain kommunernas egna mal. Sydnirkes
folkhélsoteam har under aret finansierat 6vrig verksamhet samt personalresurser genom
medel for samordning psykisk hilsa, YAM och MHFA samt externa projektmedel. Dessa

inkluderas inte i redovisningen nedan.

Intikter 2023 Kr
Finansiering Kommunerna (verksamhet samt
lansdelsgemensamma satsningar) 724 000
Finansiering Region Orebro lin 1547 000
Intikter 2023 2 271 000
Kostnader 2023
Personalkostnader 2 087 402
Telefon, dataavgift 5602
Lokalhyra 32 823
Resor 46 822
Utrustning (IT-utrustning, terminalglasogon) 4724
Annonsering, porto och trycksaker 13 845
Kompetensutveckling personal, kurser och konferenser 79 782
Kostnader 2023 2 271 000



Tre viktiga handelser 2023

Tre viktiga handelser 2023 som paverkat arbetet i Sydnérke for att skapa forutsattningar for
en god, jamlik och jamstalld halsa foljer nedan.

Beslut kring ny overenskommelse 2024-2029

Samtliga fem kommuner i Sydnarke beslutade 2023 om ny 6verenskommelse for perioden
2024—2029. Det skapar langsiktighet och goda forutsattningar att i samverkan mellan
samtliga parter fortsatta arbetet for en god, jamlik och jamstalld hilsa i lanet och i Sydnarke.
Att samtliga kommuners kommunstyrelser beslutade om Overenskommelsen ger kraft i
fragorna framat.

Samverkan inom omstallningen till Nara vard

Synergier mellan folkhalsoarbetet och omstéllningsarbetet Néara véard har skapat
forutsattningar och vagar framéat under 2023. Lokalt och i ldnsdelen har samverkan mellan
folkhélsoteamet och processledare Nira vard stirkts vilket skapat lokala forutsattningar for
arbetet. De statliga Néra vard medel som riktats till frimjande och forebyggande insatser i den
kommunala verksamheten som Liansdelsgrupperna fordelade under hosten 2023 har i soder
mojliggjort planering och genomférande av satsningar.

Samordning psykisk halsa, Youth aware of mental health (YAM) och MHFA (Mental
health first aid)

Satsningen pa lansdelsgemensam samordnare for psykisk hilsa samt for YAM och MHFA har
genererat vardefullt arbetet inom omradena psykisk hilsa och suicidprevention i lansdelen och
i kommunerna. Samordningen har dven skapat forutsattningar for att prioritera fragorna och
mojliggjort for att tre av Sydnarkes kommuner kan erbjuda YAM och att samtliga kommuner
kan erbjuda MHFA. Genom samordningen har samverkan mellan teamet och lansdelsgruppen
Soder aven starkts.

Beskrivning av personalresurser for folkhalsoarbete 2023

Sydnirkes folkhilsoteam bestod under 2023 av fem tjanster totalt, tre folkhédlsoutvecklare,
samordnare psykisk hilsa samt folkhilsochef. Under aret har arbetet skett utifran den
verksamhetsplan som arligen beslutas i gemensam styrgrupp for Sydnarkes folkhilsoteam dar
samtliga fem kommuner ar representerande. 2023 har teamet arbetat med fem prioriterade
omraden: Det tidiga livets villkor (dar Barnets rattigheter och Foraldraskapsstod ingatt),
Levnadsvanor (dir ANDTS (Alkohol, Narkotika, Dopning, Tobak och Spel om pengar) och
Fysisk aktivitet ingatt), Kontroll, delaktighet och inflytande (dar Ungas delaktighet och
inflytande, Trygghet och Véld i nira relationer ingatt), Hilsosamt dldrande (dar Seniorkraft
och seniorfestivalen ingétt) och Psykisk hilsa (dir samordningsuppdraget psykisk hilsa,
samordning av YAM och MHFA ingétt).



