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INLEDNING

BAKGRUND

Sormland har en ny regional cykelstrategi som antogs 2021. I strategin finns mal och
strategier som ticker in allt fran Mobility Management, kollektivtrafik och cykel till drift
och underhéll. For utbyggnad av cykelvagsinfrastruktur finns riktlinjer, principer och
stod for planeringen och prioriteringar av cykelatgarder.

Till skillnad frén lanets forsta regionala cykelstrategi fran 2011, valdes analyser och
prioriteringar av strak i ett regionalt perspektiv att ldggas som en atgérd i
handlingsplanen i den nya cykelstrategin. Detta uppdrag handlar om att fortydliga den
regionala bilden av cykelvigsinfrastruktur och i relation till Strukturbild Sérmland skapa
en malbild for ett sammanhéngande, regionalt cykelviagnit i Sormland. P4 1ang sikt ska
det regionala cykelvignitet knyta ihop viktiga mélpunkter for medborgarna i lanet, bade
pé lokal och regional niva.

SYFTE OCH OMFATTNING

Syftet med uppdraget dr att ta fram en mélbild for regionala cykelstrék i S6rmland. Mélet
ar att skapa ett 1angsiktigt planeringsunderlag for cykelinfrastruktur som vigledning for
utbyggnad och prioriteringar av cykelstrak och infrastrukturplanering.

Geografiskt begrinsas omradet till Sérmlands lin. Aven relevanta kopplingar till
kommuner i angransande lan ingér. I forsta hand ar det regional cykling, det vill siga
utanfor och mellan titorter, som avses. Det har dock varit en viktig del av uppdraget att
centrala malpunkter tacks in av nitet aven i det lokala perspektivet.

Malbilden ska visa hur det regionala cykeltrafiksystemet ska utvecklas. Fragestdllningar
som funnits initialt ar:

- Vilka ar de lagt hdngande frukterna, som snabbt kan atgirdas?
- Vilka nya strdk behover anlaggas for att bygga ihop viktiga lankar?

Malbilden &r ocksa ett stod vid exempelvis planeringen for utbyggnad av végstrak i lanet
sé att inte viktiga mdjligheter att bygga ut cykelinfrastruktursystemet missas.

Malbilden riktar sig framfor allt till vardagscykling, sa som arbetspendling och cykling
till skola/studier men dven regelbundna aktiviteter. Rekreationscykling behandlas inte
specifikt, men Nickrosledens strackning har varit med i underlaget for att identifiera
eventuella samordningsmajligheter och synergieffekter.

Malbilden i denna rapport visar pa behovet av cykelinfrastruktur langs med de
redovisade strackningarna. Utformning och finansiering hanteras vidare i andra
processer.

ARBETSSATT

Process

Framtagandet av mélbilden har genomf6rts som en process dar i forsta skedet konsulten,
Sweco och bestéllaren, Region Sérmland, deltagit. Som en forsta del identifierades
malpunkter s& som tétorter och storre arbetsplatser. Forutsattningar i form av de
identifierade mélpunkterna och befintligt nit analyserades i en process med arbetsmoten
med bestillare och konsult. Kommunerna i regionen har erbjudits komma med
synpunkter och inspel under arbetets gang. I det forsta skedet gjordes detta genom e-
postkonversation. Mot slutet av projektet, 23-02-09 och 23-02-17 holls tva workshop-
tillfallen med bestillaren och konsulten dar forslagen till malbild diskuterades.
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Presentation av arbetet gjordes 23- 05-03 for kommuner, Trafikverket och lansstyrelsen,
diir deltagarna kunde komma med synpunkter. Aven efter detta tillfille fanns méjlighet
till inspel pé de utpekade striken. Forslaget pa malbild sammanfattas i en StoryMap pa
region Sormlands hemsida genom lanken Malbild regionala cykelstrék (arcgis.com).

Nuldgesanalys och malpunktsanalys

Arbetet inleddes med en nuldgesanalys av cykelinfrastrukturen i Sormland. Syftet med
analysen var att kartlagga det befintliga cykelvagnitet och dess standard, samt f6lja upp
hur det forhéller sig till det cykelvagnat som pekas ut i den tidigare cykelstrategin fran
2011. Kartlaggningen gjordes med underlag frén den nationella vagdatabasen, NVDB.
For att sakerstilla uppgifterna skickades materialet ut till samtliga nio kommuner i
Sormland, som fick dterkomma med synpunkter och tillagg. Utéver enkatutskicket till
kommunerna genomfordes separata moéten med négra av kommunerna for att fa en
tydligare bild av nulaget.

Nulédgesanalysen visade att den befintliga cykelinfrastrukturen framfor allt finns inne i
tatorterna. Utbyggda regionala strdk mellan tatorter finns framfor allt pa fem stillen i
dagslaget;

- Katrineholm till Forssjo och Valla

- Nykoping-Oxelosund

- Trosa till Vagnhérad och Vasterljung

- Mariefred till Akers styckebruk via Liggesta station

- och fran Eskilstuna till bland annat Torshilla, Sundbyholm och Arla.

I nésta steg gjordes en malpunktsanalys for det regionala cykelvagnatet. Syftet med
analysen var att identifiera sarskilt viktiga malpunkter. Fokus i analysen 14g framst pa
arbetspendling och kombinationsresor med cykel och kollektivtrafik. Aven fritidsresor,
inkopsresor samt resor till utbildning (grundskola, gymnasium, hogskola) har funnits
med i analysen.

De perspektiv som funnits med i mélpunktsanalysen ar:
- jarnvéagsstationer och motorvagshallplatser
- storre arbetsplatser i ldnet
- barnperspektivet

Dessa perspektiv beskrivs i det kommande avsnittet Forslag pa malbild. Ytterligare
perspektiv som funnits med i analysen dr potentialstudien och rekreationscykling i form
av Nidckrosleden. Aven dessa perspektiv beskrivs ytterligare i avsnitten Forslag pa
malbild.

Cyklisters ansprak

I nasta steg gjordes en GIS-analys av vignitet. For samtliga vagar och gator i lanet
Klassificerades lampligheten att cykla, utifrin hur cykelvénliga de ar. I detta
sammanhang bedomdes cykelvénligheten i blandtrafik efter trafikférhéllandena, med
avseende pa antal motorfordon och hastighetsbegransning pé vagen. Ju fler motorfordon
och ju hogre hastighet, desto lagre lamplighet att cykla. Denna cykelbarhetsklassning
sammanfattats i matrisen i Tabell 1 nedan.
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https://storymaps.arcgis.com/stories/62601fef57ed4be8b4f8349c7af6f2d9

Tabell 1. Cykelbarhetsklassning. Visar limpligheten att cykla pa olika strickor.
Bedomningen gors i en fyrgradig skala. Gron och ljusgron ér strickor som ér lampliga
att cykla pa. Ljusrod och rod ar oliampliga att cykla pa.

Trafikflode
motorfordon (f/d)
<250 <1000 <2000 <2500 <3000 <5000 >5000

Gron Gron ‘ Gron Ljusgrén Ljusrod

Gron

Gron

Gron

=

Rod

Hastighet
km/tim

Skalan ar frén; vagar som ar lampliga att cykla pa, markerade i gront och ljusgront, till
olampliga vagar i ljusrod och rod farg. Ljusgron och ljusrod ligger i granslandet och
aspekter som bland annat sikt och vigren paverkar lampligheten. I analysen har en gréans
dragits sa att gront och ljusgront anses cykelbart och rétt och ljusrétt bedoms som
olampligt att cykla pa. Dar det finns sirskild infrastruktur for cyklister bedoms denna
vag alltid ha gron standard.

GIS-analysen gjordes genom att anvinda information fran den nationella vigdatabasen,
NVDB. Genom att kombinera tva informationsméngder frin NVDB innehéllandes ADT-
beridkningar respektive hastighetsbegransningar kunde ovan matris appliceras pa
vignitet. Mer perifera eller mindre enskilda vigar som saknade information om ADT i
NVDB har inte formellt klassats enligt ovan matris. Aven om dessa végar séllan 4r
barande for vagnatet i stort sd dr ddremot den generella instillningen till dem att de ofta
ar cykelbara. Detta d utebliven ADT-berdkning ofta kan vara en foljd av att en
uppskattningsvis 1ag trafikméngd varpa bedomningen.

Ovriga aspekter

Analysen enligt matrisen ovan ger en bra bild av mojligheterna att cykla pa ett sikert sitt
i blandtrafik med avseende pa motorfordonens antal och hastighet. I syftet att identifiera
saknade ldnkar ger metoden ett bra resultat. Utover detta finns dock ett antal viktiga
aspekter i detaljutformningen for att straken ska bli vil fungerande. P4 strackor berér det
framforallt cykelvigens bredd och geometri, belysning och beldggning.
Korsningspunkterna behover vara sikra med ldga hastighetsbegransningar for
motorfordonen, i de fall korsningen inte sker planskilt.
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FORSLAG PA MALBILD

REGIONALA STRAK

Syftet med maélbilden ar att identifiera viktiga regionala strak. Processen for detta
beskrivs i kapitlet, Arbetssétt, ovan. I forsta hand utgors de regionala straken av
kopplingar mellan nérliggande kommunhuvudorter.

Viktigt i mélbilden har ocksé varit att koppla ihop tétorter med sina kommunhuvudorter
och storre kollektivirafikhallplatser (jairnvagsstationer och motorvéagshallplatser).
Stréken har valts utifrdn att s ménga som majligt ska fa nytta av de planerade stréken.
Detta innebir bland annat att orter och mélpunkter som ligger inom relativt kort avstand
frin varandra ingér. Aven strik dér titorter och andra mélpunkter ligger pa rad, och
diarmed okar potentialen, foreslas i mélbilden.

Maélbilden presenteras grafiskt i bild 1 nedan men presenteras tydligast pa den storymap
som tagits fram i arbetet och som lankats i foregéende kapitel. Kartan gor ingen skillnad
pa typ av strék (strak mellan kommunhuvudorter och kommunala strék) enligt tabell 2
och 3 nedan. I straken mellan kommunhuvudorter finns dven kopplingar mellan tatorter
och respektive kommunhuvudort. Dessa delstrackor kan utgora etapper vid utbyggnad.

\ ;%’ ‘x « Strangnas

kommun

Y
’% : . i Eé
X

» A
Eskilstuna *
kommun , i*-» 4*‘ =

Flens

kommun
B Gnesta

» o kommun
 Katrineholms v ens

Vingéke’s} kommun % Y

mkommun

Nyképings
kommun
Trosa

kommun

Oxelsunds
kommun

Bild 1. Forslag pa malbild.

Totalt tio mellankommunala strak enligt Tabell 2 nedan har bedomts som intressanta att
prioritera. Listan nedan ar utan prioritetsordning.
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Tabell 2. Strak mellan kommunhuvudorter.

Strak Fjiarrort

Fjirrort 2

Nirorter

1 Nykoping

Oxel6sund

Arno

2 Nykoping

Flen

(Skavsta)
Stigtomta
Vrena
Bettna

3 Nykoping

Trosa/Vagnharad

Sjosa
Tystberga
Kvegero
(Vasterljung)

4 Vingaker

Katrineholm

Baggetorp

5 Katrineholm

Flen

Valla
Skoldinge

6 Flen

Gnesta

Skebokvarn
Sparreholm
Stjarnhov
Bjornlunda

7 Gnesta

Trosa/Vagnharad

(Sund)

8 Gnesta

Strangnas

Laggesta
Akers styckebruk

9 Flen

Eskilstuna

(Orrhammar)
Mellosa
Halleforsnis
Balgviken
Hallsta
Skogstorp

10 Eskilstuna

Strangnas

Kjulaés
(Kjula industriomrade)
Héarad
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KOMMUNALA STRAK
Forutom de regionala straken (mellan olika kommuner) finns ett antal strak som, med
tanke pé storlek pé titorter och avstdnd, bedomts som viktiga for att koppla ihop tatorter
med sin huvudort. Dessa strak gar endast inom en och samma kommun. Tétorter som

ticks in i straken enligt Tabell 2 ovan &r inte med i Tabell 3 nedan.

Tabell 3. Strak mellan kommunhuvudorter och titorter.

Strak Huvudort Tétort Nirort
E1 Eskilstuna Arla Hillberga
E2 Eskilstuna Torshilla -

E3 Eskilstuna Kvicksund Héllbybrunn
Tumbo

E4 Eskilstuna Alberga -

Es Eskilstuna Sundbyholm Skiftinge

F1 Flen Malmkéoping -

K1 Katrineholm Forssjo -

K2 Katrineholm Bie -

N1 Nykoping Jondker Bergshammar
Svalsta

(Enstaberga)

N2 Nykoping (Oxelésund) Navekvarn (Buskhyttan)

S1 Strangnas Merldnna -

S2 Strangnas Stallarholmen -

S3 Stallarholmen Mariefred -

S4 Akers Styckebruk Mariefred Laggesta

T1 Vagnhirad Visterljung -

Vi Vingéker Lippe -

JARNVAGSSTATIONER OCH MOTORVAGSHALLPLATSER

Forutom titorter, med den service, bostdder och arbetsplatser som finns dar, har
kollektivtrafik och da sérskilt jairnvagsstationer bedomts som viktiga. Samtliga
jarnvagsstationer finns inne i tatorter, forutom Laggesta station, som med sitt 1age
fungerar som viktig knutpunkt for titorterna Akers Styckebruk och Mariefred. Denna
koppling ar med som S4 i Tabell 3 ovan. Tva motorvigshallplatser har ocksa identifierats
som viktiga malpunkter; Tystberga och Listringe. Bada ligger langs med E4:an och pa
strdket mellan Nykoping och Vagnhirad. Tystberga tatort foreslas fa en koppling ut till

motorvagshéllplatsen Tystberga Trafikplats
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STORRE ARBETSPLATSER

Framfor allt har tva storre arbetsplatser utanfor tatort identifierats. Skavsta flygplats i
Nykopings kommun och Eskilstuna logistik i Eskilstuna kommun. Skavsta kan nés
genom den foreslagna lanken Nykoping-Flen och som en etapputbyggnad frdn Nykoping.

REKREATIONSCYKLING — NACKROSLEDEN

Nickrosleden ar en rekreativ cykelled som gér 6ver hela Sormland. Leden har varit med
som ett underlag i arbetet. For vardagscykling, framfor allt pendling, har den dock inte
gett ytterligare mojligheter att cykla. P& nagra stillen, exempelvis foreslaget strak N1
mellan Nykoping (Oxelosund) och Navekvarn.

BARNPERSPEKTIVET

Barnperspektivet ar viktigt, inte minst for att skapa forutséattningar for vanan att cykla
tidigt och for att 6ka barn och ungas egen rorlighet. I samband med att de lokala néten i
de storre tatorterna studerades tillsammans med respektive kommun sé studerades dven
malpunkter, exempelvis skolor och forskolor. Detta dr dock inget som syns specifikt i
den regionala malbilden eftersom mélpunkterna oftast ssmmanfaller med redan
utbyggda strak inom tatort. Vid de fall de inte gor det har analysen bedomt att det ar for
langa strackor for barn och unga att cykla till och det bor snarare héanvisas till
kollektivtrafik. Nar natet byggs ut enligt mélbilden ska dock detta goras med tanke pa
barns och ungas mdjlighet att sjalva kunna cykla. Lampliga &tgirder for varje stracka
avgors i senare skede. I kapitel Utbyggnad av nditet ges en grov beskrivning av
foreslagna dtgarder. De dtgarder som foreslas vid utbyggnad ar i forsta hand cykelbanor
eller friliggande cykelvagar. Den tydliga separeringen detta innebar gor att strackan
fungerar val aven for barn och unga. Utover detta behover korsningspunkterna hanteras
sé att de blir sikra.

POTENTIALSTUDIE

Regionforbundet Sormland tog, tillsammans med regionférbundet Vastmanland och
Region Orebro lin, ir 2019 fram en potentialstudie. Studien genomfordes av VTI, statens
vag- och transportforskningsinstitut. Studien var ett pilotprojekt med syftet att géra en
regional analys av cykling I studien lyftes strak som bedoms ha stor potential fram.
Studien har anvénts i processen som lett fram till den foreslagna mélbilden genom att
fungera som checklista. I de flesta fall starker och bekraftar potentialstudien forslagen i
malbilden.

KOPPLING TILL NARLIGGANDE REGIONER

Den naturliga kopplingen i form av arbetsplats eller storre tétort i narliggande lan. De
kopplingar som identifierats som intressanta for cykeltrafik ar framfor allt Gnesta och
Vagnhiarad mot Sodertalje/Stockholm och Eskilstuna mot Vasteras, via Kvicksund. Pa
langre sikt finns dven behov av andra kopplingar enligt Tabell 4 nedan. I férsta hand ar
framfor allt kortare kopplingar 6ver lansgransen intressanta.

Tabell 4. Strik till nirliggande regioner

Strak Huvudort Grannkommun
R1 Eskilstuna Visteras
R2 Eskilstuna Kungsor
R3 Strangnas Enkoping
R4 Gnesta Sodertélje/Stockholm
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Strak Huvudort Grannkommun

R5 Vagnhiarad Sodertilje/Stockholm
R6 Nykoping Norrkoping
R7 Vingaker Orebro

LOKALNAT INOM TATORTER

Cykelnitet ar generellt betydligt battre utbyggt inom titorter 4n mellan tatorterna. Detta
beror pa att potentialen for cykling ar betydligt storre inom titorterna.

Analysen visar p3 att det finns saknade linkar Aven inom titorter. Aven om det ofta finns
alternativa végar i de flesta fall s innebar saknade ldnkar en forsdmrad kvalitet for
cyklisterna. Det ar i forsta hand storre gator dar flodena av motorfordon ar sé pass stora
att gatorna bedoms som oldmpliga att cykla pa i blandtrafik. P4 dessa gator behovs
cykelbanor som kopplar samman cykelnatet.

Det gator som ar olampliga ar i forsta hand de storre gatorna med hoga
motorfordonsfléden. Dessa gator ar ocksé ar i allméanhet de genaste kopplingarna mellan
olika omréden i de storre tatorterna. Man bor darfor sarskilt motivera om en gata inte
behover goras lamplig for cykeltrafik. I uppdraget gjordes en forfragan till de nio
kommunerna i regionen om vilka gator som ar olampliga att cykla pa. Unders6kningen
bekriftade och kompletterade bilden av vilka som &r de saknade lankarna. De sérskilt
utpekade mélpunkterna, som exempelvis skolor, sjukhus och héallplatser &r i allmanhet
mojliga att nd med cykel. En utbyggnad av cykelnétet langs med de gator dir det &r
bedoms som olampligt att cykla ar dock ytterst viktig for att forenkla cyklande och gora
det merattraktivt att cykla. Lampligheten att cykla bedoms bland annat av
trafiksakerhetskriterier (hastighet och motorfordonsfloden) enligt tabell 1 i kapitlet
Cyklisters ansprdk ovan, men ocksa behov som namns i kapitlet Ovriga aspekter.

UTBYGGNAD AV NATET

Malbilden &r ett ldngsiktigt planeringsunderlag Utbyggnad bor i forsta hand ske utifran
huvudorterna. Malbilden bor ocksé vara med som underlag vid utbyggnad av exempelvis
2+1-végar. I samband med detta bor alltid en bedomning goras av om cykelbanor bor
byggas ut langs med strackan eller om den inte ar av vikt for de cyklande. I 6vrigt foreslas
en strategi dar man arbetar sig ut frin kommunhuvudorterna. De regionala straken
(mellan tva kommuner) byggs darmed ut frén tva héll, dar ldnken 6ver kommungransen i
allménhet blir den sista.

Tabell 5. Utbyggnadsbehov, regionala strak

Strak Fjarrort Fjarrort 2 Utbyggnadsbehov

1 Nykoping Oxelosund Utbyggt

2 Nykoping Flen Cykelbana langs med vig
52 och 221. Etapp fram till
Skavsta.

Parallellt med vag 52/221
igenom Bettna

[MALBILD REGIONALA CYKELSTRAK I SORMLAND]

Ver 1.3 Date: [231211]

Document supervisor: [David Edman]



Strak

Fjéirrort

Fjirrort 2

Utbyggnadsbehov

Nykoping

Trosa/Vagnhirad [Cykelbana langs med forbi

Lastringe. Koppling till
Tystberga.

Vingaker

Katrineholm

Cykelbana langs med vig
52

Katrineholm

Flen

Befintlig cykelbana och
bygdevig langs vag 55/57
mellan Katrineholm och
Skoldinge.

Ny cykelbana fran
Skoldinge till Flen

Flen

Gnesta

Cykelbana langs med vig
57

Kortare strackor med
befintlig cykelbana

Gnesta

Trosa/Vagnhdrad (Cykelbana pa lansvag Oster

om Sillen. Stockholms lan

Gnesta

Strangnas

Cykelbana langs med vig
223 kompletterat med
mindre viagar frin Gnesta
till Laggesta.

Flen

Eskilstuna

Cykelbana langs med
lansvig via Hélleforsnis
och Héllsta.

10

Eskilstuna

Strangnas

Cykelbana langs med
lansvég via Kjulads och
Héarad. Koppling frén
Kjulaés till Eskilstuna
logistik

Tabell 6. Utbyggnadsbehov, internkommunala strak

Strak

Huvudort

Tétort Utbyggnad

E1

Eskilstuna

Arla Befintlig cykelvig
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Strak Huvudort Tétort Utbyggnad

E2 Eskilstuna Torshalla Befintlig cykelbana

E3 Eskilstuna Kvicksund Utbyggnad av cykelbana
planerad

E4 Eskilstuna Alberga Cykelbana langs med
Vg 230

E5 Eskilstuna Sundbyholm Befintlig cykelbana

F1 Flen Malmkéoping Cykelbana langs med

vag 55. Befintlig
cykelbana finns pa
lkortare stracka,

K1 Katrineholm Stréngsjo \Via Forssjo. Befintlig
cykelbana Katrineholm
till Forssjo. Cykelbana
langs med lansvag
Forssjo till Strangsjo

N1 Nykoping Jondker Cykelbana langs med
lansvag fran Svalsta.
IAnslutning till befintligt
cykelstrék Nykoping till
Svalsta.

N2 Nykoping (Oxelosund) Niavekvarn Cykelbana lings med
lansvig. Dela av
strackan lagtrafikerad
vdg som har gron
standard redan idag.
Samdragning med
INackrosleden mellan
Nykoping och
Oxelosund. Kan
forlangas in i
Ostergétland, framfor
allt ur rekreativt

perspektiv.

S1 Strangnis Merldnna Cykelbana langs med
Vg 55.

S2 Strangnas Stallarholmen Cykelbana langs med
lansvig

S3 Stallarholmen Mariefred Cykelbana langs med
lansvig

S4 Akers Styckebruk Mariefred Befintlig cykelbana
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Strak Huvudort Tétort Utbyggnad
T1 Vagnharad Visterljung Flera strackningar
mojliga.
Vi Vingéker Lappe Cykelbana langs med
vig 52
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