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Organ

Regionstyrelsen

Regional strategi for foraldraskapsstod

Forslag till beslut
Regionstyrelsen beslutar

att anta regional strategi for fordldraskapsstod.

Sammanfattning

En ldnsgemensam strategi for fordldraskapsstod dr utarbetad inom ramen for
samverkansorganisationen pa uppdrag av kommunchefs- och
regiondirektdrsgruppen (KCRD). Delaktiga i1 framtagandet har forutom Region
Orebro lin 4ven linets kommuner, linsstyrelsen, RF-SISU och Orebro liins
bildningsforbund varit. Strategin ar foreslagen att gilla for aren 2024-2030 och
tar sin utgangspunkt i motsvarande nationella strategi. Fordldraskapsstod utfors
inom en rad olika verksamheter sdvél i kommun, region som inom civila
samhéllet och ofta i samverkan mellan dessa. En gemensam strategi har for
avsikt att ge gemensamma mal och gemensam inriktning pa arbetet. Strategin
innehéller tre malomraden och ett antal malsittningar inom dessa. De tre
malomraddena sammanfaller med den nationella strategins motsvarigheter och
ar 1) ett kunskapsbaserat arbetssitt, 2) ett tillgéngligt stod, 3) en stodjande
organisation.

Arendebeskrivning

Forslaget till strategi har tagits fram av en arbetsgrupp med bred representation.
Berorda organisationer har sedan beretts mojlighet att 1imna synpunkter pa
forslaget. Efter omarbetning har sedan synpunkter inhdmtats i
samverkansorganisationens tjanstepersonsstod och specifika samverkansrad for
omradena skola, socialtjanst, hdlso- och sjukvard och folkhdlsa. KCRD har
sedan fitt ta stéllning till beslutsprocess och Regionala samverkansradet har
beretts mojlighet att lamna synpunkter. Radets behandling av foreslagen
strategi resulterade i1 foljande:
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Ordférande summerar punkten och finner att inga invindningar lyfts fram och
forslaget kan gd vidare mot aktuell beslutsprocess. (Ur Regionala
samverkansradets protokoll 2024-04-01)

Strategin ska faststillas inom ramen for Region Orebro lins politiska
organisation.

Definitionen av fordldraskapsstod ér att det &r insatser, aktiviteter och
verksamheter riktade till fordldrar som starker fordldraférmégan och relationen
mellan forédlder och barn. Det kan handla om att ge fordldrar kunskap om
barnets rattigheter, hilsa och utveckling, att stirka fordldrars relation till
varandra eller deras sociala nétverk.

En av de absolut viktigaste skyddande faktorerna for ett barns utveckling &r en
god relation mellan barnet och dess fordldrar. Fordldraskapsstdod behover
erbjudas brett till alla fordldrar men ocksa riktat till férdldrar med barn med
sarskilda behov och kénda riskgrupper.

Inom ramen for de tre malomrédena finns olika mal angivna bland dessa kan
namnas:

- Implementering av evidens- och kunskapsbaserade metoder dér det idag
inte finns. Detta ska ske i samverkan mellan olika intressenter sdsom
forskola, skola, socialtjanst, hdlso- och sjukvard samt civilsamhaillet.

- Det ska finnas tillgang till familjecentral i familjens ndromrade, minst
en per kommun. Alla ldnets barnmorskemottagningar och
barnavirdscentraler ska vara samlokaliserade med kommunens ppna
forskola och de delar av socialtjansten som bedriver forebyggande
verksamhet.

- Det ska finnas lednings- eller samverkansgrupper dér arbetet med
fordldraskapsstod hanteras i alla ldnets kommuner. Berdrda parter
sadsom forskola, skola, socialtjinst, hélso- och sjukvard samt
civilsamhillet bor inga i1 grupperna.

For att 6ka forutséttningarna for ett behovsanpassat och verkningsfullt arbete
ska insatserna systematiskt f6ljas upp och utvérderas. Ansvaret for
implementering och uppfoljning ligger enligt strategin i
samverkansorganisationen som handhas inom omrade Vilfird och folkhélsa
respektive Utbildning och arbetsmarknad inom forvaltningen for Regional
utveckling.
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Beredning

Specifika samverkansradet social vélfard samt vard och omsorg.
Specifika samverkansridet folkhélsa.

Regionala samverkansradet.

Bedomning

Foreslagen strategi kan utgora ett stod for vidareutveckling och samordning
inom ett viktigt hdlsofrimjande och forebyggande omride. Den bor dérfor
antas.

Konsekvenser for miljo-, barn- och jamstalldhetsperspektiven
Barns rittighet till en trygg uppvixt kan stirkas genom antagande av foreslagen
strategi. Ett jamstéllt fordldraskap ar viktigt for att forverkliga strategins
mélomraden.

Ekonomiska konsekvenser

Strategin dr vigledande for parterna och medfor inga direkta ekonomiska
konsekvenser. De forslag till utveckling av verksamhet som kan bli en f6ljd av
strategin har varje part sjdlvstidndig beslutanderitt 6ver. Halsoframjande och
forebyggande insatser &r pé sikt kostnadsreducerande.

Uppfoljning
Av strategin framgar att den ska foljas upp med tva ars intervall. Ansvaret
ligger 1 samverkansorganisationen.

Beslutsunderlag
ForedragningsPM regionstyrelsen 2024-05-29

Ratt stod till alla fordldrar ger goda forutsattningar for barns uppvéxt — regional
strategi for fordldraskapsstod 2024-2030

Rickard Simonsson
Regiondirektor
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Skickas till:

Lénets kommuner

Halso- och sjukvérdsforvaltningen
Forvaltningen for regional utveckling
Léansstyrelsen

RF-SISU Orebro l4n

Orebro lins bildningsférbund
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