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Biosfarinitiativ Hjalmarlandskapet

Under hosten 2023 har representanter fran 47 olika organisationer traffats och resonerat om
mojligheter och utmaningar med att bilda ett biosfaromrade i landskapen runt Hjdlmaren.

Resultatet av denna process har sammanstallts i en fForstudie som finns att
ldsa pa orebro.se/hjalmaren eller direkt har. Alla organisationer som har

deltagit har nu mojlighet att komma in med synpunkter pa forstudien till Sista dag for
biosFarinitiativet. synpunkter:
Biosfaromrdden &ar en del av Unescos vetenskapliga program Man and the 13 september
Biosphere och ar ett mellanstatligt program med syfte att pa vetenskaplig 2024

grund forbattra relationen mellan manniskan och dess milj6 i lokala
sammanhang med stdd av ett globalt natverk.

Ett biosfaromrade ar ett geografiskt avgransat modellomrade dar nya metoder utvecklas utifran
lokala initiativ och genom lokal samverkan. Ett biosfaromrade fungerar som en samverkansmodell
dar det ar mojligt att samla en bedd av myndigheter, naringslivsaktérer och civilsamhalle for att
tillsammans identifiera gemensamma hallbarhetsproblem och l6sningar. Ekonomisk, ekologisk och
social hallbarhet ar lika viktiga aspekter i modellen.

Ett biosfaromrade utgér inte nagot juridiskt skydd for mark eller vatten, inga férbud, krav eller
inskrankningar i 4ganderatt, nyttjanderatt eller brukanderatt utéver de som galler inom de
skyddade omraden som redan finns i biosfaromradet. Deltagande i biosfaromradet sker helt pa
frivillig grund.

Lamna dina synpunkter senast den 13 september 2024 till
markplaneringsochexploateringsnamnden@orebro.se, mark ditt svar med dnr Moe 460/2023.

Process

Processen har hittills i huvudsak utgjorts av fyra workshops samt ett antal separata avstdmningar
och dialoger efter behov under hésten och vintern 2023/2024.

e Workshop ett, Orebro: resonemang om nyttor med ett biosfiaromrade i landskapen pa och
kring Hjalmaren samt resonemang om mojliga fokusomraden for biosfaromradet.

o Workshop tv3, Eskilstuna: konkretisering av mojliga fokusomraden och en férsta diskussion
om principer fér geografisk avgransning.

o Workshop tre, Vingaker: fortsattning om méjlig geografisk avgransning samt diskussion
utifran markagarperspektivet om principer att ta fasta pa i fortsatt arbete.

¢ Workshop fyra, Katrineholm: medskick/reflektioner éver tidigare workshops samt resonemang
om forutsattningar och lamplig struktur for hur biosfaromradet kan organiseras.

e Trdaffar med lantbrukare i Vattenriket: tva traffar med en aktiv lantbrukare i biosfaromrade
Vattenriket i Kristianstad har hallits dar det har getts mojlighet att stélla fragor och resonera
utifrdn markagarperspektivet.

Kort om forstudien

Forstudien ar resultatet av de workshops och dialoger som holls under hésten och vintern
2023/2024. En naturlig foljd av det stora antal organisationer som har deltagit ar att forstudien ar
relativt bred och innehaller flera fokusomraden och en mangd mdjliga insatser.

Gemensamt for insatserna ar att de alla syftar till att bade bygga och sprida kunskap samt att
paborja ett arbete som driver pa omstallningen till ett hallbart samhalle. Insatserna kraver dven

Biosfarinitiativ Hjdlmarlandskapet
2024-04-11


http://www.orebro.se/hjalmaren
https://www.orebro.se/download/18.1ded646718ec63a1ca11b38/1712750489833/Biosf%C3%A4rinitiativ%20Hj%C3%A4lmarlandskapet%20-%20utkast%20f%C3%B6rstudie%202024-04-11.pdf
mailto:markplaneringsochexploateringsnamnden@orebro.se

¥ [

HJALMAREN

samverkan mellan olika organisationer och samhallssektorer som kontinuerligt behéver formulera
och uppdatera sina behov och férutsattningar.

Forstudien ska inte ldsas som en beslutad verksamhets- eller projektplan utan den beskriver de
behov som identifierats under processen samt en ambition och viljeinriktning om hur behoven kan
omhaéndertas. Vilka insatser som faktiskt genomférs ar nagot som kommer att beslutas inom
biosfarkandidatorganisationen tillsammans med olika samverkanspartners. Beslutsprocessen
kommer att vara behovsdriven for att det ska vara maojligt att prioritera bland féreslagna insatser. |
sammanhanget ar det viktigt att komma ihag att forstudien inte ar fullstandig; nya insatser kan
tillkomma och befintliga kan prioriteras ned.

| Forstudien har sex mdojliga fokusomraden For biosfarinitiativet identifierats:

e Ekosystem och biologisk mangfald (tex. atgarder >
for att minska konsekvenserna av uppvarmningen (P —~——
av Hjalmaren och sakra friska ekosystem i Mark- och
landskapet). vattenanuidndning

e Mark- och vattenanvandning (tex.
vattenfordrojande atgarder for att minska risken
for 6versvamningar och naringslackage till
vattendrag).

e Ldrande och kunskapsuppbyggnad (tex. larplatser

och forskningssamverkan).
e Livsmedelsforsorjning (tex. kolinlagring och # }S{
foradling av Fisk). Besdksniiring och

friluftsliv

e Landsbygdsutveckling (tex. samordnad planering
o6ver kommun- och ldnsgranser och insatser for att starka civilsamhallet).
o Besoksndring och friluftsliv (tex. utveckling av ledinfrastruktur och natur- och kulturturism).

Tidsplan
Forstudien ar nu publicerad och alla organisationer som har deltagit har méjlighet att komma in med
synpunkter till biosfarinitiativet. Sista dag att géra det ar den 13
september 2024.

For att samla ihop de synpunkter som kommer in kommer en sista
workshop att hallas den 16 oktober 2024 i Orebro. Syftet med den
workshopen ar att sdkerstalla ett samforstand om den slutgiltiga

) . . . . . Workshop 16
versionen av forstudien. Denna planeras att lamnas in som en ansékan om

. . . o L oktober 2024
kandidatstatus till den nationella biosfarkommittén i slutet av oktober
2024,

Save the date!

Vid ett positivt beslut fran den nationella biosfarskommittén inleds en

kandidatur fran 2025. En kandidatur pagar ofta i cirka tre ar. Under kandidaturen ska man visa pa att
man kan fungera som ett biosfaromrade, processer och projekt startas darfor upp for att ge
biosfaromradet dess identitet. Under kandidaturen arbetar man med att samla in de uppgifter som
behovs for att skriva den formella ansdkan till Unesco.

Kontaktuppgifter
Vid fragor gar det bra att kontakta projektledarna:

e Gustav Axberg: 019-21 18 64 alternativt gustav.axberg@orebro.se
e Linnea Hagenbjork: 019-21 31 65 alternativt linnea.hagenbjork@orebro.se
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Sammanfattning

Hjalmarlandskapet ar ca 494 600 hektar stort och
utgors av de fem kommunerna Arboga, Eskilstuna,
Katrineholm, Vingaker och Orebro. | landskapet bor ca
324 000 invanare.

Landskapet ar rikt pa vardefulla natur- och kulturmiljo-
er. Har finns nationellt och internationellt viktiga vat-
marksomraden och fagellokaler. Landskapet ndrmast
sjon ar starkt praglat av den rika l6vskogsforekomsten
som ar narmast unik for Sverige. Vattenvagarnas histo-
riska betydelse syns ani dag i landskapet i form av en
rik variation av kulturmiljéer i form av fornldmningar
med stenadlders- och jarnaldersboplatser samt monu-
mentala herrgardar med storskaliga gods.

| landskapets vastra delar tornar Kilsbergen upp sig
dar de karga "norrlandsskogarna” med forkastnings-
branter och sprickdalar moter den leende sldtten med
ddellévskogar och odlingsbygder. Jordbrukslandskapet
bestar bade av smaskaligt jordbruk i skogs- och mellan-
bygderna i omradets norra, sddra och 6stra delar och
av storskalig odling i omradets vastra delar pa Narkes-
latten, runt sjon Oljaren samt i &ster kring Eskilstuna.

Delar av jordbrukslandskapet praglas dn idag av den
serie av sjosankningar som skedde under den senare
delen av 1800-talet och som bland annat resulterade i
att Hjalmaren sanktes med ca 1,9 m och 19 000 hektar
odlingsbar mark skapades, jordbruksmark som ger
stora skordar.

Mitt i landskapet ligger sjon Hjalmaren som &ar Sveriges
fjarde storsta sjo. Den naringsrika slattsjon ar grund
med ett medeldjup pa bara sex meter, vilket skapar
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bade unika forutsattningar och utmaningar for en sjo
av denna storlek. Sjon erbjuder viktiga ekosystemtjans-
ter som exempelvis dricksvattenforsorjning fFor Arboga
och Eskilstuna och ar bland annat utpekat som riksin-
tresse for friluftsliv och yrkesfiske.

De globala processer som klimatférandringarna utgor
paverkar Hjalmarlandskapet lokalt med férandrade
och forsamrade forutsattningar for viktiga ekosys-
temtjdnster, exempelvis dricksvattenforsorjning och
livsmedelsforsorjning, som det manskliga valstandet i
Hjilmarlandskapet &r beroende av. Aven férutsittning-
ar for vattenrening, skydd mot extremvader, férebyg-
gande av torka och kulturella ekosystemtjanster paver-
kas negativt av klimatfoérandringarna. Parallellt med
detta pagar krisen med forlust av biologisk mangfald
dven i Hjdlmarlandskapet.

De stora och allvarliga konsekvenser som klimatfor-
andringarna och forlusten av biologisk mangfald for
med sig fFor Hjalmarlandskapet ar i dagslaget svara att
overblicka, bade pa grund av kunskapsluckor och pa
grund av komplexiteten och avsaknaden av ett land-
skaps- och helhetsperspektiv. Ett sddant perspektiv ar
nodvandigt For att till exempel hantera de kontinuer-
ligt stigande temperaturerna med stora konsekvenser
for sjons ekosystem och livsmedelsforsorjning pa land,
de tusentals ton ldckagebendgen fosfor som finns i
sjons sediment och for att kunna arbeta med f6rdroj-
ning i vattensystemet som skydd mot éversvamningar
av infrastruktur och jordbruksmark.

Landskaps- och helhetsperspektiv ar dven nédvandiga
for att det ska vara mojligt att hantera de malkon-

flikter som uppstar i omstallningen till det hallbara
samhallet. Hur marken i Hjdlmarlandskapet anvands
ar ett omrade dar malkonflikter uppstar: samhallet
behover sdkra mat- och energiproduktion samtidigt
som stdaderna vaxer, inte sallan pa produktiv akermark,
och det finns behov av att stélla om till en biobaserad
ekonomi, men det riskerar att leda till ett intensifierat
jord- och skogsbruk, vilket i sin tur kan paverka bade
klimatet och den biologiska mangfalden negativt. For
sjon Hjalmarens del utgor vattennivaerna en tydlig
malkonflikt: for vissa verksamheter kan mycket vatten
vara forodande medan det utgér mojligheter fér andra
verksamheter.

For att det ska vara maojligt att hantera de utmaningar
och malkonflikter som Hjalmarlandskapet bade har
och star infor behovs darfor ett sektorsévergripande
arbete pa landskapsniva. Biosfarinitiativ Hjalmarland-
skapet forsoker fylla detta behov.

Detta gors genom att initiera en bred samverkan mel-
lan myndigheter pa lokal, regional och nationell niv3,
branschorganisationer, enskilda naringslivsaktorer och
representanter fran civilsamhallet. Under hosten 2023
har ett antal workshops hallits med representanter
for 46 organisationer for att identifiera gemensam-
ma utmaningar och mojligheter. Under processen har
dven mojliga fokusomraden och insatser, geografisk
avgrdnsning och organisation diskuterats. Denna
forstudie ar ett resultat av dessa workshops. Férutom
workshoparna har dven ett stort antal dialoger hallits
enskilt mellan biosfarinitiativet och deltagande organi-
sationer.



De fokusomraden som biosfarinitiativet féreslas arbe-
ta med ar:

¢ Mark- och vattenanvandning

e Ekosystem och biologisk mangfald
e Larande och kunskapsuppbyggnad
e Livsmedelsforsorjning

¢ Landsbygdsutveckling

e Besoksnaring och friluftsliv

En naturlig foljd av det stora antal organisationer

som har deltagit ar att forstudien ar relativt bred och
innehaller en mdngd mojliga insatser. Forstudien ska
darfor inte ldsas som en beslutad verksamhets- eller
projektplan utan den beskriver de behov som har iden-
tifierats samt en ambition och viljeinriktning om hur
behoven kan omhandertas. Vilka insatser som genom-
fors kommer att beslutas i en behovsdriven process
inom biosfarkandidatorganisationen tillsammans med
olika samverkanspartners.

Under varen 2024 bildades den ideella féreningen
Hjadlmarsamarbetet. Under forutsattning att biosfari-
nitiativet uppnar kandidatstatus kommer féreningen
foreslas utgora huvudman fér kandidatomradet.

Foton framsida: Mats Rosenberg

Foto: Mats Rosenberg.
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Hjdlmarlandskapet - hdr méts nord och syd, dst och vdst!

Hjalmarlandskapet bar spar av dramatiska férandring-
ar i landskapet och klimatet sedan tusentals ar tillbaka.
Dagens stora sjo var tidigare en del av den jattelika
havsvik som band samman Hjdlmaren och Malaren med
dagens Ostersjo och de stora virldshaven. Landhoj-
ningen ledde langt senare till att sjoarna sakta skiljdes
at och minskade i areal.

Vattenvagarna har alltid utgjort en viktig lank For
manniskan och manga djur och vaxtarter, speciellt fag-
lar. An i dag kan man se hur fagelstricken binder sam-
man Vasteuropas kuster med norra Skandinavien och
Ryssland. De osynliga straken i skyn foljer fortfarande
uraldriga kustlinjer och sjosystem via Hjdlmarland-
skapet och vidare mot nordost mot Bottenviken och
Finland. De naringsrika miljderna i Hjdlmaren och de
stora vatmarkerna Kvismaren och Tysslingen erbjuder
valbehovliga rast- och hackningsplatser.

Det ar f3 omraden i landet dar motet mellan nord och
syd ar sa dramatiskt som i Kilsbergskanten vaster om
Orebro. Hir méter de karga "norrlandsskogarna” med
forkastningsbranter och sprickdalar den leende slitten
med ddellévskogar och odlingsbygder.

Det rika l6vlandskapet runt Hjdlmaren utgor delvis
minnen av ett varmare klimat med manga l6vtradsar-
ter och en mycket rik flora. De har naringsrika miljéer-
na har ocksa varit manniskans landskap under tusen-
tals ar med goda mojligheter till odling, jakt och fiske.
De manga gamla vidkroniga ekarna vittnar om ett
intensivt bete i stora delar av landskapet under mycket
lang tid.

Under senare delen av 1800-talet skedde en dramatisk
forandring. Hjalmaren sdnktes ca 1,9 m. Malet var att
torrldgga de mycket stora vatmarker som fanns runt
sjon, speciellt i Kvismaredalen. Ca 19 000 hektar om-
vandlades pa kort tid fran vatmarker och slatterdngar
till bordig odlingsmark som ger stora skordar.

Sedan den stora sjosdankningen har varlden férandrats.
Vi har ldmnat holocen, mellanistiden som vi befunnit
oss i de senaste 10 000 aren med gynnsamma forut-
sattningar for mansklig utveckling, och befinner oss nu
i antropocen, en ny geologisk tidsepok som definieras
av mansklighetens massiva paverkan pa planeten.

Antropocen kommer att kdnnetecknas av helt andra
forhallanden an holocen. Det kommer att vara en
process som fortgar och accelererar snabbt, men exakt
hur klimatet och de globala ekosystemens funktioner
kommer att forandras ar det ingen som kan svara
sdkert pa. Sannolika scenarier ar dock att klimatet
globalt kommer att bli alltmer oférutsagbart, med
starkare stormar, kraftfullare regnperioder, ldngre
torrperioder och extrem hetta pa manga platser.

De globala processerna kommer att paverka Hjalmar-
landskapet lokalt med fForandrade och forsamrade for-
utsattningar For manga av de ekosystemtjanster som
det manskliga livet i landskapen runt sjon ar beroende
av, exempelvis dricksvattenforsorjning och livsmed-
elsférsérjning. Aven tjdnster som vattenrening, skydd
mot extremvader, forebyggande av torka och kulturel-
la upplevelsebaserade ekosystemtjanster kommer att
paverkas negativt av pagdende klimatférandringar.

For landskapens och Hjdlmarens ekosystem vantar sto-
ra och allvarliga konsekvenser som i dagslaget ar svara
att 6verblicka, bade pa grund av befintliga kunskaps-
luckor och pa grund av komplexiteten och avsaknaden
av ett landskaps- och helhetsperspektiv.

For att hantera de konsekvenser som uppstar av kli-
matfoérandringarna och forlust av biologisk mangfald
behdvs mer kunskap for att utveckla nya metoder, och
framfor allt mer samarbete 6ver sektorsgranser. Om-
stallningen till ett hallbart samhalle kan inte goras av
en enskild aktor eller organisation utan kraver en bred
samverkan mellan myndigheter pa olika nivaer, ldrosa-
ten, markagare, naringslivsaktorer och civilsamhalle.

Det 4r genom samarbete som helhetsperspektiv blir
mojliga, och det ar genom att se helheten som mojliga
l6sningar som gynnar alla delar av samhallet kan iden-
tifieras och implementeras.

Har har biosfarinitiativ Hjalmarlandskapet en viktig och
central roll att spela!

Foto: Mats Rosenberg.
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Hjalmaren ar Sveriges fjarde storsta sjo. Landskapet
kring sjon bar pa en lang historia av mansklig aktivitet
och brukande. De bordiga markerna har ldmpat sig val
for odling, och sjon har varit viktig bade som trans-
portvag och for ravaror som fisk, kraftor och bladvass.
Lamningar visar pa att omradet ldnge utgjort en stra-
tegiskt viktig plats.

Sedan den agrara revolutionen under 1900-talet har
man dock pd manga satt vant ryggen fran sjon. Inten-
sifiering av jordbruket, nya transportvagar och det allt
mer urbaniserade samhallet har gjort att sjon har fatt
mindre fokus. Omradets potential bedéms inte nyttjas
till Fullo. Att omdefiniera bilden och se Hjdlmaren som
en gemensam resurs och nagot att samlas kring ar
avgorande for att en hallbar utveckling ska kunna ske.

For att ta tillvara pa Hjalmarens potential och samord-
na utvecklingen har de kommuner, regioner, lansstyrel-
ser och destinationsbolag som ligger kring Hjdlmaren!
sedan ar 2021 drivit ett samverkansprojekt. Samver-
kansprojektet har resulterat i en gemensam strategi?
som beskriver berérda organisationers gemensamma
vilja och ambition kring utveckling av Hjdlmaren inom
atta olika teman. | strategin finns tva aspekter som ar
aterkommande oavsett tema; att utvecklingen ska ske
pa ett langsiktigt hallbart satt och att utvecklingen ska
ske samordnat 6éver kommun- och ldnsgranser.

Samverkansprojektet har ocksa resulterat i att en sam-
ordningsorganisation, Féreningen Hjalmarsamarbetet,
har bildats under ar 2024° . Féreningens andamal ar
att bedriva utvecklingsarbete kring Hjdlmaren inom
de teman som hanteras i den gemensamma strategin,
verka for en effektiv samverkan, samordning och lokal
forankring.

For att kunna driva omstallningen till ett hallbart sam-
héille behover alla delar av samhallet, lokala, regionala
och statliga myndigheter, naringsliv och civilsamhalle
samverka. Darfor har samverkan nu breddats ytterli-
gare och majligheten att skapa ett modellomrade for
hallbar utveckling, ett biosfaromrade, utreds i denna
forstudie.

Sufte

Syftet med forstudien ar att i bred samverkan underso-
ka och beskriva forutsdttningarna for Hjdlmarlandska-
pet att bli ett biosfaromrade i enlighet med UNESCO:s
och svenska programkommitténs kriterier.

Metod

Orebro kommun har varit projektansvarig under
forstudien. Varen 2023 inleddes samtal med berérda
organisationer i syfte att undersoka intresset av att
vara med i processen att utreda forutsattningarna

for Hjalmarlandskapet att bli ett biosfaromrade. | ett
forsta skede férankrades processen med de offentliga
organisationer som varit med och tagit fram Gemen-
sam 6vergripande strategi fér Hjdlmarens utveckling och
samordningsorganisationen Féreningen Hjdlmarsamar-
betet.

For att bredda samverkan ytterligare inleddes sedan
samtal med fler organisationer, bade myndigheter, na-
ringsliv och civilsamhalle. Under varen bestélldes ocksa
ett antal utredningar i kunskapsuppbyggande syfte.

Forstudien inleddes i september 2023 i form av en
workshopserie om fyra traffar. Under workshopserien
diskuterades mervarden av ett biosfaromrade, fokus-
omraden och insatser, geografisk avgransning, mar-
kdgarperspektiv och organisation. Traffarna inneholl
ocksa flera presentationer av representanter for olika
perspektiv, befintliga biosfaromraden och utredningar
kopplade till férstudien.

Under férstudien har projektledarna* enligt efterfra-
gan presenterat projektet i olika forum och samman-
hang. Vid tva tillfallen har det dven hallits en digital
informationstraff kring lantbruk i ett befintligt biosfar-
omrade.

Representanter fran 47 organisationer har pa olika
satt deltagit i forstudieprocessen. En lista med dessa
finns i kapitel tio.

Om forstudien

Denna forstudie ar resultatet av de workshops som
holls under hosten 2023 med organisationer inom
offentlighet, naringsliv och civilsamhalle. Férutom
workshoparna har ett stort antal dialoger hallits en-
skilt mellan biosfarinitiativet och deltagande organisa-
tioner.

En naturlig f6ljd av det stora antal organisationer

som har deltagit ar att férstudien &r relativt bred och
innehaller en mangd maéjliga insatser. Gemensamt for
insatserna ar att de alla syftar till att bade bygga och
sprida kunskap samt att paborja ett arbete som driver
pa omstéllningen till ett hallbart samhaélle. Gemensamt
forinsatserna ar dven att de kraver samverkan mellan
olika organisationer och samhallssektorer som konti-
nuerligt behoéver fFormulera och uppdatera sina behov
och foérutsattningar.

Forstudien ska inte ldsas som en beslutad verksam-
hets- eller projektplan. Férstudien beskriver de behov
som identifierats samt en ambition och viljeinriktning
om hur behoven kan omhdndertas. Vilka insatser som
faktiskt genomfors ar nagot som kommer att beslutas
inom biosfarkandidatorganisationen tillsammans med
olika samverkanspartners. Beslutsprocessen maste
vara behovsdriven for att det ska vara majligt att
prioritera bland féreslagna insatser. | sammanhanget
dar det viktigt att komma ihag att fForstudien inte ar
fullstdndig; nya insatser kan tillkomma och befintliga
kan prioriteras ned.

Forstudien disponeras enligt féljande: efter inledning
och bakgrund féljer ett kapitel som beskriver vad ett
biosfaromrade ar for nagot. Darefter beskrivs de stora
och dramatiska konsekvenser som klimatféréandringar-
na fér med sig och hur Hjdlmarlandskapet paverkas.

Efter dessa inledande kapitel beskrivs Hjalmarlandska-
pets forutsdttningar att fungera som ett biosfarom-
rade. Utdver klimatférandringar finns ett stort antal
forutsattningar som biosfarinitiativet behover férhalla
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sig till, exempelvis naturtyper, ekosystemtjanster, den
historiska paverkan pa omradet och de areella naring-
arnas forutsattningar. Detta beskrivs i kapitel fem.

| kapitel sex beskrivs forslag till geografisk avgrans-
ning och zonering av det framtida biosfaromradet.

| kapitel sju beskrivs en av de storre landskapsom-
vandlingarna i Sverige dar Oset-Rynningeviken vid
Hemfjdrdens vastra strand under 25 ar omvandlades
fran oljehamn, deponi och miltart évningsfalt till ett av
Sveriges viktigaste vatmarksomraden och fagellokaler.
Syftet med kapitlet ar att visa vad som ar mojligt om
viljan bara finns.

Forutsattningarna leder i sin tur vidare till vad bios-
farinitiativet har som ambition att arbeta med: dess
fokusomraden. Tanken &r att det som beskrivs under
forutsattningarna pa ett logiskt satt ska leda vidare till
foreslagna insatser bland fokusomradena. | de flesta

Foto: Mats Rosenberg.
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fall haller denna logik och beskrivna insatser ar da
relativt sjalvforklarande, i vissa fall krdvs det dock ett
langre resonemang kring behovet av insatsen.

| kapitel nio beskrivs hur arbetet med biosfarinitiati-
vet foreslas organiseras och finansieras. Forstudien
avslutas sedan med en férteckning 6ver deltagande
organisationer i forstudieprocessen.







Ar 1971 inrattades programmet Man and the Biosphere
(MAB) av Unesco. Programmet ar ett mellanstatligt
program med syfte att pa vetenskaplig grund forbatt-
ra relationen mellan manniskan och hennes livsmiljo

i ett globalt perspektiv. Avsikten ar att ta fram goda
exempel pa hur man i praktiken skapar en hallbar sam-
héllsutveckling.

For att astadkomma dessa goda exempel utnamner
Unesco biosfaromraden, omraden med héga land-
skapsvarden, bade kulturhistoriska och biologiska.
Dessa varden ska varnas samtidigt som de nyttjas pa
ett langsiktigt hallbart satt. Biosfaromraden fungerar
som modellomraden dar man i bred samverkan utveck-
lar och testar nya metoder for hallbar utveckling och
soker lokala l6sningar pa globala problem. Biosfar-
omraden ska gynna de som bor och verkar i omradet
genom att frémja en utveckling som ar ekonomiskt,
socialt och ekologiskt hallbar.

Ett biosfaromrade har tre huvudsyften:

Bevara - Bidra till att bevara landskap, ekosystem,
arter och genetisk mangfald.

Utveckla - Framja ekonomisk utveckling och en sam-
héallsutveckling som ar ekologiskt och socialt hallbar.

Stodja — underldtta demonstrationsprojekt, forskning
och kunskapsutveckling.

| dagsldget finns det 748 biosfaromraden i 134 lander. |
Sverige finns det sju biosfaromraden. Biosfaromraden
ingar i ett globalt ndtverk The World Network of Biosp-
here Reserves dar samverkan sker pa manga nivaer,
bade globalt och regionalt. Det finns bade geografiska
och tematiska natverk. Biosfarprogrammet Sverige ar
det nationella paraplyet for svenska biosfaromraden.

Lima Action Plan &r en global handlingsplan fér Unes-
cos Biosfarprogram 2016-2025. Den globala hand-
lingsplanen ar vagledande for biosfaromraden och
beskriver overgripande mal, forvantade effekter samt

12

specifika uppgifter fér biosfaromradena och hur resul-
tat mats. Biosfarprogrammets fokus ar 2016-2025 ar
att:

o Bevaraden biologiska mangfalden.
o Aterstélla och starka ekosystemtjanster.
Framja en hallbar anvdndning av naturresurser.

e Skapa hallbara och rattvisa ekonomier, samt livs-
kraftiga samhallen.

e Utveckla verktyg som kan mildra effekten av
klimatforandringar och andra globala miljoférand-
ringar.

Det gemensamma malet fram till 2025 &r att Unescos
biosfaromraden ar val fungerande modellomraden for
hallbar utveckling som bidrar till FN:s Globala Mal och
genomfdérandet av Agenda 2030.
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Det finns en stark koppling mellan Biosfarprogrammet
och Agenda 2030. Nar Agendan implementeras kan
malkonflikter uppsta. Biosfaromraden ar en neutral
arena dar sadana konflikter kan hanteras, dar behov
for maluppfyllelse kan identifieras och analyseras,
synergier utforskas och dar lokalsamhallen inkluderas
i arbetet med att soka l6sningar till hallbarhetsutma-
ningar. | biosfaromraden kan initiativ fFor att na de glo-
bala malen inom Agenda 2030 testas och praktiseras.

Zonering

Ett biosfaromrade ska delas in i tre olika zoner; kar-
nomrade, buffertzon och utvecklingsomrade. Varje
zonering ska vara val motiverad och férankrad med
berérda. Ett biosfaromrade har vanligtvis ett flertal
karnomraden och buffertzoner.

Zoneringen ar avsedd att vara ett stod for strategisk
planering i biosfaromradet, ett satt att rikta ekonomis-
ka incitament och aktiviteter till olika zoner. Zonering-
en bygger pa befintlig lagstiftning och innebar inte
nagra nya restriktioner gallande dganderatt, nyttjan-
deratt, brukanderatt eller allemansratt.

Kérnomrade

Ett biosfdromrade utgdrs av kdrnomrdden, buffertzoner och
utvecklingsomrdde.

Kaérnomraden - Omraden med befintligt skydd enligt
svensk lagstiftning. De kan till exempel utgoras av Na-
tura 2000-omraden, nationalparker, naturreservat eller
kulturreservat. Kdrnomradena syftar till att bevara
natur- och friluftsvarden.

Buffertzoner — Sammanbinder eller omgardar karn-
omraden. De kan till exempel utgéras av riksintresse-
omraden eller strandskyddsomraden. | buffertzoner
ska biosfaromradet genomfora aktiviteter som ar
forenligt med skyddet i kdrnomradena.

Utvecklingsomrade - Utgor biosfaromradets yttre
zon. | utvecklingsomradet ska lokalt férankrat och
langsiktigt uthalligt utvecklingsarbete prioriteras. Ut-
vecklingsomradet har darfor betydelse fFor ekonomisk
och social utveckling i regionen, till exempel kan man
jobba med att sprida goda exempel fran karn- eller
buffertzoner till utvecklingsomradet.

Inspirerande
— inte reglerande

Mark eller vatten som utgor ett biosfaromrade inne-
bar inte nagon inskrankning i de rattigheter som en
fastighetsdgare har med stdd av dganderatten till sin
fastighet. Ett biosfaromrade innebar inte heller ndgon
inskrankning i de rattigheter som en rattighetshavare
har med stéd av en nyttjande- eller brukanderatt till
en fastighet. De rattigheter som allmanheten har med
stod av allemansratten paverkas inte.

Deltagande i biosfaromradet sker pa helt frivillig
grund. Genom nya eller forbattrade samarbeten mel-
lan olika manniskor, organisationer och aktérer ar det
mojligt att starka omradets ekonomiska, sociala och
ekologiska barkraft. Att bo och verka i ett biosfaromra-
de ska vara inspirerande, inte reglerande.

Urvalskriterier

Det ar programkommittén for Biosfarprogrammet Sve-
rige (Svenska MAB-kommittén) som avgdr om ett as-
pirerande omrade ska far mojlighet att genomfora en
biosfarkandidatur och darmed pabdrja néasta steg pa
vdgen mot att nomineras av den svenska regeringen
till Unesco. Programkommitténs bedémning grundar
sig pa denna forstudie.

For att ett omrade ska ha mojlighet att bli ett biosfar-
omrade finns det vissa grundldggande kriterier® som
bor vara uppfyllda:

Mangfald

Biosfaromraden bor hysa hog biologisk mangfald och
spegla olika miljéer i Sverige fér bade manniskor och
natur.

Lokalt engagemang
Omradet ska kunna drivas lokalt med lokal férankring i
tillexempel fFéreningsliv och naringsliv.

Kunskap och erfarenhet

Forekomst av lokal eller traditionell kunskap och
forvaltningsformer som ar kopplade till nyttjande av
biologisk mangfald.

Storlek

Ett biosfaromrade ska vara sa stort att de tre hu-
vudfunktionerna kan uppfyllas, det vill séga bevara,
utveckla, och stodja.

Antal

Om fler ldmpliga kandidater kan fa fram de resurser
som kravs kan antalet biosfaromraden i Sverige utdkas.
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Vérlden befinner sig i antropocen, en ny geologisk
tidsepok, menar allt fler geologer och milj6forska-

re runt om i varlden®. Denna tidsepok definieras av
mansklighetens massiva paverkan pa planeten. Mansk-
ligheten har ldmnat, holocen, mellanistiden som har
radigt de senaste 10 000 aren.

Holocen har en varit relativt stabil period som gett
gynnsamma forutsattningar for mansklig utveckling,
samhallen och valstand. Forskningen forvantar sig att
antropocen kommer att kdnnetecknas av helt andra
forhallanden, att jordsystemets utveckling tar en
annan riktning. Det kommer att vara en process som
fortgar och accelererar snabbt, men exakt hur klimatet
och de globala ekosystemens funktioner kommer att
fordndras ar det ingen som kan svara sakert pa.

Sannolika scenarier ar dock att klimatet kommer att bli
allemer ofdrutsagbart, med starkare stormar, kraft-
fullare regnperioder, langre torrperioder och extrem
hetta pd manga platser.”

Havsnivan kommer att stiga nar inlandsisarna och
jordens andra glacidrer smélter 8. TillFérsel av stora
mangder sétvatten kommer troligen att gora att
havsvattenstrommar som reglerar varmen pa jor-

den fdrsvagas °. Glacidrer pa kontinenterna ar ocksd
enorma farskvattenlager och nar dessa smalter i allt
snabbare takt riskerar miljarder manniskor att drabbas
av vattenbrist 1°.

Under antropocen kommer manga arter att do ut!!
medan andra kommer att sprida sig, tillvdxa, och ta de
forsvunnas plats. Detta kommer i sin tur leda till nya
skadegérare och sjukdomar.!? Scenarierna visar att
totalt sett kommer antalet arter att bli avsevart farre.
Med farre arter kommer resiliensen hos manga av jor-
dens ekosystem att férsvagas, sa att deras formaga att
klara stérningar minskar'®. Detta kommer bland annat
att ge helt nya och drastiskt férandrade foérutsattning-
ar for livsmedelsproduktion éver hela varlden'.

Sex av de nio planetara granserna for ekologisk
hallbarhet har redan 6verskridits visar jordsystem-
forskningen .!” Dessa granser belyser innebdrden av
antropocen — vart samhalles storskaliga och komplexa
paverkan pa planetens ekosystem och deras férmaga
att bibehalla stabiliteten pa jorden.

Att vara utanfor en planetar grans innebar en avsevard
risk For att viktiga globala funktioner rubbas och for
forsamringar i det livsunderstod som ekosystemen ger
vara samhallen.
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Hjdlmarlandskapet i ett
forandrat Rlimat

SMHI har tagit fram klimatscenarion for alla [an i Sveri-
ge. Dessa scenarier utgar fran FN:s klimatpanel (IPCC)'¢
som anvander fyra scenarier for att berdkna framtida
klimatforandringar, sa kallade RCP:er (Representative
Concentration Pathways). Anvandningen av RCP:erna
syftar till att ge information om klimatférandringarna
vid olika halter av vaxthusgaser i atmosfaren.!’

Det vanligast anvanda scenariot ar RCP4,5 som utgar
fran att koldioxidutslappen dkar fram till 2040 For att
darefter minska. Detta scenario bygger bland annat pa
antaganden om:

e Stringent klimatpolitik.

e Lagre energiintensitet.

¢ Omfattande skogsplanteringsprogram.

e Lagre arealbehov for jordbruksproduktion, bland
annat till féljd av storre skordar och férandrade
konsumtionsmonster.

o Befolkningsmdngd: nagot under 9 miljarder.

e Utslappen av koldioxid 6kar nagot och kulminerar
omkring 2040.

SMHI har dven tagit fram ett scenario som utgar fran
att inga storre fForandringar genomfors (RCP8,5) vilket
bland annat bygger pa antagandena nedan:

e Koldioxidutsldappen ar tre ganger dagens.

e Metanutslappen okar kraftigt.

e Jordens befolkning 6kar till 12 miljarder vilket
leder till 6kade ansprak pa betes- och odlingsmark
for jordbruksproduktion.

o Teknikutvecklingen mot 6kad energieffektivitet
fortsatter, men langsamt.

e Stort beroende av fossila brénslen.

e HOg energiintensitet.

¢ Ingen tillkommande klimatpolitik.
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For de tre lan som omger Hjdlmaren innebar de bada
scenarierna nedanstdende férandringar.'®

RCP4,5 RCP8,5
flimatindikaton (2071-2100) | (2071-2100)

Medeltemperatur (°C

Referens-
period
(1971-2000)

Antal h6gsommar-

12,4 29,7 49,0

dygn
Léngsta period med 49 10,4 17,9
hégsommardygn
Antal kalla dygn 11,7 2,8 0,9
A[\tal nollgenom- 8738 672 513
gangar
Antal frostdygn 142,7 94,0 65,7
\{egetatlonsperlodens 188 239,0 2773
langd (dagar)
Medelﬂarsnederbord 55 617 65,0
per manad (mm)
Antal dygn med

. . 15,7 19,4 21,4
kraftig nederbérd 2 2
Antal dygn med
extrem nederbérd 24 36 44
Nederbord dec-feb 447 52,7 573
(mm)
Nederbérd mars-maj 42,7 513 55,7
(mm)
Nederbérd juni-aug 69,3 757 75,7
(mm)
Nederbord sep-nov 62 65,7 703
(mm)
Ldngsta torrperioden 21 20,4 20,7
Antal torra dygn 2483 246,0 245,7

Klimatscenarierna innebar sammanfattningsvis att ars-
medeltemperaturen liksom antalet hdgsommardygn
forvantas 6ka vasentligt medan antalet kalla dygn och
nollgenomgangar minskar kraftigt. Den som ar fédd i
borjan av 2000-talet kommer till exempel uppleva 17
alternativt 37 fler dygn per ar da dygnets maxtempe-
ratur ar 6ver 25 °C an hens foraldrar gor, vilket bland
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annat ger allvarliga konsekvenser for hur vard, dldre-
omsorg och skola behover planeras och bedrivas.

Pa liknande satt forvantas vegetationsperiodens langd
Oka i betydande utstrackning: fran 188 dagar per ar till
239 dagar alternativt 277 dagar vilket som isolerad f6-
reteelse kan vara positivt for livsmedelsférsorjningen i
landskapen runt Hjdlmaren. Den komplexa paverkan
som klimatférandringarna innebar fér ekosystemen
kan dock medfdra andra konsekvenser, till exempel
bade 6kad mangd och nya skadegdrare samt invasiva
arter, vilket i praktiken kan medféra hogre negativa
konsekvenser an positiva effekter.

Nederbérden per ar 6kar ndgot, antalet dygn med
kraftig eller extrem nederbord 6kar forhallandevis mer
an arsmedelnederborden. Nederborden 6kar mer un-
der vinter och var medan 6kningen under sommar och
host forvantas vara liten. Att den 6kade nederbérden
forvantas 6ka som mest under mars till maj innebar
Okade risker for bland annat lantbruket.

De ldngsta torrperiodernas langd och antalet torra
dygn forvantas minska nagot. Eftersom temperaturer-
na 6kar, 6kar ocksa avdunstningen, vilket sammanta-
get innebar generellt torrare forhallanden. Till detta
bidrar mildare vintrar med Till detta bidrar mildare
vintrar med kortare perioder av snétdcke. Mindre
mangd nederbdrd i form av sno bidrar ocksa till torrare
forhallanden. Antalet frostdygn minskar.

Myndigheten fér samhallsskydd och beredskap har
tagit fram scenarier For framtida perioder med hog risk
for skogsbrand. Brandsdsongen beraknas bli allt langre
och berdknas vara en manad langre i slutet av inneva-
rande sekel jamfort med i slutet av 1900-talet vilket
innebér risker fér bland annat skogsbruket.'’

Sjon Hjalmaren i ett
forandrat Rlimat

SMHI har analyserat klimatférandringarnas konsekven-
ser for sjalva sjon Hjalmaren . Till &r 2100 bedéms de
storsta forandringarna vara att:

e Lagavattennivaer blir vanligare.

e De allra hogsta vattennivaerna vantas 6ka nagot.
e Vattentemperaturerna hojs.

e Perioder med is blir kortare.

Generellt forvantas vattennivan férandras mattligt

till 2100, ddremot bedéms det bli vanligare med laga
nivaer under framfor allt sommar och host pa grund av
Okad avdunstning fran bade vaxtlighet i avrinningsom-
radet och direkt fran sjdlva sjon. Inom klimatscenario
RCP4,5 forvantas sma forandringar for de allra hog-
sta vattennivderna medan en viss 6kning syns inom
RCP8,5 2.,

Prognosen &r att isldggning pa Hjalmaren kommer att
utebli vissa vintrar i framtiden, att jamféra med dagens
klimat dar stora delar av Hjdlmaren &r islagd varje vin-
ter.? Detta kan bland annat leda till 6kad igenvéxning
i strandzon och runt hackningséar som &ar viktiga for
fagellivet.

Vattentemperaturen bedoms stiga i och med klimat-
forandringarna. | tabellen nedan framgar medianen av
bottentemperaturen under augustiméanad:*

Vattenniva* Referensperiod RCP4,5 RCP8,5
1997-2015 (2080-2100) (2080-2100)

Lagniva (-1m) 20,3°C 21,8°C 22,0°C
Medelniva (0 m) 19,7 °C 21,4°C 21,9°C
Hogniva (+1m) 18,8 °C 20,9°C 21,5°C
Hogstaniva (+2 m) 17,5°C 20,5°C 21,0°C

* analysen har olika sjédjup anvdnts, i RH1900: ldgniva (-1 m) 20,81,
medelnivd (0 m) 21,81, hégniva (+1 m) 22,81 och
hégstaniva (+2 m) 23,81.



I analysen modellerades 13 dagar per ar vid medel-
vattenniva med bottentemperaturer 6ver 20 °C for
perioden 1997-2015. Under liknande foérutsattningar
forvantas antalet dagar med bottentemperaturer
Over 20 °C stiga till 29 (RCP4,5) alternativt 51 dagar
(RCP8,5)*.

De prognoser som gjorts av vattentemperaturen
stodjs dven av faktiska historiska data dar det pa
1980-talet var vanligt med ytvattentemperaturer runt
18 grader medan det idag ar runt 19 grader i augusti.
Aven bottenvattnet uppvisar samma trend som ytvatt-
net:?

P3 mindre dn 150 ar bedéms alltsad bottentemperatu-
ren stiga med ca 3 °Ci augusti. Som angetts tidigare
beddms det dven bli vanligare med laga vattennivaer
under framfor allt sommar och host pa grund av 6kad
avdunstning fran bade vaxtlighet i avrinningsomradet
och direkt fran sjalva sjon. Dessa faktorer riskerar att
starka varandra: ju lagre vattennivaer desto hogre
genomgaende vattentemperaturer och diarmed desto
hoégre avdunstning.

Exakt vilka konsekvenser detta leder till &r svart att
sdga. Det ar dock troligt att varmare temperaturer
medfor ett antal risker for Hjalmarens ekosystem, dess
fiskpopulation, algsamhéllen och artsammansattning-
en. Mojligheterna for invasiva arter att etablera sig
bedéms ocksa 6ka%. En viktig fraga &r vilka vattent-
emperaturer och antal dagar med fér hog temperatur
som kallvattenspecialiserade fiskarter som nors och
kraftdjur klarar av och vilka konsekvenser som uppstar
for Hjdlmarens ekosystem om nagra av dessa nyckelar-
ter skulle kollapsa samt konsekvenser for det riksin-
tressanta yrkesfisket pa sjon.

Aven vattenkemin paverkas av fériandrade vattentem-
peraturer, sasom pH, syrgashalt och naringssamman-
sattningen. Vidare finns det en risk att férorenings-
situationen i Hjalmarens sediment kan paverkas av
forandrad vattentemperatur med férandrad frisatt-
ning av fororeningar som foljd.

I Hjdlmaren bedéms det finnas ca 4300 ton rorlig och
ldckagebendgen fosfor i sedimenten?”. Med 6kade
temperaturer finns en risk att pagaende lackage till
vattenvolymen forandras.

Bade Arbogas och Eskilstunas dricksvattenférsorjning
ar beroende av Hjalmaren. | dagsldget férekommer
det vissa problem med ravattenkvaliteten i Hjalmaren,
dven om det haller en bra kvalitet efter rening. Dricks-
vattenintagen ligger generellt grunt dar vattentempe-
raturen ar och férvantas vara hogre an bottentempe-
raturerna.

I och med att tillvdxten av mikroorganismer gynnas av
varmare temperaturer kan dricksvattenproduktionen
paverkas och risken for problem pa grund av férdandrad
mikrobiologisk aktivitet i ledningsnaten okar. Da Hjal-
maren ar grund och bottentemperaturer férvantas oka
kan darfor konsekvenser for dricksvattenforsérjningen
uppsta?.

Vattentemperaturer och nivaer:

exemplet gos och nors

Den sjalvforstarkande processen med hogre vattent-
emperaturer och 6kad avdunstning riskerar att ge
stora konsekvenser for Hjalmarens ekosystem, nagot
som kan exemplifieras med arterna gos och nors.

GOsen ar en stor rovfisk, men den har inte lika stor
mun som gaddan och tar darfor mindre byten. Gésen
har stora ljuskansliga 6gon och en fysiologi som gor
att den géarna star och tittar efter byten snett uppat
mot vattenytan. Den trivs darfor i ganska grumligt
vatten som den kan gémma sig i. | klart vatten blir

den nattaktiv och behdver mérka gomstallen under
dagen. Aven om gdsen jagar flera olika ldngsmala arter
bedéms norsen vara dess viktigaste bytesfisk.

Nors ar en art som ar anpassad till kallt vatten och ar
en ishavsrelikt som blev kvar i vissa sjoar efter istiden
da Ostersjon hade kontakt med Ishavet. Liksom gés &r
norsen nattaktiv och i skymningen rér den sig uppat
mot vattenytan och fangar djurplankton pa natten.
Under dagtid forekommer tdta norsstim i djupare och
kallare vatten. Den leker ofta i strommande vatten,
men kan ocksa leka pa grunda stengrund och grusban-
kar i sjoar, vilket troligen ar fallet i Hjalmaren.

Det finns inga rapporterade fynd av nors i vattendra-
gen som rinner till Hjdlmaren. Det finns dock rap-
porterade fynd uppstréms Hjalmaren i sjdarna Olen,
Stor-Bjorken, Toften, Oljaren och Nashultasjon®. Inget
av vattendragen mellan sjéarna har god konnektivitet
(dvs mojlighet for Fisk att vandra upp- och nedstroms)
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vilket innebar att det genetiska utbytet mellan popula-
tionerna av nors troligen ar lagt.

Under perioden 2013-2022 har ett standardiserat
sjoprovfiske genomforts vid provtagningsstationen
Storhjalmaren SO under juli manad. Provfisket har
genomforts genom att bottennat har placerats i olika
djupintervall och visar bland annat att nors och gos
inte gillar grunda bottnar utan fangas mest djupare an
6 meter:*

lllustration pa gés och nors: © Thommy Gustafsson.
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Som angetts tidigare stiger bottentemperaturerna i
Hjalmaren kontinuerligt. Hoga temperaturer ar pafres-
tande for fisk eftersom syrgas |0ser sig samre i varmt
vatten, samtidigt som varmt vatten oftare drabbas av
algblomningar. Nedbrytningen av den 6kade biomas-
san bidrar ocksa till att syrgas forbrukas snabbare med
minskade syrenivder som foljd.

Storhjalmaren ar relativt grund och sa stor att vind och
vagor oftast blandar vattnet dven pa sommaren. Det
innebar att temperaturen vid botten bara ar lite lagre
an vid ytan nar temperaturen ar som hoégst i juli/augus-
ti. Eftersom hela vattenvolymen ar omblandad finns
det ddingen plats for fisk som behover kallt vatten.

Med hjalp av hydroakustiska undersokningar och
tralningar har nors i Hjdlmaren undersokts 2015, 2019
och 2020. Undersokningen visade att reproduktionen
av nors fullstdndigt misslyckades den ovanligt varma
och torra sommaren 2018 och att ettariga norsar i

stort sett saknades 2019. Eftersom flertalet norsar i
Hjdlmaren bara blir ett ar saknades tvaaringar 2020.
Sa kort generationstid som nors har i Hjdlmaren gor
populationen mycket kanslig for tillfFalliga storningar i
livsmiljon3!.

De kontinuerligt stigande vattentemperaturerna och
det 6kande antalet dagar med hoga bottentemperatu-
rer *2innebar stora risker Fr norsens framtid i Hjalma-
ren.

Figuren nedan visar ett sdésongsmonster over hur
temperaturen i yt- och bottenvatten har varierat under
arets manader fran 1965 till 2022. | februari ar ytvatt-
net kallare &n bottenvattnet p& grund av isen. Aven i
mars ar ytvattnet kallare men i april borjar ytvattnet
att vdrmas upp™:

Nar temperaturen ar lika hég i ytvattnet som i botten-
vattnet brukar en varomblandning ske i manga sjoar.
Vattnets densitet (g/cm3) ar hégst vid +4°C vilket
innebar att bade kallare och varmare vatten "flyter”
ovanpa fyrgradigt vatten. Varomblandning kan ske nar
ytvattnet i sjdarna har varmts upp till samma tempera-
tur och densitet som bottenvattnet*.

Under var och forsommar varmer solen ytvattnet
snabbare dn bottenvattnet. | maj och juni finns en stor



troghet i bottenvattnets uppvarmning och dven om
det inte bildas nagot riktigt sprangskikt i Hjdlmaren sa
finns det under dessa manader en temperaturskillnad
mellan botten och ytan. Som sjéprovfisket visade nytt-
jas da det svalare bottenvattnet av nors och gés®.

Detta innebdr att ju langre tid som uppvarmning av
hela vattenvolymen f6érdrojs, desto kortare tid med
pafrestande hoga temperaturer i bottenvattnet for
nors och gos uppstar under juli och augusti.

Det gar att visa att vattenstandet har en effekt pa
bottenvattnets temperatur i juli/augusti:**

Ett lagt vattenstand under tva veckor atféljs av hogre
temperatur vid botten, medan ett hogt vattenstand
atfoljs av lagre temperatur. Detta har forstas att gora
med att en storre vattenvolym tar ldngre tid att varma
upp an en mindre volym. Dessutom beror det pa att
nederbordsrika somrar sallan ar varma sa det tillrin-
nande vattnet ar kallare.

Ovanstdende innebar att om det ar mojligt att Fordroja
uppvarmningen av hela vattenvolymen skulle det inne-
bara kortare tid med pafrestande hoga temperaturer

i bottenvattnet. Hur detta eventuellt kan ske beskrivs
mer under fokusomradet ekosystem och biologisk
mdngfald.

Markanuandningens
paverkan pa klimat och
biologisk mangfald

Hjalmarlandskapet bestar till 15 % av vattenareal, och
85 % landareal. Landarealen bestar till storsta del av
skogsmark, foljt av akermark:*’

Land 420 629 85
59
Skog 247 889 (96 % av skogsmarken
ar produktiv)
Aker 99 017 24
Betesmark 10 060 2
Oppen myr 5749 1
Bebyggd mark 29 111 7
Ovrig mark 28803 7
Vatten 73 641 15

Hur marken anvdnds ar avgorande pa flera satt, saval
klimatférandringarna som forlusten av biologisk mang-
fald gar att koppla till detta.

Mark ar en begransad resurs och samhallets krav pa
marken ar mdnga. Vi behdéver sdkra mat- och energi-
produktion samtidigt som stdderna vaxer, inte sallan
pa produktiv akermark. Vi ska stdlla om till en biobase-
rad ekonomi, men det riskerar att leda till ett intensi-
fierat jord- och skogsbruk, vilket i sin tur kan paverka
bade klimatet, den biologiska mangfalden och méjlig-
heterna till rekreation och naturupplevelser negativt.
Att fa till en langsiktigt hallbar markanvandning ar
komplext da malkonflikterna ar manga.

Markanvandningssektorn, som inkluderar skogsmark,
jordbruksmark och andra marktyper, bidrar med bade
utsldpp och upptag av vdxthusgaser men genererar

pa totalen ett nettoupptag och bidrar darmed till en
betydande kolinlagring. Hur skogsmark, jordbruksmark
och andra marktyper anvands och brukas ar darfér
avgorande for storleken pa nettoutslapp respektive
nettoupptag.

FN:s klimatpanel (IPCC) menar att en globalt hallbar
markanvandning spelar en avgorande roll fFor att mins-
ka utsldppen av vixthusgaser och betonar vikten av att
skydda och aterstalla skogar, bevara mark och utveckla
hallbara jordbrukssystem for att mojliggora klimatma-
len.®8

Livsmedelsproduktion och skogsbruk ar i ett globalt
perspektiv en av de viktigaste orsakerna till klimatfor-
andringarna, utrotning av arter och ekosystemfunktio-
ner, anvandning av farskvatten, spridning av kemika-
lier, 6vergddning och nedhuggning av skog och forlust
av markbordighet. Markanvandningen pa detta satt
bidrar globalt till att flera av de planetdra granserna ar
dverskridna®.

Det svenska jordbruket ligger dock langt fram nar det
galler hallbarhetsarbete, bland annat genom 6kad pre-
cision i produktionen som har gett hégre avkastning
med minskad klimat- och miljopaverkan. Hog kompe-
tens hos lantbruksféretagen har tillsammans med nya
produktionsmetoder, digital teknik och GPS vid exem-
pelvis godsling, vaxtskydd och jordbearbetning tillsam-
mans med reducerad pléjning samt odlingsatgarder
for att gynna biologisk mangfald och god djurhélsa
gett resultat. Det svenska jordbrukets klimatpaverkan
har minskat med cirka 12 % sedan 1990.%

Skogen spelar en viktig roll for att begransa Sveriges
klimatpaverkan. Den tar upp mer vaxthusgaser an

den slapper ut*' och bidrar ocksd med férnyelsebara
ravaror som kan ersatta fossila branslen och material.
Sedan borjan av 1900-talet har skogens volyminnehall
av ved och produktionen av virke nastan férdubblats.*?

Nar skogen vaxer tas koldioxid upp fran atmosfaren.
Nar skogarna avverkas frigors den lagrade koldioxiden
och slapps ut i atmosfaren. Beroende pa vilka trapro-
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Flygbilder éver Marieberg i sédra Orebro frdn 1975 respektive 2022
(Lantmdteriet). Bilderna illustrerar hur jordbruks- och skogsmark tas i
ansprak foér urbana dndamal vilket bidrar till bade utsldpp av véxthus-
gaser, fragmenterade livsmiljoer och skapar barridrer i landskapet. De
o6kande arealerna av hdrdgjorda ytor bidrar dven till att mer dagvatten
behéver omhdndertas och ackumulerar vdrme lokalt.
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dukter som produceras lagras kolet under kortare eller
langre tid. | den svenska skogen har kolférraden 6kat
framfor allt i levande trad (biomassa), jordar (mine-
raljord) och traprodukter. Kolférraden i levande trad
okar dock i ldngsammare takt nu jamFfort med foér tio ar
sedan vilket beror pa minskad skogstillvaxt och 6kade
avverkningar.*?

| skogsmarker finns manga dikade torvmarker som ger
nettoutslapp av vaxthusgaser till foljd av torvnedbryt-
ning*!. Skogsstyrelsen har ett uppdrag fran regeringen
att genomfora atgarder for att atervata utdikade vat-
marker i skog. Fokus ar att minska utslappen, men det
finns ocksa andra syften som att aterskapa fuktiga och
bléta biotoper Fér den biologiska mangfaldens skull®.

FN:s plattform for biologisk mangfald (IPBES) slar fast
att fForlusten av biologisk mangfald ar ett lika stort hot
mot manskligheten som klimatférandringarna. Under
2020 konstaterades att detta dven galler i Sverige.

Det som paverkar flest rodlistade arter i Sverige ar
markanvandningen inom jord- och skogsbruket, dar
paverkansfaktorerna avverkning och igenvaxning ar de
viktigaste faktorerna. Aven klimatférandringar har stor
betydelse for kvaliteten pa manga arters livsmilj6er.
Bade bland de skogslevande arterna, cirka 10 000, och
bland de arter som ar knutna till jordbrukslandskapet,
cirka 7 400, &r omkring 20 % rodlistade®®,

Arternaijordbrukslandskapet missgynnas av tva
motsatta trender — extensifiering, da jordbruk i skogs-
och mellanbygd laggs ner och marken beskogas, samt
intensifiering, hogre skordar och ensidig odling i slatt-
byggd®. | omradet kring Hjdlmaren kan man se tecken
pa bada dessa trender.

Flera arter i skogslandskapet ar beroende av skoglig
kontinuitet. De har svart att éverleva hyggesfasen och
klarar inte att ateretablera sig da deras livsmiljoer, ex-
empelvis gamla trad eller vissa typer av grov dod ved,
inte hinner skapas i modernt brukad skog®. | Hjalmar-
landskapet bedrivs ett aktivt storskaligt skogsbruk,

framst sdder och sydost om sjon°'.

Foérdndrad markanvandning, inklusive urbanisering och
exploatering av mark paverkar klimatet pa flera satt.
Utsldappen av vaxthusgaser uppstar framst vid avskog-
ning och exploatering av dkermark i samband med
anldggande av vagar, dragning av kraftledningar samt
vid bebyggelse, da bade kol lagrat i biomassa (som av-
verkas) och mark frigérs®2. Expansion av tatorter och
utveckling av infrastruktur bryter upp och fragmente-
rar landskapet, vilket bidrar till fForlust av livsmiljcer
for arter.

Utmarkande for de urbana miljéerna ar hogt markut-
nyttjande med en stor andel hardgjord yta. | genom-
snitt ar omkring en tredjedel av marken i tatorter hard-
gjord®. Grénstrukturen i tatorter har hég potential for
bevarandet av biologisk mangfald om man lyckas spara
vardekarnor och vardeelement®. N&r titorter vaxer

ar det darfor viktigt att bevara och utveckla stérre
sammanhangande gronstruktur.

Naturbaserade losningar

Genom att genomfdéra atgarder som starker naturens
egen formaga att gora det vi 6nskar, det vill sdga ge-
nom att starka ekosystemtjansterna, gar det att hante-
ra bade klimatférandringar och forlusten av biologisk
mangfald pa en och samma gang. Sddana atgarder
kallas naturbaserade l6sningar.

Naturbaserade l6sningar ar multifunktionella och
kostnadseffektiva atgarder for att hantera olika
samhallsutmaningar genom att skydda, utveckla eller
skapa ekosystem samtidigt som biologisk mangfald
och manskligt vdlbefinnande framjas.

Genom den gréna infrastrukturen minskar vi frag-
mentering av landskapet och gér naturmiljéerna mer
motstandskraftiga och anpassningsbara till férand-
ringar i miljon, orsakade av saval markanvdndning som
ett férandrat klimat. | manga fall kan naturbaserade
l6sningar implementeras i kombination med tekniska



l6sningar. Exempel pa naturbaserade l6sningar i olika
landskap:>®

o Jordbruksmark: en variation av grédor skapar resi-
liens. Plojningsfritt jordbruk bromsar upp vattnets
vag genom landskapet. Anldggning av skuggande
dungar och vegetation i anslutning till jordbruket
kan minska skador fran bland annat vind och erbju-
da skugga for boskap vid héga temperaturer. Att
aterstalla eller anldgga en vatmark kan skydda mot
Oversvamning samtidigt som forutsattningarna for
biologisk mangfald starks.

e Skogsmark: dtgarder for att skapa variation i sko-
gen okar skogens resiliens. Det kan handla om en
storre variation i bade tradslag och brukningstek-
niker. Mer variation 6kar inte bara ekosystemens
motstandskraft, utan ger ocksd markagaren ett
visst skydd genom riskspridning.

o Tatbebyggda omraden: Skyfallsparker férdrojer
och omhandertar dagvatten vilket kan férebygga
Oversvamningar av narliggande omraden vid kraf-
tiga skyfall och pa sa satt utgora ett komplement
och avlasta befintliga dagvattensystem. Vid torrt
vader kan ytorna nyttjas som park eller annan form
av rekreationsyta.

Att bevara natur, tillsammans med andra naturbase-
rade [6sningar, kan bidra med en betydande del av
den globala utslappsminskning som behdvs for att na
Parisavtalets mal, nagot som bade IPCC och IPBES &ar
dverens om.”* %’

Klimatanpassning

I och med klimatférandringarna ar det viktigt att ge-
nomfdéra anpassningar till nuvarande och férvantade
konsekvenser. Detta inkluderar bland annat att bygga
motstandskraftiga samhallen, skydda ekosystem och
tillgangar samt utveckla strategier for att minska sar-
barheten hos samhallen och ekosystem.

Klimatanpassning har paverkan pa nastan alla plane-
ringsfragor ur ett brett perspektiv: fran areella naring-
ar, naturmiljo och vatten, till kommunikationer, trans-
port och energi. Det har innebar att klimatanpassning
bor forstas som ett bredare begrepp an traditionellt,
med baring bland annat pa finansiella system, bered-
skap och civilforsvar. Att bredda begreppet ar viktigt
inte minst utifran dagens situation med 6kade livsmed-
elskostnader och extremvader, dar torka, varmebdljor
och brander, stormar, 6versvamningar, spridningen av
invasiva arter och insektsutbrott bade paverkar sam-
héllet nu och kommer att paverka samhallet annu mer
framover. Nationella expertradet for klimatanpass-
ning®® har darfér identifierat tre viktiga riskomraden®’:

o Fysisk sdkerhet och markanvandning innefattar
risker kopplade till fysisk planering genom klimat-
forandringars och klimatanpassningsatgarders
paverkan pa risker fér bland annat 6versvdamning,
varmeexponering och sjukdomsspridning, satt i re-
lation till biologisk mangfald och markens funktion
som leverantor av ekosystemtjdnster.

Vattensdkerhet |

o Vattensdkerhet inkluderar risker kopplade till
klimatférandringars paverkan pa saval palitlig till-
ganglighet av en acceptabel mangd av och kvalitet
pa vatten for halsa, forsorjning och produktion,
som en acceptabel niva av risker kopplat till olika
typer av 6versvamningar och dess effekter.

e Matsdkerhet ar kopplat till klimatférandringars
paverkan pa livsmedels-produktionskedjan, med
behov att sdkerstalla tillrackliga mangder och
tillrackligt naringsrik mat for att undvika potenti-
ellt allvarliga halsorisker. Matsakerhet inkluderar
darmed riskhan-tering kopplat till livsmedelsfor-
sorjning, men ocksa tillforsel och insatsvaror, samt
sdkerstallande av tillgdnglighet och tillgang till
mat.

De tre riskomradena ar starkt kopplade till varandra
eftersom fysisk sakerhet och markanvandning, vatten-
sdkerhet och matsakerhet bade paverkar och paverkas
av varandra. Markanvandning och samhallsbyggande,
saval som livsmedelsproduktion, ar bade beroende av
vatten och har en vattenpaverkan.

Hansyn till detta samspel mellan mark och vattenii
avrinningsomradesperspektiv behover enligt Expertra-
det varai fokus for att vattensdkerhet ska uppnas. Det
innefattar paverkan fran vattenreglering och dver-
svamningsskydd som paverkan pa vattenkvalitet och
vattenuttag fran bland annat urbanisering och produk-
tion av biomassa och livsmedel.

Utifran ovanstdende behover klimatanpassningsper-
spektivet genomsyra alla samhallssektorer och plane-
ringsprocesser. Samtidigt innebar klimatanpassningar
ofta att rdkna pa kostnaderna.

Ska exempelvis en vall for skydd mot 6versvamningar
byggas ar den forenad med en direkt kostnad som be-
hover finansieras av ndgon. Denna kostnad ar ofta rela-
tivt enkel att rékna pa, medan en kostnads-nyttoanalys
ar mer komplex att genomfora. Detta beror pa att vare
sig konsekvenserna av att inte genomféra atgarden el-
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ler de langsiktiga nyttorna alltid &r kdnda eller méjliga
att rakna pairena kronor. Vad innebar det exempelvis
att nyckelarter slas ut, att milj6féroreningar sprids i
hogre omfattning eller att dricksvattenforsorjningen
paverkas av 6kad tillvaxt av mikroorganismer?

Det finns dock etablerade metoder for att genomféra
kostnads-nyttoanalyser® och i de allra flesta fallen
visar det sig att det ar samhallsekonomiskt [6nsamt att
anpassa samhallet For klimatférandringarna. De mest
[6nsamma ar ofta de naturbaserade l6sningarna som
har manga positiva nyttor, medan tekniska atgarder
ofta kan fora med sig negativa bieffekter.

Trots de stora utmaningar, och darmed stora kost-
nader, som samhallet star infor ar det ovanligt att kost-
nads-nyttoanalyser genomfors®!. Fér att kunna moti-
vera kostnaderna behéver dock nyttorna kunna visas
och beraknas, detta ar viktigt inte minst For att det ska
vara mojligt att fatta valgrundade beslut. Att sprida
kunskap om behovet och metoder fér kostnads-nyt-
toanalyser ar darfor viktigt.

Exempel, Rostnads-nyttoanalys

For att hantera den 6kade tillvaxten av mikroo-
ganismer i och tillférsel av smittodmnen till vat-
tendragen som klimatférandringar for med sig pa
grund av 6kade temperaturer och nederbérd har
Goteborg stad installerat ett ultrafiler vid ett av
sina vattenverk.

Investeringskostnaden har berdknats till 400
miljoner kr, men nyttan i form av minskade eko-
nomiska forluster vid sjukdomsfall har berdknats
till 2,5 miljarder kr.

Atgarden berér omkring en halv miljon personer
och delfinansieras med gréna obligationer.
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5. Hjalmarlandskapets forutsattningar
or att bli ett biosfaromrade




Naturtyper

Hjalmarlandskapet bar spar av dramatiska férandring-
ar i landskapet och klimatet sedan tusentals ar tillba-
ka. Nar inlandsisen fér 6 500 ar sedan hade dragit sig
tillbaka fran Skandinavien utgjorde Hjdlmaren tillsam-
mans med Malaren en vik i Littorinahavet, nuvarande
Ostersjon. Det drojde ytterligare 2 000 &r av landhgj-
ning innan sjéarna skiljdes at och Hjdlmaren omvandla-
des till Sveriges fjarde storsta sjo.

Vattenvdgarna har alltid utgjort en viktig lank for
manniskan och mdnga djur och vaxtarter, speciellt fag-
lar. Man kan an i dag se hur fagelstracken binder sam-
man Vasteuropas kuster med norra Skandinavien och
Ryssland. De osynliga strdken i skyn foljer fortfarande
uraldriga kustlinjer och sjosystem via Hjdlmarland-
skapet och vidare mot nordost mot Bottenviken och
Finland. De naringsrika miljoerna i Hjdlmaren och de
stora vdtmarkerna Kvismaren och Tysslingen erbjuder
fortfarande vdlbehovliga rast- och hackningsplatser.

Hjalmarlandskapet ligger pa gransen mellan sydlig
boreal och boreonemoral zon. Den naturgeografiska
sydgrdnsen for Norrlandsterrdangen kallas for den
biologiska norrlandsgransen, Limes Norrlandicus och
utgor en klimatologisk granszon dar nordliga och syd-
liga arter mots. De adla lévtraden ek, ask, lind och l6nn
har sina nordgrénser i Orebro och Vastmanlands l3n,
samtidigt som manga nordliga arter har sina sydgran-
ser i ldnens norra delar. Léngs den diffusa grdnsen kan
nordliga och sydliga arter samexistera vilket bidrar till
en O0kad biologisk mangfald pa landskapsniva.

Biologiska norrlandsgrénsen har inte bara betydelse
for olika vaxters utbredning. Har gar dven en kultur-
geografisk grans. Férutsattningarna for hur manniskan
har kunnat bruka landskapet har skiljt sig at mellan de
olika naturgeografiska regionerna. Det flacka slattlan-
det har inneburit goda mdjligheter till storskalig odling
medan det bergiga hoglandet varit inriktat pa bergs-
bruk, gruvdrift och boskapsskétsel.

Den historiskt sett vatmarksrika trakten kring Hjalma-
ren domineras idag av l6vskogar och 6ppna jordbruks-
landskap. Den gamla havsbottnens naringsrika jordar

i kombination med det till stor del laglanta och ofta
fuktiga landskapet, samt ett gynnsamt lokalklimat, gor
att lovtrad trivs bra och har pa manga platser naturligt
dominerat landskapet genom historien. | omradets
utkanter pa mer hoglanta platser och pa dsarnas valra-
nerade jordar tar barrskogen over.

Hjalmarlandskapet utgor ett stort och variationsrikt
omrade, vilket ocksa indikeras av det stora antal rod-
listade arter som noterats inom omradet. Manga av
arterna finns i skogen, vilket framst syns pa artrikedo-
men bland svampar. Inom omradet finns en variation

av skogstyper, fran boreala barrskogar till bordiga och
artrika [6v- och ddellévskogar. Denna variation ater-
speglas i artsammansattningen och det stora antalet
rodlistade arter. En viktig skogstyp som forekommer
sparsamt ar kalkbarrskogar, dar det finns flera rédlista-
de svampar.

Till de sarskilt viktiga biotoperna i omradet hor l6v-
skogarna, som inte bara ar rika pa svamp utan dven
viktiga for lavar, insekter, faglar, karlvaxter och mossor.
De strandnara fuktiga lévskogarna har till stor del Fatt
vaxa fritt och innehaller mycket déd ved och andra
strukturer som &r viktiga fér manga arter. Manga av
arternai lévskogen ar knutna till ldre l6vtrad. Langs
Hjdlmarens gamla strandlinje finns dldre ddellévtrad

Den biologiska mdngfalden i Hjdlmarlandskapet karaktdriseras av att det finns manga och varierande livsmiljéer sa som vatmarker, sjéar och
vattendrag och (6vskogsmiljGer. | omrddet har noterats 1 100 rédlistade arter. Bland faglarna redovisas endast hdckande arter.
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Hjdlmarens ltvskogar

En stor del av lovskogen ar naturiigt uppvuxen pa den mark
som innan sjisdnkningen utgjorde sjdbotten. Pa manga
platser gjordes forsok att etablera akerbruk eller
granplantering pa dessa ylor, men eftersom det | manga fall
fortfarande var for blbtt i marken tog iovskogen ofta dver.
Dessa skogar domineras av vanliga arter som bjork, asp och
klibbal, men det finns ocksa inslag av adeliov som lind och
spontant vaxande gran, Den naturskogsartade och fuktiga
karakidren innebar att tillgangen pa dod ved ofta ar god, vilket
bidrar fill goda frutsatiningar f6r en rik biologisk mangfald.

Den historiskt sett v'élmarksnka trakten kring Hjalmaren LHvskogen &r bade kopplad l|ll de gods- och gardsmiljer
domineras av lovskogar och Sppna jordbrukslandskap. Den  som finns runt sjon, men ocksa som mer spontant vixande,
gamla havsbottnens néringsrika jordar i kombination med ofta i marker som omfattades av sjésénkningen. Kring gods
det till stor del laglinta och ofta fuktiga landskapet, samt ett  och gérdar dr landskapet ofta praglat av brukande och bete,

- gynnsamt lokalklimat, gtr att [6vtrad trivs bra pa och ménga  och dér viixer Adellbvirid s& som ek och lénn, Detta gér att
platser naturligt dominerat landskapet genom historien. | vérdefulla l6vtrddsomréden | manga fall sammanfaller med
omradets utkanter E’é‘mer héglénta platser och pa dsarnas vérdetrakter for griismarker.
véldrinerade jordar tar barrskogen Gver.

Pé méanga plaiser ar livskogen av sumpskogskaralktar.
sl + Lovumpskog & en mycket aririk naturtyp och manga
rijdlistade arter &r beroende av biotopen. Dar kiibbalen
dominerar kallas sumpskogen for alkarr.

Typiska arter:
i\ Mindre hackspett Stsirtmes
Klibbal Entita

Asp

‘Gods- och gérdslandskapet
Kring de gods- och gérdsmiljéer som ligger utspridda kring
| Higlmaren finns [ovirddsmiljder dar adelidvirad som ek
dominerar. Men dven andra adellovirad som find, l6an ach
ask forekommer, Kopplingen meflan havd och skotsel och
markernas ekologi fir fydiig. Ekhagama har sedan lang tid
fillbaka skotts av betande.boskap | kombination med
smaskaligt jordbruke ochistatter Gamia ekar &r mycket
vikfiga for den biologiska méngfalden; man uppskattar att
deti Sverige finns fler an 1000 arter som & direkt knuta till
ek

Vatmarker

Vatmarker har manga funktioner i landskapet. De &rGland da
mest arfrika milisema | Sverige, och néstan 600 ridlistade
arier ar beroende av vatmarker, Vatmarker bidrar ocksa med
funktioner som vattenrening, vattenbushalining och i vissa fall
lagring av koldioxid.

falen sig bland vatmarkerna. Innan
sankningen var strandangarma kring de grunda sjgama
0slra och Vastra Kuismaren stattermarker, som aven
efterbetades, Efter sankningen och invaliningen véxte sitama
succesivi igen av bladvass, Har har man sedan 1960-talet
akiivt verkat for ath aterstalla delar av den karakidr som
platsen hade innan sjtisankning och uldikningar.
Kyismaredalen har ett mycket rikt fagelliv med cirka 200
arligen dterkommande arter. .

. naturgivna for jar som grund slattiandssit géie ath sien
domineras av organi: s0m frivs i naringsrikt, varmare vatten. Tilgangen pa
alger, vass och annan vegetation ar god.
Fiskbestandet i Hjalmaren &r ocksé tydligh pragiat av den grunda, nanngsnka
. karaktaren | sjon finns totalt 24 av Sveriges 52 sotvattenslevande arter,
L#ngs'sjting | manga fall grunda strénder finns | dag stora vassbélten som
bitvis kan vara fiera hundra meter fiocka. Innan sjdsankningen och
regleringen bidrog det vanerande vattenstindet till att beatbeta botten och

g' Det langvariga bruketav den viita marken runt Higlmaren
. *._?, | har ocksé gettupphov fill en fik flora och fauna starkt
5 = \ kopplad till fuktédngar. Sankningen av Higlmaren paverkade
| de ekelogiska farhalianden 'som rgay sion. | dag fmns
% bara en brakdel av den tidigare angsmarken kvar och
markerna r il stérsta del torrlagda och nytfias antingen
som akermark eller har latits viixa igen.

Typiska arter: § riva Upp vassens rotter. | Typiska arter:
Rirdrom Snatterand Den goda tillgangen pa fisk tilsammans med det stora antalet ar och skr Ek Backsmérblomma
g FTa (astaa=t Gullviva Vaktel

och.de utbredda vassomradena skapar dven goda forutsatiningar forett ikt
fagelliv. P4 artportalen finns rapporterade fynd av cirka 300 olika fagelarter.
Typiska arter;

Fiérdermygga Bladvass
Gés Hornsérv
Fisktdma

Skiaggmes | Kombknarr Brun nallavy

el Lt el L - o L g modhﬁg (PRt f6r 1.
Vatmarksviirdetrakt [ Ldvskog med hog sannalikhet fér naturvrden
% | Riksintresse naturvard

Braxen




som ofta star som solitdrer i den omgivande yngre
lovskogen. Pa dessa hittar man specialiserade insekter,
svampar, lavar och mossor.

Gamla trad aterfinns ocksa i kulturlandskapet, dar de
ofta har bevarats och gynnats av att de hallits fria fran
igenvaxning, tex. i alléer, parker och betesmarker. Pa
och invid dessa trad aterfinns flera av de rodlistade
arterna. | herrgardslanskap kan man ocksa hitta flera
rodlistade fladdermass.

Vatmarkerna ar en annan viktig naturtyp i omradet.
Aven hér finns en variation, dar de naringsrika vatmar-
kerna i slattomradena utmarker sig. Arterna har ar
knutna till livsmiljoer som mader, grunda eutrofa sjoar,
karr och sumpskog. Vatmarkernas betydelse marks
framfor allt bland faglar, men dven vissa insekter och
karlvaxter ar specifikt beroende av dessa miljoer.
Vatmarkerna i omradet ar ocksa mycket viktiga for
rastande faglar.

| vattendragen hittas nagra rodlistade blotdjur, sdsom
flodparlmussla och tjockskalig malarmussla. Har finns
ocksa flera arter knutna till omradets sjoar och ett par
snackor som ar rikkarrsspecialister.

Sjoar och vattendrag

Omradet ar rikt pa sjoar och vattendrag, dven om de
stora slattomradena idag till stor del &r uppodlade och
relativt sjofattiga. Sjon Hjdlmaren utgor sjalva centrum
i Hjdlmarlandskapet, men manga andra sjoar av varie-
rande karaktar finns i omradet.

De sédermanldndska sprickdalslandskapen i Katrine-
holms och Vingakers kommuner &ar sjorika, med relativt
djupa och naringsfattiga sjéar s& som Oljaren, Nashul-
tasjon, Kolsnaren, Viren och Nasnaren.

| slittomradena, framfor allt i Orebro kommun, finns
flera grunda och naringsrika sjoar sdsom Tysslingen,
Langen och Kvismaren. De flesta av dessa sjoar ar utdi-
kade och sdnkta For att vinna jordbruksmark.
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| Arboga kommun finns sjoarna Tjurldngen och Hog-
sjon. Arbogaan stracker sig genom bordiga jordbruk-
smarker pa sin vdg mot Malaren. Hjdlmare kanal ar
Sveriges aldsta konstgjorda vattenvag och stracker sig
fran Hjdlmaren till Arbogaan. Eskilstuna kommun &r
beldgen mellan Mélaren i norr och Hjdlmaren i vaster,
och sjoarna sammanbinds av Eskilstunaan.

Vattnet fran omradet rinner framfor allt via Hjdlma-
ren, Eskilsunadn, Arbogadn och Milaren ut i Ostersjon.
De sbdra delarna av Orebro samt stérre delarna av
Vingdkers och Katrineholms kommuner hor till Ny-
kopingsans avrinningsomrade. Ett mindre omrade i
dstligaste delen av Orebro kommun avvattnas mot
Vasterhavet.

Hjalmaren ar Sveriges fjarde storsta sjo med en sjoyta
om 463 km2. Den naringsrika slattsjon ar relativt grund
i Forhallande till sin storlek, men ocksa i jamforelse
med de andra stora sjdarna i Sverige:®

I R 7 T
Medeldjup 27 m 40 m 13m 6m

Maxdjup 106 m 120 m 66 m 22'm

Sett till volym hamnar Hjadlmaren forst pa sjunde plats
av Sveriges sjoar:®

Hjalmaren dr indelad i fyra bassdnger: Hemfjarden,
Mellanfjarden, Storhjalmaren och Ostra Hjalmaren.

Hemfjarden ar mycket grund, med ett medeldjup om
1,0 m*, och omges till stor del av bladvassbard. Har
finns viktiga lekomraden for fiskar och ett rikt fagelliv
i det restaurerade landskapet Oset och Rynningeviken.
| Mellanfjarden 6ppnar sig sjolandskapet och djupet
6kar ndgot, bassangen har ett medeldjup om 1,8 m®.

Storhjdlmaren har en annan karaktdr med klarare och
djupare vatten, med ett medeldjup om 6,9 m®. Har
pagar det yrkesmassiga fisket enligt traditionella och
strikta regler som varit till stor nytta for naringen. |
Storhjadlmaren ar trafiken av fritidsbatar livlig, har finns
manga populara badplatser, skyddade vikar, 6ar och
fiskegrund som lockar manga besdkare pa sommaren.
Delar av strandomradena ar sa grunda och steniga

att Fa besokare letar sig dit, dessa omraden ar viktiga
tillhall For havsornar och andra arter som kraver lugn
och ro.

Ostra Hjdlmaren, med ett medeldjup om 5 m®, har ett
omvaxlande 6landskap med intressant vegetation och
rikt fFagelliv. Nagra 6ar har isslipade strandhallar och ar
ddrigenom intressanta for friluftslivet.

Oset och Rynningeviken, Hemfjdrden, med stranddngar
och promenadstrdk. Foto Mats Rosenberg.



Det storsta djupet i Hjdlmaren finns norr om en for-
kastningsbrant vid Tdkenon. Forkastningsbranterna
Ooper i 6stvastlig riktning vilket bidrar till branta stran-
der mot norr. Genom Hjadlmaren, i nord-sydlig riktning
gar ett antal rullstensasar som tillsammans med bidsar
bildar sma 6ar och nas. Den storsta 6n i Hjdlmaren ar
Vinon med en yta pa cirka 4,5 km2. Andra storre dari
Hjalmaren &r Bjorkdn, Valen och Takendn®.

Under slutet av 1800-talet skedde en dramatisk
forandring da en serie sjosankningar av Hjalmaren
genomfordes i syfte att skapa odlingsmark och for att
genom reglering minska risken fér 6versvamningar.

' byggdes langa grumusar upp, H;

Sankningen paverkade sjon pa flera satt. Stora arealer
angransande vatmarker och fuktiga strandomraden
forsvann. Vassbélten bredde ut sig, bottensediment
slammades upp och transporterades till de djupare
bassdngerna, flera fiskarter dog ut, daribland malen®.

Hjalmarens naturgivna forutsattningar som grund
slattlandssjo gor att sjon domineras av organismer
som trivs i naringsrikt, varmare vatten. Tillgdngen pa
alger, vass och annan vegetation ar god. Artrikedomen
vad galler djur- och vaxtplankton ar typisk for narings-
rika sjoar, och ar likartad i sjons olika delar trots det
varierande djupet.

'_‘ skapades dock langt tidigare nér d stcra forka-.-,tnlnqamd agde rum.| |

| kartan kallas dessa far deformatio

oner. Plattorna under Hjalmaren

) : sjonk med skarpa branter i de stdra kanterna och langsluttande plan |
{ j de norra kanterna — synligt bade Vid fastmarksstrénderna | sdder och

3 vid de stora bama.

", i

Fiskbestandet i Hjdlmaren ar ocksa tydligt praglat av
den grunda, naringsrika karaktdren, med arter som
g0s, abborre, gddda, benldja, sutare, nors och nisséga.
I sjon finns totalt 24 av Sveriges 52 sotvattenslevande
fiskarter”?. Fiskarten asp ar exempel p& en hotad art

i omradet som ar beroende av opaverkade lek- och
uppvaxtomraden samt fria vandringsvagar.

Den goda tillgangen pa fisk i Hjdlmaren, tillsammans
med det stora antalet 6ar och skar och utbredda
vassomraden skapar goda forutsattningar for ett rikt
fagelliv. Det finns gott om rastplatser for flyttande
vadarfaglar och tarnor. Pa flera 6ar och skar finns hack-
ningsplatser och kolonier av bland annat fisktarnor,
fiskmas, skrattmas, gratrut och havstrut. | omradet
finns ocksa storskarv, vigg, strandskata, fiskgjuse, hav-
sorn och kungsorn. Pa artportalen finns rapporterade
fynd av cirka 300 olika fagelarter i Hjalmaren.

Hjalmaren hor till Eskilstunaans avrinningsomrade
som har en total areal av 4 183 km2 och arindelat i 81
vattenforekomster. Totalt ingar 10 kommuner i avrin-
ningsomradet. Mer an halften av avrinningsomradets
yta utgors av skogsmark som framst finns pa omradets
grovkorniga moranjordar. Jordbruksmark dominerar
pa de mer finkorniga och bérdiga lerjordarna som ar
koncentrerade till Narkeslitten kring Orebro”'.

De storsta tillrinningarna till Hjdlmaren sker via
Svartan och Taljean i vaster. Det finns dven ett antal
mindre vattendrag i avrinningsomradet norr och séder
om Hjalmaren (Hjalmarens naromrade). TillForsel fran
Svartan ar nastan lika stor som den sammanlagda till-
forseln fran Taljedn och Hjdlmarens ndromrdde”. En
forhallandevis liten mangd vatten tillFors via grundvat-
tentillrinning”.

Utflode fran Hjalmaren sker genom Eskilstunaan och
Hjadlmare kanal. Merparten av vattnet gar via Eskilstu-
naan dar sjons nivaer regleras i Hyndevadsdammen.
Hjalmarens vatten rinner sedan vidare mot Malaren.
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Vatmarker

Vatmarker ar viktiga livsmiljoer for biologisk mangfald
och fyller flera funktioner i landskapet. De haller och
renar vatten innan det rinner vidare till vattendrag.
Vatmarker kan starka landskapets uthallighet mot
bade torka och 6versvamningar. Torvbildande vatmar-
ker ar viktiga kolsankor.

I Hjdlmarlandskapet finns en variation av vatmarker. |
Kilsbergen i vaster finns stérre myrar. Smarre myrstrak,
mest fattigkarr, forekommer tdmligen allmant i de mer
kuperade barrskogsomradena. Olika slags karr, sma-
vatten och sumpskogar finns spridda 6ver stora delar
av omradet.

Vdtmarkslandskap. Foto Mats Rosenberg.
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| slattomradena ar tidigare storre myrmarker idag
uppodlade eller paverkade av dikningar eller torvbryt-
ning. Pa Narkeslatten berdknas cirka 90 % av vatmar-
kerna ha dikats bort sedan bdrjan av 1800-talet’. P&
vissa platser misslyckades dock dikningen att leda bort
tillrackligt med vatten, pa andra platser blev tidigare
sjobotten till vatmark, till exempel Kvismaresjéarna.

Kvismaren, Tysslingen och Oset-Rynningeviken utmar-
ker sig som nationellt vardefulla vatmarker.

Innan sjésankningen var strandangarna kring de grun-
da sjoarna Ostra och Vastra Kvismaren slattermarker,
som dven efterbetades. Efter sdnkningen och invall-

ningen forsvann de vata slattermarkerna och sjéarna
vaxte successivt igen med bladvass. Sedan 1960-talet
har ett arbete pagatt for att aterstélla delar av den
karaktar som platsen hade innan sjésankning och
utdikningar. Idag finns stora betade strandangar, tidvis
Oversvammade 6ppna strandkarr och grunda klarvat-
ten. Restaureringen har bidragit till att Kvismaren har
ett mycket rikt fFagelliv med ca 200 dterkommande
arter.

| Tysslingen har fokus varit att aterskapa flera hundra
hektar betade strandangar, nya vattenytor och en na-
turlig vattenstandsvariation. | Oset och Rynningeviken
har restaurerade och nyskapade vatmarker kombine-
rats med en storskalig landskapsomvandling.

Det finns manga kompletterande vatmarksmiljéer runt
Hjalmaren som till exempel Fréshammarsviken séder
om Arboga, Ormossen pa grinsen mellan Katrineholm
och Eskilstuna, Nasnaren strax utanfor Katrineholm,
Segersjoviken 6ster om Kvismaredalen och den grunda
skargardsmiljon vid Hjalmarsholm. Ekeby vatmark i
Eskilstuna ar ett exempel pa en nyskapad vatmark.

Forutom faglar finns i de naringsrika vatmarkerna en
rik och ymnig naringsgynnad flora samt ett myller av
insekter sasom olika slandor, fjadermyggor och jord-
l0pare. Manga av dessa arter ar ocksa beroende eller
gynnade av kontinuerliga storningar sasom vatten-
standsfluktuationer eller olika typer av havd.

De naringsfattiga vatmarkerna ar artfattigare, men har
en specifik Fauna och flora som ar anpassad till dessa
forhallanden. Kalkpaverkade rikkarr ar fataliga i omra-
det men har en rikare flora och fauna med till exempel
orkidéer och kalkgynnade mossor.

Fa vatmarker ar i dag helt opaverkade av manniskan. |
manga fall har de helt férsvunnit, i de flesta andra fall
har de en férsamrad ekologisk och hydrologisk status.
Det géller saval naringsfattiga myrar och vatmarker

i skogslandskapet som de naringsrika vatmarkerna i
slattbygden.



Mosjon — sjon som forsvann

De stora dikningarna under 1800-talet och under
borjan av 1900-talet Forandrade dramatiskt Hjal-
marbygdens utseende. Kring Taljedn dikades sa
gott som alla sjoar och vatmarker ut.

Mellan 1850 och 1950 forsvann omkring 85 %,
eller 1 700 hektar, av den 6ppna vattenytan
ovanfér Kvismaredalen. Den enskilt storsta for-
andringen uppstroms Kvismaren var utdikningen
av Mosjon.

Ett Forsta forslag att sanka Mosjon lades redan
1814. En forsta sankning av vattennivan kom

till stand pa 1850-talet, med den utvanns 1500
hektar akermark. Den andra sankningen genom-
férdes i borjan av 1880-talet och, da ytterligare
1000 hektar jord utvanns.

Den tredje och sista sankningen genomférdes

i borjan av 1900-talet. Den innebar att Mosjon
torrlades fullstdndigt. Projektet innebar an-
ldggande av ett flertal diken ldngs Taljean som
tidigare utgjort utlopp for Mosjon. Genom den
sista sankningen utvanns ytterligare 1000 hektar
akerjord.

I den Gversta kartan, den sa kallade general-
stabskartan fran 1800-talets forsta halft, syns
Mosjon utbredning tydligt. | en senare version av
generalstabskartan ar Mosjon férsvunnen. | dag
ar det svart for den som inte kanner till Mosjon
att forsta att det funnits en sjo har.

| kartorna visas dven Kvismaresjéarna. Har har
ocksa stora férandringar skett i landskapet. Det
gick aldrig att helt géra om sjoarna till akermark.
I dag ar stora delar av de forna sjéarna istallet
vatmarker dar naturvardsinriktad skétsel bedrivs
for att gynna fagellivet och efterlikna de land-
skap och naturtyper som fanns pa platsen innan
sankningen.

Jordbruksmarker

Forstudieomradet utgors av 26 % av jordbruksmark,
varav betesmark utgér 2 %’°. Jordbruksmarken ar

av olika karaktar. Det finns ett smaskaligt jordbruk i
skogs- och mellanbygderna i omradets norra, sédra
och 6stra delar. Det storskaliga odlingslandskapet ar
koncentrerat i omradets vastra delar pa Narkeslatten,
men dven runt sjon Oljaren samt i &ster kring Eskilstu-
na och vid Mélaren finns mer intensivt och storskaligt
brukad mark.

Jordbruksmarker har formats under arhundraden
genom paverkan fran betande djur och manniskans
markbearbetning och har aterfinns sammanhang

och miljéer med ett stort tidsdjup. Jordbruket kring
Hjalmaren har utvecklats i samma riktning som i resten
av landet, mot ett mer specialiserat och effektivt
brukande. Ett aktivt brukande &r en férutsattning for
en levande landsbygd och en grundférutsattning for
livsmedelsforsorjning och framtida trygghet.

De jordbruksomraden som har storst natur- och kul-
turmiljovarden ar det smabrutna odlingslandskapet
dar dkrarnas form ar flikig, dvs. har en oregelbunden
faltForm, och blandas med lévdungar och betesmar-
ker. Har finns en storre diversitet av livsmiljoer vilket
gynnar den biologiska mangfalden och det finns ofta
kulturhistoria inbdaddad i landskapet, till exempel i
form av gardsgardar, stenmurar och alléer.

Langs med Hjalmarens norra strand finns en hog
koncentration’® av ett smabrutet mosaiklandskap med
smaskaligt jordbruk, l6vskogar med slutna lundar, 6pp-
na hagmarker och vatmarker.

Hedlandets naturreservat, séder om Hyndevadsstrom-
men i Eskilstuna kommun &r ett omrade som sarskiljer
sig fran Hjalmarlandskapets naringsrika landskap. Har
finns ett variationsrikt dldre odlingslandskap med sma
angar, myrar, beteshagar, skogsbackar och fina bryn-
miljoer daremellan.

Historiskt har det funnits stora arealer grasmarker i
Hjalmarlandskapet. De har framfor allt utgjorts av slat-
termarker som gav foder till tamdjur. Idag ser bilden
annorlunda ut och andelen hdvdade grasmarker har
minskat. Som exempel har Sérmlands lan idag kvar 10
% av den ursprungliga grasmarken som fanns for 150
ar sedan”’,

De mest artrika och vardefulla grdsmarkerna ar ogdds-
lade torra, magra och blomrika slatter- eller betes-
marker. En annan viktig grasmarksmiljé ar de 6ppna
betade stranddngarna vid naringsrika sjoar — har finns
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en mangfald av fFagelarter som ar knutna till den har
typen av livsmiljo.

Grasmarker av varde for biologisk mangfald finns dven
utanfor dagens odlingslandskap. Det handlar da ofta
om miljoer langs kraftledningsgator, jarnvagar och
bilvdgar som kan fungera som férbindelselankar for
jordbrukslandskapets arter.

Kring gods och gardar ar landskapet ofta praglat av
brukande och bete, och dar vaxer ddellévtrad sdsom

Ekologigruppens analys av jordbruksmarkens struktur visar att jordbruksmarken ldngs Hjélmarens norra strand har en hdg koncentration av smd-

ek, lonn, lind och ask. Ekhagarna har sedan lang tid
tillbaka skotts av betande boskap i kombination med
smaskaligt jordbruk och slatter. Detta gor att varde-
fulla l6vtradsomraden i manga fall sammanfaller med
vardetrakter for grasmarker.

Julitabygden mellan Oljaren och Hjilmarens strand &r
ett exempel pa ett herrgardslandskap som praglats
av stordrift sedan medeltiden. Har finns ett storska-
ligt jordbrukslandskap med lerdkrar och ddellovrika
gardsmiljoer, men dven mer hoglant mark med bland-

skalig jordbruksmark med hég grad av flikighet. Bearbetad karta utifran Landskapskaraktdrsanalys, Ekologigruppen 2023.
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skog, angs- och hagmarker och dkrar med sandigare
jordbruksmark.

Exempel pa miljéer i Julitabygden ochi alla jord-
brukslandskap runt Hjdlmaren som ar viktiga for den
biologiska mangfalden ar alléer, dkerrenar, stenmurar,
oppna diken, smavatten, vattendrag, vatmarker och
odlingsrosen. Dessa livsmiljoer och refuger skapar
motstandskraft mot olika typer av stérningar som
annars kan paverka ekosystemtjansterna negativt,
exempelvis skadedjursangrepp.

Skogsmarker

Foérstudieomradet utgors av 59% skogsmark, varav
4% ar improduktiv’®. Skogarna i Hjalmarlandskapet
praglas av landskapets stora variation i topografi och
klimat. Ndringsrika jordar pa sjosankningsmark, i kom-
bination med det till stor del laglanta och ofta fuktiga
landskapet, skapar gynnsamma férutsattningar For
l6vskog. | skogsbygderna i norr och séder, pa hoglanta
platser och pa dsarnas valdranerade jordar dominerar
istallet barrskogen. | omraden med kalkrik berggrund,
som Latorpsplatan och omradet kring Asker finns adel-
l6vskogar med ask, alm, lind och l6nn.

Det storskaliga skogsbruket bedrivs idag framst pa
tall- och granskog. Det finns dven goda férutsdttningar
att bedriva ett hallbart l6vskogsbruk runt Hjalmaren.

Landskapet kring Hjalmaren ar starkt praglat av den
rika lovForekomst som ar ndrmast unik For landet.
Lovlandskapet ar grunden fér en mycket rik biologisk
mangfald, dar manga arter dr knutna till landskapet
snarare an enskilda geografiska platser. For att bio-
logiska varden kopplade till l6vskog och ddellovtrad
ska finnas kvar krdvs oftast nagon typ av skétsel. For
att bevara lévlandskapet samverkar myndigheter och
kommuner runt sjon sedan flera ar tillbaka for att till-
sammans inspirera till ett hallbart brukande med fokus
pé l6vskogsmiljéerna”.

Storre delen av lévskogarna finns pa naringsrika mar-
ker som genom historien har brukats av manniskan i



olika grad, som 3aker, slatter- eller betesmarker, eller
for jakt och Fiske. Flertalet gamla vidkroniga ekar vitt-
nar om ett intensivt bete i stora delar av landskapet
under mycket lang tid. Kring gods- och gardsmiljoer
finns ofta ekhagar tillsammans med gamla alléer och
vardtrdd av ek, lind, ask, alm och [6nn.

Granen forekommer som ett naturligt inslag i l6vsko-
gen, framst i dldre skogar kan man spara den till land-
skapets kulturhistoria i fére detta betesmarker med
solitdra granar. Som sekundart trad fForyngrar den sig i
dldre l6vskogar, utom pa mycket naringsrika marker.

Runt stora delar av Hjalmaren vaxer l6vskog som i
manga fall har héga naturvarden. Gamla lindar, askar,
almar och l6nnar statar 6ver tata hasselbuketter och

Ett varierat skogslandskap. Foto Mats Rosenberg.

blomstermattor av bla- och vitsippor, ramslok, varart,
lungort och manga andra arter.

En stor del av [6vskogen ar naturligt uppvuxen pa den
mark som tidigare utgjorde sjobotten. Lovskogarna
domineras har av vanliga arter som bjork, asp och

klibbal, men det finns ocksa inslag av ddellév och gran.

Den naturskogsartade och fuktiga karaktaren innebar
att tillgdngen pa dod ved ofta ar god, vilket bidrar till
goda forutsattningar for en rik biologisk mangfald.
Pa de gamla traden finns manga svampar, lavar och
mossor som behover mycket ldnga tidsrymder for att
trivas.

P3a manga platser ar l6vskogen av sumpskogskaraktar.
Fore sjosdankningen och vattenreglering paverkades

Tdt strandskogsmiljé. Foto Mats Rosenberyg.

dessa skogar av stora vattenfluktuationer. Detta
bidrog till bildandet av stor mdangd déd ved och en
blandad aldersvariation som gynnade vaxter och djur
bade pa landsidan och i vattnet. Lovsumpskog ar en
mycket artrik naturtyp och manga rodlistade arter

ar beroende av biotopen. Miljén ar mycket viktig for
arter som mindre hackspett, stjartmes och entita. Har
kan ocksa den starkt hotade vitryggiga hackspetten
fa en Fframtida fristad. Dar klibbalen dominerar kallas
sumpskogen for alkarr. Manga alkarr har forvunnit pa
grund av utdikning eller [Amnats att vdxa igen da skott-
skogsbruket upphort.

Exempel pa skyddade och vackra lévlandskap finns
bland annat vid Kuggenas, Sédra och Norra Hammaren
i Arboga kommun, Lévon i Eskilstuna kommun samt
Bergaon och Vasby ekhagar i Katrineholms kommun.

Langst i vaster reser sig Kilsbergen som domineras av
barrskogar och en mosaik av sumpskogar, vatmarker
och mindre sjoar. Pa vissa platser ar hallmarkstallsko-
gen mycket gammal och uppvisar hdga naturvarden.
Har hor norrlandsskogarnas flora och fauna hemma
helt naturligt. Nagra av branterna har varma sydslutt-
ningar dar hasselsnok och hasselmus finns kvar och
rodsysslan blommar som ett minne av en svunnen
varmetid. | detta omrade finns en mycket hég koncen-
tration av skyddad natur. Detta ar ocksa ett av landets
mest frekventerade friluftsomraden.

Vid Hjalmarens sydostra strand finns hoglanta barr-
skogsomraden. Har har inte skogsbygden paverkats i
lika hog utstrackning av sjosankningen, men har likval
paverkats av utdikning. Skogarna kring Hjdlmaresund
domineras av aktivt brukad barrskog, men runt gar-
darna finns dven inblandning av l6vtrad och enstaka
vardefulla dngs- och betesmarker.

Utmed Hyndevadsstrémmen vid Hjdlmarens utlopp
finns en storre koncentration av vardefulla barrskogs-
omraden. Har 6ppnar landskapet upp sig i ett smabru-
tet odlingslandskap med vilbevarade torp- och gards-
miljoer. Har ligger Hedlandets naturreservat som ar ett
valbesokt friluftsomrade.
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Landskapskamkts! dr ett samlat uttryck fbr mellan
ett omrades naturgeografi, markanvéindning, historiska och
kulturella innehdll, samt liga och visuella forhallanden
| som ger omradet dess sérprﬂgei och skiljer det frin omkring-
hggande landskap.
~ Genom litteraturstudier, kartstudier, GIS-analyser och filt-
. besiik har vi gjort en dversiktiigt karakt&nsenng ay landska-
pel runt Hjélmaren

Kortfattade karaktarsbeskrlvningar
1. Glansllammmmdon

G att undersﬁka och synliggéra de processer som
paverkat landskapet blir det lattare att férsta hur framtida
végval kan forma var omgivning. Landskapskaraktérsan-
alysen blir ett viktigt underlag i diskussionen om hur
karaktérer kan bibehéllas eller vidareutvecklas.

4. Norra I-l]iimrons mosaiklandskap

Tl h s o AIF ach Maosaikl el ot Fa AR Bppna hag-

som iortamnde sir on en hygd med stark identitet. Fornlirrmrqnnlﬂ marker ach vatmarker. Hﬂh‘nalo kanal och V4 ér utpekac ig!
p med som riksintresseomraden f&r kulturmiljs.

2. Gﬁﬂunda odlingslandskap 5. Hjidlmaresunds barrskogar

Mosaikartat uclmgslandskap med inslag av storskaliga jotdbmka- En fér et hoglant skogsbygd dominerad av barrskog, med

marker runt Gétl L 4sen #r tydlig i landskapet och léper inslag av mindre odlingsmarker. Storskaligt sk k inslag av

ut i Hjilmaren i form av uddar och reviar. mindre omriden med héga

3. Jarnds lovskogar 8. Asﬁorp Magda odllnaslanmn

Riksintresseamrade fér kulturmiljs. Odlingslandskap med medeltid: ade for n ard, Smab diingsbygd med

7. Julitabygden
Riksintresseomride for kulturmiljigvarden, Harrgerdsiandskap aam

anor. Flera omraden med héga naturbe-

tesmarker och barrskogar.

fér lavskog

I&ng kentinuitet. Flera h&ga viirden kopplade till naturbetesmarker
och adellavmiljder, Aven intressant gaobgekt

lats av stordrift sedan medeltiden. Higa naturvirde
till gérdsmiljdema.

8. Osterakerbygden

Sirpriiglat odlingslandskap format ay faga skifte med 8ppna diken,

langa stenmurar och &ngs- och hagmarker. Hoga naturviirden kop-
plade till gardsmiljerna.

9. Oarna I Hjilmaren

Vinin och Valen har genom historien varit centrum for fisket | Hjal-
maren, En mosaik av lavskog med inslag av mindre odlingsmarker.

10. Sédra Hjd@lmarens kust
En fér omradet hisgliint skogsb ‘rnenlnslaga\r dling

13. Ekeby - Almby

Thta lév- och blandskogar som bryts upp av ett smaskaligt,

runt Lindebol samt kings med Hil
ruk; inslag av mindre omrden med higa naturvéirden
11.Géksholm och Bjérkén

Mosaikartat odlingslandskap mellan I-ia-!marsn och K

14. Rynningeviken :

Ett rep g ap | herrgardsmilis med artrika be-

och & ipade va Starkt praglat av
Ett rikt fageliiv.

Delvis praglat av gods- och herrg
kopplade till gardsmiljber och vatmarker.
12, IWbmarondahn

St ligt odlingsk Tidigt en
Starkt prﬁglata\r i i Flera artrika nat
wvirdefulla vatmarker,

bygd intill Hjdlmaren,
b ker och
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Hjdlmarlandskapets
eRosystemtjanster

Inom ramen for biosfarinitiativet har en kartldaggning
av ekosystemtjanster pa landskapsniva® genomfarts.

Ett ekosystem &r ett avgransat omrade inom vilket alla
levande varelser tillsammans med sin livsmilj6 bildar
ett ekologiskt system och kan definieras i flera skalor,
fran det enskilda tradet, till en skog eller till ett helt
landskap med olika miljéer.

Ekosystemtjanster ar ett samlingsbegrepp som an-
vands for att kommunicera manniskans totala beroen-
de av levande och vdlmaende ekosystem. Begreppet
omfattar de tjanster och produkter som mynnar ur
ekosystemens ekologiska funktion. Ekosystemtjanster
skiljer sig fran andra tillgdngar i naturen, genom att de
ar beroende av levande organismer och omfattar alla
produkter och tjanster som ekosystemen ger mannisk-
an och som bidrar till var valfard och livskvalitet.

Ekosystem bestar av komplexa relationer och att be-
skriva de tjanster som skapas till foljd av dessa ar inte
okomplicerat. For att ge en mer konkret och férstaelig
bild delas ofta tjansterna in i kategorier:

o Stodjande tjanster ger grundférutsattningar
for att ovriga ekosystemtjdnster ska fungera, till
exempel biologisk mangfald, utrymme for ekosys-
temen och livsmiljoer, fotosyntes och jordmans-
bildning.

e Reglerande tjanster ger en stabil och hilsosam
naturmiljé genom exempelvis rening av luft och
vatten, pollinering och déampar effekterna extrem-
vader genom vattenreglering och erosionsskydd.

e Forsorjande tjanster ger ravaror for produktion
av exempelvis mat, dricksvatten, fiberravara och
bioenergi.

e Kulturella tjanster ger upplevelserikedom och
livskvalitet i form av friluftsliv, rekreation och upp-
levelser av natur- och kulturarv.

I sjon Hjdlmaren och i det kringliggande landskapet
finns en mangd olika ekosystem over flera skalor. Fran
vassbevuxna strander, till fuktiga l6vskogar, stora
skogspartier, odlingslandskap och sjon med alla dess
organismer. Ocksa landskapet som helhet kan betrak-
tas som ett ekosystem med ekologiska processer som
bade starker och gar i konflikt med varandra.

Hjdlmarens ekosystemtjanster kan bade gynna och
motverka varandra. Till exempel utgér angar med hog
biologisk mangfald viktiga livsmiljoer for pollinato-

rer som i sin tur gynnar produktionen av livsmedel.
Blommande grasmarker bidrar dven med kulturella
ekosystemtjanster genom mojlighet till rekreation och
upplevelse av kulturarv.

Ett exempel pa nar ekosystemtjanster kan motverka
varandra ar vid produktion ravaror och livsmedel. Vid
storskalig produktion utan naturhansyn utarmas eko-
systemen och deras langsiktiga férmaga att producera
ovriga tjanster som bland annat jordmansbildning, vat-
tenreglering och erosionsskydd minskar kraftigt, vilket
i sin tur leder till sdmre produktionsforutsattningar pa
sikt.
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Betesmark Hjdlmaren Odlingsmark
Angar och betesmarker ar kulturlandskap formade av en historia Sjon bidrar till vattenférsarjningen fér bade ménniskor och P4 &kermarken produceras livsmedel och ravaror
av brukande. Pa betesmarkerna produceras livsmedel och kringliggande verksamheter. Fisket i sjon ar en del av produktion | odlingslandskapets brynmiljser finns en '
graskladda ytor bidrar till att reglera och rena vatten. Blommande av livsmedel. Sjon ar bade livsmiljo for limniska organismer och biologisk méangfald som bidrar bade med
grasmarker hyser en stor artrikedom som framjar produktionen av en plats fér manniskors rekreation och valmaende. pollinering och markbérdighet
samtliga ekosystem. Vatmark ’

Skog Vatmarker reglerar och renar vattenfléden och ar

Skogen &r dels en odlingsplats for skogsravara, dels en viktiga livsmiljoer for manga arter. Vatmarker ar aven

viktig livsmilj6 fér biologisk mangfald. Skogen &r ocksa viktiga fér klimatreglering genom lagring av kol.

viktig for klimatreglering och manniskans valmaende.




Stodjande ekosystemtjanster

De stddjande ekosystemtjansterna ar forutsattning for
att alla andra typer av ekosystemtjanster ska fungera.
En hog biologisk mangfald innebér att ett omrade
innehaller en stor variation bland arter och artgrupper,
och att det finns en bredd av naturtyper och miljoer
dar dessa arter lever.

I Hjdlmarlandskapet finns vatmarksmiljoer, limniska
ekosystem, l6v- och barrskogar och ett 6ppet jord-
brukslandskap som alla mojliggor en
hog biologisk mangfald. Till de artri-
kaste miljoerna hor vatmarkerna med
rik fagelfauna, men dven lévskogarna
och de gamla hallmarkstallskogarna
hyser en stor biologisk mangfald.

Samspelet mellan arterna i ett ekosys-
tem ar grundldaggande for de tjdnster
som systemet kan tillhandahalla. Till
exempel ar artrikedomen pa dngs-
och betesmarkerna beroende av fort-
satt havd i form av betande djur. Ett
annat exempel ar samspelet mellan
sumpskog och mindre hackspett.

Sjon Hjalmaren ar central for de
ekologiska samspel som sker i kring-
liggande landskap. Har finns livsmil-
joer for vattenlevande organismer
och den sammanhangande [6vskogen
langs strandlinjen ar viktig for att
uppratthalla landskapets funktiona-
litet.

Ekosystemen mojliggor kretslopp av
vatten, kol och naringsdmnen som
kvave och fosfor. Att restaurera,
aterskapa och nyskapa vatmarker runt
Hjalmaren bidrar positivt till att 6ka
landskapets formaga att uppratthalla
de naturliga kretsloppen. Mycket av

Oset-Rynningeviken

Ett mosaiklandskap med vatmarksmiljger,
betesmarker och |Gvskog. Har finns en
stor biologisk mangfald och en rik
fagelfauna

I Barrskog med hig sannolikhet for naturvérde
| Lévskog med hig sannolikhet for naturvirde

naturmarken, framst torvbildande vatmarker, natur-
betesmarker och naturskogsartade skogar, fungerar
ocksa som kolsankor i landskapet.

Ekosystemen runt Hjalmaren bidrar till 6kad jordmans-
bildning och bordighet genom mullbildning och syre-
sdttning av jorden. Ekosystemens organismer bryter
ned material pa och i marken och frigér naringsamnen.
Vegetationskladda marker dar organiskt material faller
till marken och tillats ligga kvar bidrar positivt till jord-
mansbildningen. Detta sker framst i lovskogarna och

7 Jimnis
Bjtirkiin :
Ett odlingslandskap med artrika
angs- och slattermarker och en

vardefull karlvaxtflora artir

A By 7
o
Kvismaren Hjalmaren
Betade vatmarksmiljder som &r viktiga
for uppratthallandet av bland annat
vatinets kretsiopp och biclogisk
mangfald

{¥# Grasmark med naturvérde
© Vatmarksomrade

Vatmarkspraglat skogslandskap
med sumpskogar och ddellév. Har
finns viktiga livsmiljder for manga

S S e R SRV

Sjén &r central for de ekologiska samspel som sker
i samtliga kringliggande landskap, Hér finns
livsmiljger for vattenlevande organismer. Den
sammanhangande lavskogen langs strandlinjen ar
viktig far att uppratthalla landskapets funktionalitet.

pa betesmarkerna runt Hjdlmaren. De barrskogsdomi-
nerande markerna bidrar i ldgre utstrackning till jord-
mansbildningen. Den dkermark som pl6js och [&mnas
bar har samre forutsattningar fér jordmansbildning an
den mark som ar bevuxen under stora delar av aret.

Bevarandet av naturmiljoer ar avgérande for att sdker-
stalla att de stédjande ekosystemtjansterna fungerar.
De stédjande ekosystemtjansterna ger i sin tur grund-
forutsattningar for att alla andra typer av ekosystem-
tjdanster ska fungera.

Léviin
Lovskogsrikt omrade med
vardefull mossflora.

g L ®

b '!‘I:"‘.l.T /
Julita

Storskaligt herrgardslandskap
med aririka ekhagar och

betesmarker som &r viktiga
livsmiljger for flera arter.

Skogslandskap med
myrmosaiker med vardefull
moss- och lavilora,

Illustration Ekologigruppen AB.

35



Reglerande ekosystemtjanster

Ekosystemen runt Hjdlmaren bidrar i olika grad till
rening och reglering av vatten. Vattenrening sker nar
vattnets uppehallstid fordrojs, vilket gynnar sedimen-
tation av till exempel fosfor och olika partikelbundna
miljogifter. Vaxter tar upp naringsémnen men kan
ocksa hantera miljégifter och filtrera partiklar som
transporteras med vatten.

Flodesreglering handlar om landskapets formaga att
fordréja nederbordens ytavrinning. Vegetationstackta
ytor, sjoar, vattendrag och vatmarker
kring Hjalmaren fordrojer, filtrerar
och renar vatten fran féroreningar
och naringsoverskott. Fordréjningen
Okar infiltrationen till grundvattnet
och minskar risken for hoga floden i
vattendrag och sj6ar vid stora neder-
bordsmangder. Vatmarker starker
landskapets uthallighet mot bade
torka och 6versvamningar.

Risken for skred och erosion minskar
ocksa om vattnet fordrojs. Vatmarker
och vegetationsklddda kantzoner
langs vattendrag ar sarskilt viktiga for
att bromsa vattnets framfart.

Fungerande vattenrening ar en
forutsattning for produktion av
dricksvatten, fisk och andra livsmedel.
Vattenrening och reglering samspelar
dven med kulturella ekosystemtjans-
ter, genom tillgangen till rena sjéar
och vattendrag for bad och aktivitet.

Skogen kring Hjalmaren star for
flera reglerande ekosystemtjanster,
bland annat binder den kol, reglerar
lufttemperatur, paverkar luftfuktig-
heten och skyddar mot extremvader
bade i form av kraftig vind och stor
nederbordsmangd da tradens rétter
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Skogsmiljierna runt

Iokalklimatet.

Oset-Rynningeviken

Vétmarksomrade som bade renar och
reglerar vattenfloden. Den biclogiska
mangfalden i omridet skapar naturlig
reglering av skadedjur fér infiliggande
skogs- och odlingslandskap,

bebyggda omraden bidra till
att rena luften, dampa
eventuellt buller och reglera

stabiliserar marken och reglerar vattenfléden.

Risk for varmeboljor i stadsmiljoer minskas effektivt
med hjalp av gronska som skanker skugga och sanker
lufttemperaturen. Gronska och natur ar ocksa viktigt
for att minska effekten av extremvader. Trad och ve-
getation tar upp en betydande andel nederbord — upp
till 40 % — innan den nar marken, och minskar darfor
risken For hdga fléden. Aven sjoar, vatmarker och vat-
tendrag har en magasinerande funktion som dampar
flodestoppar.

De sammanhéngande |Gvskogarna runt sjdn ar
viktiga som skydd mot extemvéder bade i form
av kraftig vind och stor nederbérdsmangder.
Skogen dr ocksa ett vikligt skydd met erosion
som negativi kan paverka bade skogs- och
jordbruket.

Kvismaren

Vatmarksomradet och den kringliggande skogen
reglerar vattenfliden och bidrar till att minska risken
for Gversvamningar.

Vatmarker renar vatten som rinner av fran
jordbruksmark fran ndringsdmnen och hyser en
artrikedom som gynnar pollinering och reglering av
skadedjur,

mijliggér infiltration till grundvattnet.

llustration Ekologigruppen AB.

Vattendragen runt sjén reglererar och renar
tillsammans med vatmarksomréden vatten.
!31_’.! genomslappliga jordarna majliggor
infiltration,

Skogen pa de genomslappliga jordama hjalper
till att bromsa och reglera vattenfloden och

I Barrskog med hisg sannolikhet for naturvirde
| Léivskog med hiég sannolikhet fér naturviirde
Owrig skog

All vegetation, och sarskilt trad, renar luft och vegeta-
tionstackta markytor ddmpar buller och bidrar till att
skapa lugnare miljéer for bade manniskor och djur.

| ekosystem med hog biologisk mangfald finns det
bade djur och andra organismer som kan reglera
mangden skadedjur, skadevaxter och sjukdomsbaérare.
De blommande grasmarkerna och artrika betesmarker-
na runt Hjalmaren utgér viktiga livsmiljéer for polline-
rande insekter.

Det sméskaliga jordbrukslandskapet
med blommande grasmarker ar viktiga
far pollinerande insekier och naturlig
reglering av skadedjur,

Ormossen
Myrmarkema i skogen bidrar med
rening och reglering av vatten,

© Vatmarksomrade

Genomslapplig jord
Jordbruksmark



Forsorjande eRosystemtjdanster

Ekosystemen i Hjdlmarlandskapet tillhandahaller rava-
ror for produktion av mat, dricksvatten och fornybara
branslen.

Jordbruket ar den dominerande areella naringen runt
Hjalmaren. Lantbruket bidrar utéver matforsérjning
dven till produktion av ravaror genom bland annat
naturgodsel.

som huvudsyssla. Fisket bidrar till matférsoérjning. For
att fisket ska kunna bedrivas pa ett hallbart satt kravs
att de stédjande tjansterna biologisk mangfald och
tillgang pa livsmiljoer uppratthalls och starks.

Samtliga ekosystem runt Hjalmaren bidrar till att lagra
rena och reglerar tillgangen till vatten i landskapet for
bade dricksvatten och bevattning av grédor. Orebro

kommuns huvudvattenverk tar in ytvatten fran Svartan

Arboga vattentikt

for dricksvattenproduktion. Ravattnet till Eskilstuna
kommuns storsta vattenverk hamtas fran Hyndevad-
san vid Hjalmarens utlopp i Mélaren. Hjdlmaren ar
ocksa huvudsaklig vattentakt for Arboga kommun.

Langs sjons vastra sida finns flera storre grundvatten-
forekomster med goda uttagsmojligheter for dricks-
vattenforsorjning.

Hyndevad
| Ekilstunaan finns ett
antal vattenkraftverk.

Képingeasen
Eit av flera grundvattenmagasin
under rullstensasarna som

Skogsbruket runt Hjdlmaren
omvandlar skogen till

Hjélmaren ar Arboga kommuns
huvudsakliga vattentakt, Vatinet
pumpas fill vatterverket dér det

Svartan
Dricksvatten fran
Svartan

Glanshammar

| jordbrukslandskapet produceras
bade livsmedel och ravaror.

virke. Den ekonomiska bety-
delsen av trardvaror ar stor
och produktion av timmer
och massaved dr den domi-
nerande forsorjande ekosys-
temtjansten fran skogarna
runt Hjdlmaren, precis som

i resten av landet. Skogs-
markerna bidrar dven till var
matforsérjning genom bar,
svamp och vilt.

Ved fran skogen, grodor och
biologiska restprodukter
fran lantbruket kan skapa
varme och energi genom
biogas och andra branslen.
| Eskilstunadn och Hjdlmare
kanal finns ett antal vatten-
kraftverk. Det finns ocksa
ett antal vindkraftverk i
landskapet och solcellspar-
ker blir ett allt mer vanligt
forekommande inslag i
landskapet.

Nirkeslittens grundvattentiikt
Grundvattentikten bidrar till

Sjon Hjalmaren ar kand for
bade sitt gos- och kréftfiske,
och har ett trettiotal aktiva
yrkesfiskare som har fisket

ach fér bevattning av grador.

vattenférsérining, bade for dricksvatten

lllustration Ekologigruppen AB.

renas.

Hjdlmaren
§jon bidrar med bade livsmedel i
form av fisk och vattenforsérjning

Kvismaradalen

| det storskaliga jordbrukslandskapet
produceras livsmedel och ravaror,
Hér finns ven vindkraft

verksamheter, bla. jordbruket.

for privatpersoner och kringliggande

Harifran tar Eskilstina
sitt dricksvatten.

korsar Hjalmaren i nord-sydiig
rikining.

A . S L .f\-.
Osteraker och Julita

Aktivt jordbruk som bidrar
med produktion av lvsmede!
och ravaror,

Aktivt skogsbruk med produktion
av skogliga ravaror.

Jordbruksmark
Skog

\

4= Vindkraftverk

|+ | Grundvattenférekomst
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Kulturella ekosystemtjanster och

rekreationsvarden

Hjalmarens sdaregenskap som grund slattsjé med en
stor artrikedom gér att den skiljer sig de andra stora
sjéarna i Sverige. Det grunda vattnet, vatmarkerna
och lévskogarna bildar tillsammans en unik styrka med
upplevelsevarden inom framfor allt naturmiljéer.

Hjalmarlandskapets ekosystem bidrar till invanare
och besokares mentala och fysiska halsa genom att
erbjuda en stor variation av olika aktiviteter. Vistelse
i naturen innehaller oftast viss grad av fysisk aktivi-
tet, antingen i form av pulshoéjande aktiviteter, eller
mer lugna aktiviteter som svamp- och barplockning i
skogen.

I sjon finns flera 6ar som ar populdra utflyktsmal

med vackra miljéer och héga natur- och kulturvarden.
Sociala relationer ar en avgoérande del for manniskors
valbefinnande och i naturen finns det majlighet for
manniskor att motas forutsattningslost. Tillgangliga
utflyktsmal maojliggér méten mellan manniskor fran
olika bakgrund och i olika aldrar. Hjalmaren ar utpekad
som riksintresse for friluftslivet.

Naturen runt Hjdlmaren ar praglad av manniskans
aktivitet under lang tid. De ekosystem och naturtyper
som finns har utvecklats genom manniskans nyttjande
av landskapet, vilket brukar kallas for det biologiska
kulturarvet. Hjdlmarens artrika angs- och betesmarker,
vatmarker och
l6vrika skogar
ar alla en del

av det biologis-
ka kulturarvet
vars langsiktiga
fortlevnad och
utveckling ar
beroende av
fortsatt brukan-

de och skotsel.
velsevarden.
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Kanotled for att binda samman landskapet

Med sina 357 kilometer strandlinje och 1 283 6ar ger Hjdlmaren
mangder av mojligheter till utforskning via vattnet. Det vilda
l6vskogslandskapet och det rika fagellivet med bland annat
havsérn bidrar till vildmarks- och dventyrskanslan.

Under 2022 anlades en kanotled 6ver hela Hjdlmaren med syfte
att fran vattnet knyta ihop landskapet. Detta ar ett exempel pa
hur det ar méjligt att med relativt sma medel skapa stora upple-

Kring Hjalmaren finns flera gods och herrgardar med
karakteristiska ddellovtradsmiljéer. Det biologiska
kulturarvet som uppstatt som en effekt av samverkan
mellan havd, skétsel och den biologiska mangfalden
gar tydligt att ldsa i landskapet och bidrar till dess
identitet.

| omradet finns manga omraden utpekade som riksin-
tresse for kulturmiljovard, vardena bestar bland annat
i slotts- och herrgardsmiljder som Asplunda (Orebro
ldn) Stora Sundby och Biby (S6dermanlands lan),

angs- och hagmarkslandskap samt odlingslandskap
som Vdstermo och Takenon (S6dermanlands lan) och
landets aldsta kanal Hjdlmare kanal (Vastmanland och
Sodermanlands lan).

Strandlinjen ar generellt oexploaterad vilket ger en
vild kdnsla som skiljer sig fran jdmFforbara sjoar. Samti-
digt ligger sjon strategiskt mellan storre befolknings-
centra ur ett storregionalt perspektiv vilket skapar ett
relativt stort potentiellt upptagningsomrade.

Populdra rekreationsaktiviteter ar till exempel fiske,
bad, bat och kajakturer. | och med att sjon ar grund sa
fryser den ofta tidigt pa sdsongen vilket gor sjon att-
raktivt for lAngfardsskridskor. Batlivet i sjon ar aktivt
med turbatar, kajakpaddling, segelbatar, motorbatar
samt en och annan kulturhistorisk Hjdlmarsnipa. Runt
sjon finns flertal omraden med gasthamnar, camping-
platser och badplatser. I sjon finns dven flera 6ar som
ar populara utflyktsmal med vackra miljoer med hoga
natur- och kulturvarden.

Eskilstuna

I r
4 B
S N
Katrinehalm | f-r
| A

llustration: Jenny Wallmark. Produktion: Advant.



Pa en del platser samlas flera upplevelsevarden, exem-
pelvis:

o Fiskeboda: camping, badplats och kanotled.

e« Hampetorp / Vin6én: smabatshamn, camping,
badplatser, vandringsstigar, museum, uthyrning av
cyklar och kanoter, vardshus med mat och konsert-
verksamhet. Vinon ar Hjalmarens stérsta 6 och har
en reguljar farjelinje.

¢ Herrfallet: badplats, camping, stugby och
vandringsstigar. Uthyrning av batar och
kanoter, minigolf.

o Hjadlmare kanal med Hjalmare docka: Sve-
riges dldsta farbara kanal. Besokscentrum
med café, bistro, gdsthamn, kanot, cykel- och
vandringsleder. Uthyrning av kanoter och
flottar med elmotor.

o Julita Gard: herrgardsmiljo med bevarade Rawestin

+ Cykel, promenod

byggnader och interiérer, park och kultur- R sere

oset
Rynningeviken| . - Fiulngded
+ Nerhuredrden

dom pa 3 700 hektar med skogs- och jordbruk- mojligt i framtiden. Pa detta satt kan tillgangliggoran-
smark samt fiskevatten. Ekpark med dovhjort och det av rekreationsvarden, bade i form av friluftsliv och

mufflonfar. Slottscafé och guidade visningar. besoksnaring, bidra till den beteendeférandring som
ar nédvandig for omstallningen till ett hallbart samhal-
Flera av dessa platser har mojlighet att fungera som le.

noder eller portar som leder vidare ut i landskapet. Da

dessa platser samlar manga olika rekreationsmojlighe-  En forutsattning for de kulturella ekosystemtjanster
ter och bestar av bade hoga natur- och kulturmiljovar-  och rekreationsvarden som Hjdlmarlandskapet er-
den gar det att med ett nodperspektiv beratta histo- bjuder ar att 6vriga ekosystemtjanster, framfor allt de
rien om Hjalmarlandskapet: betydelsen av landskapet stodjande, bevaras.

och det har brukats, vad som sker idag och vad som ar
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historiska tradgardar. Guidade visningar och
evenemang inom tradgard och hallbar odling
i takt med vaxtsdsongen. Agorna omfattar 2
200 hektar mark och innefattar férutom herr-
gardsmiljon dven skogs- och jordbruksmark
samt fiskevatten.

¢ Lungers udde: smabatshamn, stallplatser,
badplats och vandringsstigar.

e Lappe: smabatshamn, camping, badplats,
uthyrning av kanoter, vandringsled, café.

e Oset/Rynningeviken: ca 740 hektar stort
omrade som omvandlats fran ett industri-
och militdromrade till ett naturreservat som
idag utgor ett av Sveriges rikaste fagelomra-
den med vandringsstigar, fageltorn, café och
raststugor. Reservatet har arligen ca en halv
miljon besodkare.

e Stora Sundby slott: slottsmiljé med egen-
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A Camping

Sammanstdllning av befintliga véirden kring Hjdlmaren. Kartan togs fram i arbetet med
Gemensam évergripande strategi fér Hjdlmarens utveckling (2022).

39

Minigoll, discgol
* Egnohythyming
+ Badpiaty
=+ Vandringsied
+ Raslgkaty
+ Everemang 7
+ Obemannad Bttt |
+ Saminguickal
Tim i b i - Srespoiaddare
Sasta 1183 005, BAEREF 0 1AL A 00

o KLl \.r,.or

gBﬁstnbwglo




KULTURELLA EKOSYSTEMTJANSTER

Oset-Rynningeviken Bjorksn Badplatser och hamnar langs Hjalmare kanal Stora Sundby

Omvaxlande natur med goda | naturreservatet finns stranden gor det mojligt att | kanalen kan man bade Slottsparken och tillhérande
méjligheter fill bade rekretion anlaggningar for friluftsliv | utforska sjon. paddla, fiska och tadelav  |omgivningar ar 6ppet fér besokare.
och kunskap genom vandring, och markerade leder. Hjalmarens kulturhistoria.

fagelskadning och bad.
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Kvismaredalen Hjdlmarens dar Julita

Utsik K Vatmarksomradet ar valbesokt av I sjén finns flera Bar att besoka for Bygden runt Julita ar ett herrgardslandskap som
A tsiktspunkt fagelskadare. Har kan man ta del av att vandra i naturen eller bada i praglats av stordrift sedan medeltiden. Har talar
@® Badplats naturvardsinsatser med syfte att sjon. Till Vinon, den storsta 6n, gar det biologiska kulturarvet till besokarna genom

- P gynna de paverkande ekosystemen. det avgiftsfri vagfarja. betade ekhagar och vidstrackta alléer.
@® Kulturmiljo
Leder

©  Friluftsanlaggning = == Paddling
@®  Naturminne ~——— Cykel och vandring 77 Naturreservat



Kulturlandskapet

Kulturlandskap &r ett resultat av manskligt paverkad
natur som fortlopt under flera drtusenden och som
format olika kulturmiljéer i dagens milj6. Kulturmiljo
arisin tur manskligt paverkad milj6é och kan innefatta
enskilda byggnader, olika former av landskap samt
immateriella foreteelser, som exempelvis jordbruks-
metoder®!.

Kulturlandskap omfattar bland annat odlingslandskap,
skogslandskap och fjdllandskap. | realiteten innebar
det att nastan all mark kan rdknas som kulturlandskap.
| dessa landskap samspelar vegetationen, den bru-
kande marken och bebyggelsen med varandra. Land-
skap ar samtidigt dynamiska — en egenskap som gjort
dem mojliga att anpassa efter madnniskors behov och
darmed gett upphov till det vi kallar kulturlandskap.
Dynamiken innebar ocksa att de standigt undergar
fordndringar. Nya metoder for skogsbruk, férandrad
djurhallning, skiftesreformer for jordbruket, bebyg-
gelsens utbredning och sjosankningar ar nagra forand-
ringar som paverkar landskapet.

Hjalmarens kulturlandskap har en historia som stracker

sig langt bakat i tiden och uppvisar en rik variation av
kulturmiljéer. Utmed Hjalmarens strander finns forn-
ldmningar fran stenalders- och jarnaldersboplatser,

och monumentala herrgardar med storskaliga gods. Pa

andra hall praglas landskapet av smaskaligt jordbruk
och sjésankningens paverkan.

I Hjdlmarlandskapets norra del stracker sig riksintres-
set Hjdlmare kanal som stod fardig ar 1639. Kanalen
knyter samman Hjdlmaren med Malaren och visar hur
manniskor har brukat vattnets system, genom topo-
grafiskt svara omraden, for att transportera resurser.
Runt kanalen finns bebyggelse fran de kringverksam-
heter som behdovts for att kanalen ska fungera, som
broar och tjanstebostdder. Manniskor har dven plan-
terat ekar for att ha tillgdngligt byggnadsmaterial till
slussar och skeppsbyggande.

Hjalmarlandskapet har lange praglats av ett stort
inslag av ek. Det utgor en tydlig karaktar for herrgar-
darna runt sjon. Vissa ekhagar i landskapet har funnits
i Flera hundra ar. Ar 1558 bestdmde Gustav Vasa att
kronan hade kunglig ratt till alla ekar i landet da ekar-
na var reserverade till skeppsbyggen. D3 flera bénder
i landet ogillade ekarna skadades de medvetet och i
bérjan p& 1800-talet var ekarna nastan utdéende. Ar
1830 upphorde kronans ratt till ekar. De bevarade ek-
hagarna utgor darmed en vardefull del av kulturmiljon
i Hjalmarlandskapet.

Saterier och gods

| Hjdlmarlandskapet finns flera saterier, herrgardar
och slott. Sjons norra strand karakteriseras av ett
tatt herrgardslandskap med godsbildning. Dar finns
bland annat Esplunda sateri, Skavesund herrgard och

Stora Sundby slott. Oster om sjon finns Biby herrgard,
i soder Julitabygden och i vaster Hjdlmarsberg. De
namnda godsen ar alla utpekade som riksintressen for
kulturmiljon.

Att dessa monumentala anldggningar och godsbild-
ningar placerades vid sjon var ingen tillfallighet. Sjon
innebar goda kommunikationer och mojlighet till
fiske. Byggnadernas placering utmed sjon gav dven ett
standsmassigt uttryck — ett viktigt kriterium for att fa
sdteribendmningen och darmed skattefrihet.

Under 1600-talets stormaktstid steg antalet saterier i
samband med 6kningen av adelspersoner som behov-
des inom statsapparaten. Adeln tilldelades jordeg-
endomar som betalning for sina tjdnster och saterier
utgjorde platsen dar adelsfamiljen skulle bo.

Esplunda herrgdrd 1930-tal. Fotograf Sam Lindskog. Killa: Orebro Stadsarkiv.
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Mosaiklandskap YRy % _ |

Langs Hjalmarens nora strand strécker sig ett smabrutet & " et
iklandskap med gt jordbruk, [Gvskogar med

slutna lundar, oppna hagmarker och vtmarker,

Mangfalden av livsmiljber gynnar biologisk mangfalden

%" och vittnar om ett tidsdjup i landskapet.

2 A -
Landskapet runt Hjilmaren dr ett resultat av hur ménniskan
levt i och av markerna under flera tusen ar.
Historiskt brukande och kontinuerlig hévd av landskapen
har skapat férutsdtiningar for artrika miljder och naturtyper

__ som &r viktiga for bevarandet och stirkandet av biologisk | de_t smabruina odlingstandskapet finns kulturhistoria
* méngfald och andra ekologiska processer. | inbaddad i landskapet fc_umla av bevarade
g gar som gardsg stenmurar och alléer.

; : Brynmiljtier i mosaiklandskap
e \ =Tl | det smabrutna odlingslandskapet ar har krama mindre
3 = +arealer och har oregelbundna former som fljer

¥ —d' '

& o landskapets forutsattningar.
. B 3
: ; A _in Oregelbundenheten i landskapet skapar brynmiljger,
Ungefar 2.500-2'000 fuxt. barjar Hjaimaren D O 5 ;
1 . essa ar viktiga livsmiliber och spridningsvagar for flera
mer och mer likna dagens sj5. Den narta Sl

stranden ar fortfarande en skérgard. Insjbas,
mindre slattsjiar och sankmarker praglade
landskapsbilden. De vita | ker som
trigjorts av landhojningen nyttjades till stor del
som angs- och betesmarker.

Jérnet 5
Under 1200-talet vaxte eti Stort antal hyttbyar
fram i bergslansregionen. De som arlade aruvor
ot hytior fick férutom rath att bryta jam dven
ratten att roja skog och mark for odling.

frAn bergmansbyarna pa vatten-

I det st liga odings! kapet med stora &k
och riata linjer minskar brynmiljéemas 1angd och deras
funktion som spridningstankar och lysmifoer aviar.

" \id slutet av 1500-talgt anfades en kanal som via
s i - ] . Hyndevad och Eskilstuniadn forband Hjalmaren
B &/ : E ) b : ; \ : 4 | "och Malaren

¥ . ) ~ - -
Vattret som infragtruktur | Kanalen ersattes senare av Hjalmare kanal, vilken
Lange var vattervagarna stommen | infrastrukturen, stod fardig ar 1639, Kanalen ar Sveriges ldsta
|| Hjéimaren med sina anslutande vattendtag erbjsd k;;sglggzhma,uaﬂe_nv#g Satier s aing SeiED
& goda sommar- Ud1 vintervagar Mémv_iskn'i' farflyttade, ::am[en ligger oster om den ursprungliga
| bade sig sjaiva och sina varor, med bat pa somimaren
_ ‘och med hast Gver isama om vintern.

Sjdsdnkningen och Kvismare
.| | Sankningen av Hjalmaren och Kvismarsjdama
| genomfgrdes mellan dren 1878 och 1688,
Hjalmaréns yia sanktes med cirka 1,2 meter,
vilket frilade omkring 15 000 hekiar
odiingsmark. ’

Kvismarsjoarna omvandlades deivisill

. vatmarker, Mosjin Tirsvann och Taleans
" tidigare meandrande lopp ratades utoch
kanaliserades;

Al T RPo st | iz
Sjtsankningens landsdnkning
Med sjosdnkning foljde dven Tandsdnkning”. Nar gammal
sjiibotten exponeras firluft inleds en kraftig nedbryining av det
arganiska markskikiet ;

Omkring 1800 hade marknivan minskat med flara decjmeter bch
runt 1950 -hade dyn sjunkit mellan fem och nio decimeter. Andra
utdikningar och regleringar uppstrims Hjdimaren kom dessatom
atf orsaka mycket kraftigs; kortvariga varfloder. Problemen
visade sig forvarras av de sjunkande mlljordarma,
att vara problematiska Bven efter
igen, och efter langd ioner qav riksdagen

Ot

odiingslandskap, bitvis praglat avhergardamas

stordrift och laga. skifte.

Jamte odiingsmarken finns det Angs- och betesmarker

med Fitiga vrden fir biclogisk mangtald och

| kulturhistorien,

|fandskapet finns ocks4 [amningar efter forindustriella,
ksamheter, som kalkb g, tegelbrénning och

brytning av jammalm.

L L A i
I Herresiten (urval) w7 Riksintresse kulturmiljs (urval) “ Kartlagda tidigare vatmarker i Orebro lin
—» Kanaler =7 Riksintresse naturvird (urval) B rk med sérskilda virden (Jordbruksverket 2022)
o Fornlamni farindustriell ing! % Torrlagd aden vid sj kni o Hég téthet av jordbruksmark med hég grad av flikighet | " o : s |

f
¥ F . AT o 5 B0 Kilometer
gar-| L . J : I . . : |




Esplunda séateri ar ett exempel som gav uttryck fér en
"standsmassig” karaktar bland annat genom dess pla-
cering intill sjon. Huvudbyggnaden formade gardens
mittpunkt och omgardades av tio flyglar. Efter sjosank-
ningen av Hjdlmaren férandrades dock gardens lage i
landskapet. Huvudbyggnaden lag inte langre intill sjon
och pa den gamla sjébottnen anlades efter sénkningen
en park.

Historiskt brukande av

Hjdlmarlandskapet

Aldre tiders jordbruk var ldgintensivt om man jam-
fort med dagens. Forhistoriskt jordbruk bedrevs av
enkla redskap som inte ldmnat spar i landskapet.
Jarnredskap fanns inte och godsling anvandes i mini-
mal utstrackning. Det ar forst under jarnaldern och
medeltiden som jordbruket [dmnat bestdndiga spar. |
Hjalmarlandskapet finns bland annat fornminnen som
fossil akermark med réjningsrésen som kan hérledas
till denna tid.

Landskapet i Gotlunda, Jarnds socken i Arboga, visar
pa kontinuitet sedan bronsaldern. Bevarat pa platsen
finns dven ett odlingslandskap med medeltida anor. |
den brukade dkermarken finns ldmningar av odlingsro-
sen och vaxande lovtrad. Gardsmiljon dr av aldre karak-
tar och torpbebyggelsen finns kvar i vdlbevarat skick.

| jarndlderns akerbruk bearbetades marken med arder
som ldmnade skalade former i jorden. Om jorden var
lerhaltig kunde bonderna behdva kéra fem-sex ganger
innan marken blev bra. Under medeltiden gjorde plo-
gen intrdde. Med plogen behévde akern bara koras en
eller tva ganger fore sadden. Plogen uppfattades dar-
for i vissa fall som mindre arbetskravande dn ardret. En
annan fordel med plogen var att den kunde rygga ak-
rarna. Med ryggningen skapades en draneringsliknan-
de effekt. Detta anvandes flitigt vister om Hjdlmaren
dar djupa lerjordar férsvarade en fungerande dikning.
Arderbruk fortsatte att vara vanligt férekommande i
Hjdlmarlandskapet dven efter plogens intrade. Vissa
bonder ansag att ardret var battre pa att luckra upp

jorden an plogen. Utover jordbruket var dven fisket en
viktig sidoinkomst for manniskorna runt Hjalmaren.

ARerbruk

Innan laga skifte var akermarken vanligtvis placerad
runt byarnas bebyggelse och uppdelad i tegar mellan
gardarna utifran gardarnas taxerade storlek. Detta
bestdmdes i byamalet. Akermarken, tillsammans med
bebyggelsen, lag ofta placerad pa den hogre terréngen
med genomslappliga jordar.

Under medeltiden inférdes ett roteringssystem som
innebar att bénderna runt Hjdlmaren lade halva sin

dkermark i trdda - sa kallad tvasade. Det innebar att
halva dkerarealen fick vila medan andra halvan odla-

des. P3 tradesdkrarna vixte gris och orter. Aven vissa
grodor odlades pa tradan, som till exempel baljvaxter
och rovor. Efter eventuell skord blev dkermarken till
betesmark.

Den del av dkermarken som inte l3g i trdda var till stor
del reserverad for olika sadesslag, men dven bonor,
artor, rotfrukter och lin odlades i avgransade delar.
Narmast gardarna fanns ofta en kalgard dar olika
rovor, kalrétter och kryddvaxter odlades, samt ibland
dven humle.

Angsbruk och betesmark

Huvuddelen av jordbruksmarken runt Hjdlmaren be-
stod av dng som i stor utstrdckning lag i vdtmarken - sa

Lindén i Hjdlmaren, 1935. Fotograf Sam Lindskog. Kdlla: Orebro Stadsarkiv.
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kallad sidvallsdng. Sidvallsdng ar den dldsta angstypen
och lag pa fuktig mark med en fluktuerande vattenniva
under aret. Pa dessa dngar vaxte fa trad och buskar.
Nar Hjalmarens och Kvismarens vattenstand var hogt
Ooversvammades dngarna. Pa sa satt tillfFérdes narings-
amnen och det gjorde att avkastningen generellt var
hog.

Angen har alltid haft en central betydelse fér jordbru-
ket och har bendmnts som "dkerns moder”. Hur mycket
foder som producerades pa dngen paverkade forut-
sattningarna for bade dkerbruk och boskapsskotsel.

Manniskans brukande av landskapet har gett upphov
till avgoérande livsmiljoer For vissa arter. Utan mannisk-
ans inblandning hade stor del av jordbrukslandskapet
runt Hjalmaren varit skogsbeklatt. Fodret som vaxte
pa dngen skordades genom slatter, det vill sdga av-
verkning av hégt gras med bland annat lie, skara eller
slattermaskin, och anvandes som vinterfoder. Efter
skord blev angsmarken betesmark.

| Kvismaredalen var angsmarkerna valdigt vata och
oversvamningar var en faktor som paverkade hur
mycket kreatur som kunde hallas. Vatmarken var inte
ldmpad for betesmark i stor skala, men den gav bra
forutsattningar for angsbruk. Byar i Kvismaredalen
fick dirmed ofta ett dverskott p& ho. Oversvamningar
paverkade aven Hjdlmarens norra strand i stor utstrack
ning och dven dar fick stranddgarna rika héskordar.

Till skillnad fran Kvismaredalen var dven betesmarken
frodig utmed norra stranden.

Utmarken och hagen

Hagen var inhdgnad och dgdes individuellt av gardar-
na. Den var ofta placerad mellan indgor — gard och
akermark, och utmark - skogen. Hagen var en variant
av betesmark dar gardarnas kreatur fann sitt sommar-
bete. Aven utmarken var en vanlig betesplats innan
skord. Utmarken bestod av skogsmarken runt byn och
som utéver betesmark nyttjades for virke, jakt och bar-
plockning. Under 1700-talet skiftades skogen da den
blivit en viktig ekonomisk del av samhallet.
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Nya jordbruksmetoder och

skiftesreformer

Det dldre jordbruket bedrevs i stor utstrackning i
samspel med naturens férutsattningar men under
1700-talet Férsdmrades skdrdarna markant. Angsmar-
ken forlorade ldangsamt sin vaxtnaring och dkermarken
godslades inte i tillrdckligt stor utstrackning. Samtidigt
Okade befolkningen.

Det ar pa grund av denna problematik som 1700-tals-
folket — framfor allt hogrestandspersoner - forespra-
kade ett mer rationellt jordbruk och inspiration togs
fran Nederldnderna och England att borja odla vall.
Aker- och angsmarken "férdes ihop” dar grodor som
korn och rag odlades tillsammans med arter typiska for
dngar, som bland annat var kléver och timotej. Jarnplo-
gen var ett viktigt redskap for denna utveckling. Med
jarnplog kunde bonderna bearbeta dngsmarkerna till
att bli dakermark. Genom att dngen bérjade odlas som
aker, minskade behovet av trdda, da vardefull vaxtna-
ring tillfFérdes fran de kvavefixerande grédorna. Dock
kravde detta mer akermark vilket ledde till att bonder-
na tog de lagre sedimentjordarna i ansprak och vattnet
blev da ett stérre problem.

Parallellt med att bénderna bérjade odla vall kom ock-
sa flera skiftesreformer for att utveckla och rationa-
lisera jordbruket. Runt ar 1750 initierades storskiftet
vars syfte var att minska dgosplittringen och ge mer
effektiva odlingsarealer till gdrdarna. Fér att genom-
fora skiftet i byn var grannarna tvungna att komma
overens vilket ledde till att storskiftet genomfordes
sent eller inte alls. | Eskilstuna, vid Hjalmarens nordos-
tra strand, skiftades marken tidigast. | 6vriga omraden
runt Hjdlmaren skiftades marken séllan fére 1800-ta-
lets boérjan.

Ar 1827 kom stadgan om laga skifte. Till skillnad fran
tidigare skiften rackte det med att en bydeldgare ville
ha skifte for att skiftet skulle genomforas. Laga skifte
innebar att 4goslagen samlades runt samma plats
vilket medférde ett effektivare jordbruk. Laga skifte

resulterade dven i att gardsbebyggelsen flyttades

ut i anslutning till jordbruksmarken och den tidigare
byordningen splittrades. Nordvastra strandlinjen,

i Orebro, skiftades tidigast. Majoriteten av gardar-
na runt Hjalmaren skiftades under andra halvan av
1800-talet. Hjdlmarlandskapet praglas i stora drag
av laga skifte. Ett exempel dr Osterdker, i Vingaker
kommun, som bestar av smabruten odlingsmark med
stenmurar, diken och odlingsrésen.

Sjosankningens historia

Sjosankningen av Hjdlmaren och Kvismaren ar en av de
storsta sjosdankningsprojekt som genomforts i Sverige.
Sankningen innebar att Hjdlmarens vattenstand mins-
kade med ca 1,9 meter och ddrmed skapades ca 19 000
hektar mark. | praktiken genomférdes sankningen av
sjoarna mellan ar 1878-1888 men vagen dit var krokig
och motsattningarna stora.

Hjalmaren innan sjosankningen

Fram till slutet av 1800-talet utgjorde sjéar som Hjal-
maren en viktig kommunikationsmojlighet dar batar
kunde forflytta bade manniskor och gods via farleder-
na sommartid. Hjdlmaren gav dven upphov till en egen
bat — Hjdlmarsnipan. Under vintern, nar vattnet frusit
till is 6ppnade sjon i stallet upp for kommunikations-
mojligheter med hast och sldde. Aven vatmarker och
mossar anvandes som kommunikationsleder vintertid.
Vattenleder mellan Hjdlmaren och Mélaren gjorde det
mojligt For de mellansvenska kommunerna, som Ore-
bro och Arboga, att skicka varor till Stockholm. Det var
ett enkelt och billigt satt att transportera manniskor
och gods.

Innan sjosankningen genomfdérdes var Hjalmaren en
relativt oreglerad sjo med skarpt varierande vatten-
stand. Vattnet kom framst fran Svartan och Taljedn
och méanniskors reglerande av sjon omfattade da
framst sjons utlopp via Eskilstunadn. Det fluktuerande
vattenstandet innebar att vattennivan kunde skilja 1,5
meter mellan vissa ar och darmed skapa oférutsagbara
forutsattningar for bonderna runt sjon.



I arhundranden hade bénderna behovt forhalla sig till
de oberdkneliga naturférutsattningarna som gav upp-
hov till vatmarker runt sjon. Detta kan vara en orsak till
att manniskor installning till vatmarker lange varit ne-
gativ. Vatmarker har i folkmun bland annat kallats for
"vattensjuk mark”, "bottenlés dy” och "mygghal”. Det
ar forst i mitten av 1900-talet som vatmarker i storre
utstrackning borjar bendmnas som nagot positivt.
Runt akermarken gravdes diken for att leda bort
vattnet och de flacka vatmarkerna brukades framst
som angsmark. Dikning omndmns redan i 1200-talets
landskapslagar vilket indikerar hur samhallsviktigt
vattenavledning var for jordbruket.

|' % :,1 F ,_

Skérdearbete pd Karlslunds gdrd i Orebro, 1890-tal.
Fotograf: Bernhard Hakelier / Orebro Stadsarkiv.

Intressemotsattningar mellan olika aktorer

Ho6ga vattenstand i Hjdlmaren och Kvismaren hade
bidragit med problem sedan medeltiden och 6ver-
svamning som foljd var ett dterkommande bekymmer
for bonderna runt sjén. Beroende pa om damm- och
kvarndgare hade intressen upp- eller nedstréms pa-
verkade det andra aktérer runt sjon. Ett uppstromsin-
tresse kunde fororsaka vattenbrist nedstroms, medan
ett nedstromsintresse kunde férorsaka dversvémning
uppstroms.

Olika aktorer runt Hjdlmaren och Kvismaren hade aven
skilda intressen i att sldppa fram eller hindra vattnets
framkomlighet. Markdgarna, det vill sdga dven sjalva-

gande bonder, var ndgra avdem som ville att vattnet
skulle slappas fram. Framslappningen av vattnet
innebar att 6verskottsvatten rann bort fran jorden.
Kvarndgare, fiskare och sjofartsaktorer hade i stallet
stangningsintressen.

De aterkommande problemen med éversvamningar
som konsekvens av stangda dammluckor resulterade

i att bonderna tog saken i egna hander. Ar 1422 hade
kraftiga tillFloden av vatten férorsakat éversvamningar
av narkebondernas mark och dammen vid Hyndevad-
san utgjorde ett hinder for vattnets framkomlighet.
Narkebonderna, under ledning av Bengt Svensson Natt
och Dag fran godset Goksholm, begav sig da till Hynde-
vadsan vid Eskilstuna for att riva ner dammbyggnaden.
Detta ar det forsta dokumenterade fallet av skadego-
relse till f6ljd av intressemotsdttningar.

Oversvamningarna fortsatte att utgéra ett hinder for
bonderna runt Hjalmaren och Kvismaren de foljande
arhundrandena. Efter en svar 6versvamning ar 1655
begav sig narkebdonderna till Hyndevad for att riva ner
en kvarn. Hundra ar senare atervande narkebénder
fran Stora Melldsa, Asker och Lannas till Hyndevad for
att aterigen riva dammluckorna efter 6versvamningar
i Narke.

Jordbruket i fordndring

Under 1700-talet var jordbruket 6verexploaterat och
godslingen otillracklig. Det resulterade i att levnads-
standarden under 1700-talet var betydligt ldgre an for
1500-talets befolkning. Oversviamningar var ett ater-
kommande problem och vatmarker ansags av manga
som nagot negativt.

Vid 1700-talets andra decennium var malsattningen
fran nationellt hall att 6ka produktionen pa svenska
dngsmarker. | stora drag ansags angsskotseln vara i
daligt skick och hogrestandspersoner anklagade bon-
derna for att vara slarviga och bakatstravande. Bland
denna overhet frodades en dikningsdiskurs, dar utdik-
ning av vat- och dngsmarker betonades leda till battre
markforutsattningar.
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Under 1800-talet fick den agrara revolutionen sitt
stora genomslag i Sverige och medforde ett Forbattrat
forsorjningslage for befolkningen. 1700-talets ldga
levnadsstandard kunde motarbetas med nya redskap
och odlingstekniker.

En effekt av den agrara revolutionen var att foderpro-
duktionen flyttades fran dng till 3ker. Detta innebar
att akerarealerna behovde bli storre och bonderna tog
de lagre beldgna sedimentjordarna i ansprak. Den nya
odlingsmarken var mer utsatt for vattenskador och
behovet av att avleda vattnet 6kade.

Den agrara utvecklingen innebar ocksa flera skiftes-
reformer for jordbruket och ar 1827 kom stadgan om
laga skifte. Det tycks finnas ett samband mellan laga
skiftes genomforande och sjalvdagande bonders install-
ning till sjésdankningen. Bénder i byar som skiftades
under tidigt 1800-tal var generellt mer positiva till

att fa mer mark runt mitten av seklet, till skillnad fran
de bonder dar byarna skiftades senare, efter ar 1850.
Kostnaderna for laga skifte berdknades ar 1860 vara
runt 700 riksdaler per deltagare vilket motsvarar ca 50
000 kronor i dagens penningvarde. Detta satte troligt-
vis de nyskiftade gardarna i ett annat ekonomiskt ldge.
Skiftade gardar forvantades dven ge mer avkastning
vilket kan ha gett de bonder, vars gardar skiftades
tidigt, storre resurser att satsa pa mer mark.

Motstand och protester

Processen fér att genomfora sjosdnkningen av Hjdlma-
ren och Kvismaren var komplex och motsattningarna
stora. Fragan lyftes och protesterades mot i flera
decennier innan det slutliga beslutet togs. Drivande i
frdgan att sdnka vattenstandet var hogrestandsperso-
ner, mark- och godsagare, som under forsta delen av
1800-talet tog flera initiativ till att genomfdéra sjosank-
ningar av Hjdlmaren och Kvismaren.

De tidiga initiativen till sjésankningen av Hjdlmaren
och Kvismaren blev nekade fran statligt hall och fran
kommuner som Orebro. Orsaken var bland annat att
sjofartens intressen var viktiga ur ett nationellt och
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lokalt perspektiv. Sjosankningsintressenterna gav dock
inte upp och de 6nskade nya, vetenskapliga utredning-
ar om vad en sjésankning av Hjdlmaren skulle kunna
medfora. Bidrag beviljades fran statsmakten att utfora
en utredning som redovisades ar 1850. Utredningen
kom fram till att vattennivan kunde sankas med sex
fot, vilket motsvarar ca 1,8 meter, utan att det skulle
paverka sjofarten.

Nagra av de som gjorde motstand i sjosankningsfragan
var stangningsintressenterna, det vill sdga kvarnaga-
re, fiskare och sjéfarten. Aven de tillhérde samhéllets
hogre stand. Sjofartsrepresentanter ansag ocksa att
utredningen som tagits fram var partisk till férman for
jordbruksintressenterna och férbisag andra aktorer.

Kritik mot en potentiell sjosankning kom dven fran
jordbruksintressenterna sjalva. Som betonats var det
framst mark- och godsdgare som var drivande i fra-
gan. Flera bonder runt Kvismaren var inte évertygade
om fordelarna med sjosankningen. Vissa av bonderna
ansag till och med att 6versvamningarna hade sina for-
delar da de tillforde naringsamnen till slatterangarna.

Sjosankning av Hjdlmaren visar saledes pa motsatt-
ningar mellan olika aktérer men det gar dven att tyda
en ojamn maktbalans i fragan mellan hégre- och lagre
standspersoner. Gods- och markagare hade bade rad
och makt att driva fragan om sjésankning. De sag
sjosankningen som en maojlighet att utéka sina mar-
karealer. Bonderna, och de mindre markagarna, hade

Grdvning av kanal vid Hyndevad 1880-tal.
Okdnd fotograf / Orebro stadsarkiv.



ddremot inte samma kapital till ett sadant riskprojekt.
De var radda att deras karrangar skulle ga forlorade
och att den nyvunna marken skulle vara av for dalig
kvalitet.

Fordndrade forutsdttningar for sjosdnkning

Hittills hade sjosankningsintressenterna inte lyckat fa
igenom sin 6nskan om att sanka Hjalmaren, men de
fick ny kraft i frégan nar jarnvigen mellan Orebro och
Arboga 6ppnades under 1850-talet. Ar 1864 bildade
mark- och godsdgare runt sjon ett sjésdankningsbolag
vars mal var att fd igenom sjésdnkningar av Hjdlmaren
och Kvismaren. Fram till denna punkt hade ansok-
ningar om sjosankningar fatt avslag da vattenleder-
na utgjorde en viktig kommunikationsmaojlighet. Da
jarnvdgen var ett nytt konkurrenskraftigt kommunika-
tionsmedel hamnade sjésankningsintressenternas ena
motpart — sjofarten - i en annan position i fragan.

Parallellt med att Sjésdankningsbolaget ansokte om
tillstand att genomféra sjosdnkning av Hjadlmaren,
fortsatte Forsdken att fa med de sjidlvdagande bonder-
na som inte ville ansluta sig till bolaget. Motstandet
var fortsatt stort och bénderna framférde oro om att
Oversvamningarna kunde utgora ett problem dven ef-
ter sjosankningen. Bonderna var ocksa 6vertygade om
att kostnaden for projektet skulle dverstiga budget,
som fran boérjan var berdknad till en miljon riksdaler.

Sjosankningsbolaget ville f3 med sig de sjalvdgande
och motstridiga bonderna pa sin sida da de inte hade
ratt att ta ut ersdttning fran de bénder som inte ville
ansluta sig till dem. For att l6sa denna problematik
nedtecknade de i sitt reglemente att bénder och
mindre markagare endast fick ta del av den nyvunna
marken om de ansl6t sig och blev deldgare i bolaget.
Flera mindre markdgare anslot sig darefter till sjosank-
ningsbolaget.

Sjosankningen genomfors

Ar 1865 kom slutligen beslutet frén regeringen (Kungl.
Maj:t) om att godkdnna ansékan om sjosankningen av
Hjadlmaren och Kvismaren. Redan aret darpa paborja-
des de forsta praktiska forberedelserna for att utreda
den finansiella fragan. Utredningen visade att kost-
naden skulle 6verstiga budget, precis som bonderna
befarade. Rattsprocesser drog i gang som handlade
om ersdttningsansprak till olika aktorer. Detta fordroj-
de pabdrjandet av sjosankningen. Med tiden dndrades
budgeten och ar 1874 berdknades sjosankningen kosta
totalt tva miljoner riksdaler.

Sjosankningsbolaget stod till slut som vinnare och
lyckades fa sin vilja igenom trots motstand fran flera
hall. Ar 1878 p&bédrjades férdjupning av segellederna

i Hjdlmaren. Muddringsarbeten pabérjades vid alla
farleder och storre hamnar, och mellan ar 1880-1882
konstruerades en regleringsdamm vid Hyndevad.
Hjadlmarens vattenstand kom strax darefter att sdnkas
med 1,2 meter och ytterligare 0,7 meter ar 1886. To-
talkostnaden for sankningen landade till slut pa ca fyra
miljoner riksdaler.

Ar 1888 avslutades ett av de stdrsta sjésdnkningspro-
jekt i svensk historia och de vata angsmarkerna som ti-
digare funnits runt Hjdlmaren och Kvismaren kunde nu

Oversvdmning vid Kvismqren station 1924.
Fotograf: Jarnvdgsmuseet, kélla Orebro Stadsarkiv.
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omvandlas till 3kermark. Taljedn, som tidigare slingrat
sig i Kvismaredalen, ersattes av Kvismare kanal med
ett rakt kanallopp.

Mark- och godsagare, som varit drivande i fragan om
sjosankning, hade dock inte férutspatt att del av den
nyvunna marken skulle sjunka ihop. | Kvismaredalen
formultnade organiskt material, som varit del av
sjobotten, nar det genom odling kom i kontakt med
luften. Del av den nyvunna marken blev ddrmed snabbt
obrukbar. Runt ar 1955 konstateras att marken sjunkit
med en meter och grundvattnet bérjade tranga upp
over akermarken. De diken som tidigare gravts kunde
inte langre fora bort vattnet.

Efter sankningen var dversvamningar ett fortsatt
problem. Att marken sjonk ihop var forstas en bidra-
gande orsak men ocksa att utloppet inte var stort nog
for att hantera overskottsvattnet. In pa 1900-talet har
flera torrldggningsarbeten skett i Kvismaredalen for
att leda bort vattnet fran akermarken. Muddrings- och
invallningsatgdrder behévde genomforas, vid bland
annat Hemfjarden och Kvismare kanal. Kvismare kanal
var dven underdimensionerad och behévde rensas fle-
ra ganger. Det moderna, rationella jordbruket bérjade
dven bedrivas med tunga maskiner som stallde hégre
krav pa markens barighet och dranering.

Efter sjosdankningen

Sjosankningen av Hjdlmaren och Kvismaren pdverkade
landskapet drastiskt och medférde ca 19 000 hektar
nyvunnen mark utmed norra och sydvastra strandkan-
ten. De mulljordar (matjord med minst 30 % organiskt
material) som utvanns i och med sjésdankningen bidrog
till gynnsamma jordbruksférutsattningar som medfér-
de en expansion av jordbruket i slattomradet.

Stor del av den nyvunna marken gjordes om till 3ker-
mark dar bénderna kunde odla vall och havre. Den
moderna vallodlingen innebar en mindre variation av
dgoslag. De tidigare hagmarkerna, slatter- och be-
tesdngarna fick ge vika for en utdékad akermark och
ordnad betesmark.
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Sankningen medforde en drastisk férandring av
Hjalmarens kulturlandskap. Slattmarker och 6ppna
jordbrukslandskap uppstod till féljd av sankningen, och
sdterier lag inte ldngre utmed sjons strander. Att Kvis-
maren helt férsvann gav upphov till en ny landskaps-
bild. Den nyvunna marken runt den tidigare sjon var
relativt ostabil och marken sjonk betydligt i samband
med odling. Darfor expanderade inte bebyggelsen till
den nyvunna marken i ndgon storre utstrackning. Viss
del av marken kunde aldrig bli akermark, utan forblev
vatmark.

Efter sjosankningen borjade vassbélten breda ut sig
runt Hjdlmarens strander - en vanligt férekommande
effekt vid sjésdankningar. Den nya ldgre vattennivan
medforde att bland annat vagor urlakade sjosediment
vilket goder vassen.

Stora arealer med l6vskog tog snabbt 6ver nyvunnen
mark som inte dog till akerbruk. Vid hogre strandkan-
ter bérjade flera ddellovtrad som ask, alm, lonn, ek och
lind vdxa da denna mark paverkades mindre av natur-
liga vattenfluktuationer. | skogarna runt Hjalmaren
borjade dven asp, klibbal och glasbjork vaxa som kunde
uppna en relativt hog alder pa grund av liten konkur-
rens.

Under 1900-talet har jordbruket fortsatt forandrats,
och efter andra varldskriget blev det mer mekaniserat.
Fran att tidigare ha bedrivits av manniskor och drag-
djur 6vergick jordbruket till att skotas med hjalp av
traktorer och maskiner. Mindre jordbruksenheter slogs
ihop och de gardar som fanns kvar vdxte i storlek.
Jordbruket blev darmed mer storskaligt. Skogsnaring-
en rationaliserades och delar av Hjalmarlandskapets
mark férandrades fran betesmark till organiserad
virkesproduktion.

Hjdlmarens vattenreglering

Vattendom

Hjalmarens vattennivaer regleras i enlighet med vat-
tendom (idag tillstand for vattenverksamhet) 15/83
beslutad i januari 1984. Domen anger i huvudsak att ni-
van i Hjdlmaren far variera mellan 22,10 och 21,62 me-
ter och att varje ar ska nivan den 20 maj, i mojligaste
man, inriktas mot 21,95, dar den sa kallade "rata linjen”
bérjar, och falla ner till 21,73 meter den 1 oktober.®?

Domen kan tolkas som att ddmningsgransen (22,10
meter) &r det allra hdgst prioriterade villkoret. Over-
svamningar ska undvikas genom att luckorna helt 6pp-
nas om vattenstandet nar hogre an sa. Det ndst hégst
prioriterade villkoret ar att minimitappningen i Eskil-
stunaan ska vara 3 m3/s och flédet i Hjalmare kanal ska
vara minst 0,1 m3/s.

Vattenstandet far sjunka under sénkningsgransen
(21,62 meter) i vissa fall. Det géller vid ldngvarig
extrem torka da minimitappningen far orsaka mycket
lagt vattenstand i Hjalmaren enligt vattendomen. Fér
att undvika éversvamningar under varfloden efter
snoérika vintrar far vattenstandet sankas ner till 21,50
meter.

Damningsgrans, minimitappning och sankningsgrans ar
harda villkor, men det finns ett mjukare villkor som styr
hur vattnet ska sjunka under sommaren. En viss dag
ska vattenstdndet inriktas pa en specifik niva (21,95
meter den 20 maj, den sa kallade "rdta linjen”) och
sedan ska vattenstandet sjunka langs en rdt linje med
riktning mot 21,73 meter den 1 oktober. Varfor det tol-
kas som ett mjukt villkor ar for att det i domen anges
att vattenhushallningen inriktas pa att vattenstandet i
mdjligaste man ansluter till linjen. | vattendomen finns
alltsa ett ospecificerat intervall fér hur nara vatten-
standet ska ansluta till linjen. Dessutom behover villko-
ret inte foljas om det orsakar onddigt spill i kraftverken
och onddiga luckdragningar.



Hjalmarens Vattenférbund ansvarar for regleringen.
Forbundet dgs av de kommuner som ligger kring Hjal-
maren, Hjdlmarens och Kvismarens sjosankningsjordar
samt kraftbolagen Strémfallet AB, Saterbro Kraft AB
och Skogstorps Kraftverk AB. Kommunerna ar de stors-
ta dgarna av forbundet. 3

Lansstyrelsen Sodermanland ar tillsynsmyndighet och
kontrollerar efterlevnaden av vattendomen. SMHI har
ocksa ett visst tillsynsansvar och ldmnar varflodsprog-
nos. Det ar ocksa SMHI:s ansvar att ta fram foreskrifter
och ge riktvarden.

Malkonflikter

Regleringen och vattennivan i Hjdlmaren ar en fraga
som bade engagerar och uppror manga olika aktérer
och intressenter kring Hjalmaren.

En undersdkning® bland ett urval av akt6érer®® som pa
olika satt ar berorda av vattennivderna visar att manga
beddmer att de har god kdannedom om vattendomen.
Det framgar dven att flera aktorer garna ser hogre
vattennivaer an vad vattendomen medger, medan
andra garna ser en ldgre niva och en del ser att dagens
niva ar bra. Generellt gar det att konstatera att de som
brukar jorden i landskapen runt sjon vill ha dagens
eller lagre vattennivder och de som nyttjar sjon for
naringsverksamhet eller rekreation garna ser hégre ni-
vder. Synen pa vattennivder gar alltsa delvis igen sedan
innan sjosankningen under 1800-talet.

Trots de delade meningarna bedémer de flesta tillfra-
gade aktorer att vattennivderna bér ha sa sma variatio-
ner som mojligt da det underlattar planering for bade
de verksamheter och de rekreationsaktiviteter som ar
beroende av sjon.

Hjdlmarens vattenkvalité
och fosforlackage

En stor utmaning for Hjalmaren ar 6vergédningspro-
blematiken, och dess karaktar som grund slattsjo inne-
bar att utspadningseffekten ar begrénsad. Samtliga
fyra bassdnger har otillfredsstdllande ekologisk status,
med framsta orsak paverkan av 6vergddning. Enligt
gallande miljokvalitetsnormer ska sjén dock uppna god
ekologisk status senast 2027°%.

Fosforhalterna bedéms vara tre till fem ganger hogre
an de naturliga. Detta beror framfor allt pa mdnskliga
utslapp, som var speciellt stora pa 1960 och 1970-ta-
len, men ocksd pa sjosankningen under 1800-talets
andra halft®” %% Hoga halter av kvédve och fosfor leder
till Férsamrade livsmiljoer, med bland annat igenvax-
ning, algblomning och syrebrist.

Fosforhalterna i ytvattnet visar en nedatgdende

trend i Hemfjarden sedan 1970-talet, medan ingen
motsvarande trend syns i 6vriga bassdnger. Analyser
har visat att det framfor allt ar den externa tillforseln
som styr fosforhalten i Hemfjarden och Mellanfjarden.
Den huvudsakliga tillrinningen till Hjdlmaren sker via
Svartdn och Taljedn som avvattnar Narkeslattens jord-
bruksmarker, vilket tillFor stora mangder partiklar och
naringsamnen till de tva vastra bassangerna. For Stor-
hjalmaren och Ostra Hjilmaren styrs fosforhalterna av
interna processer dar sedimenten spelar en stor roll*°.

Matningar visar att Hemfjarden i princip inte innehall-
er nagon rorlig fosfor medan ca 10 ton finns lagrade i
Mellanfjérdens grunda bottnar. Storhjdlmaren berdk-
nas innehalla ca 4000 ton rorlig Fosfor som med tiden
kommer att ldcka ut i vattnet och Ostra Hjilmaren
innehaller ca 330 ton. Det har innebar att det finns ca
4300 ton ldckagebendgen fosfor i Hjdlmarens sedi-
ment’.

For att minska den externa belastningen som framfoér
allt paverkar Hemfjarden och Mellanfjarden pagar ett

kontinuerligt och langsiktigt arbete som har bérjat
visa pa resultat. Att hantera pdgdende interbelastning
orsakad av lang tids 6évergédning dar sedimenten i
Storhjilmaren och Ostra Hjilmaren ar laddade med
fosfor har dock visat sig svarare.

Hjalmarens vattenvardsférbund, som ar ett samarbete
mellan alla kommuner i avrinningsomradet, gor ett vik-
tigt arbete for att folja upp och férbattra situationen
utifran EU:s vattendirektiv fran 2000 om god ekologisk
status i alla vattendrag. Den samordnade recipient-
kontrollen, dar kommunerna, jordbruket, industrin

och intresseorganisationer samarbetat sedan slutet av
1960-talet, ger en god kunskapsgrund till arbetet med
att minska naringsdmnena som tillFors sjon. Dessutom
utfors kompletterande undersokningar pa uppdrag av
bade vattenvardsférbundet och av lansstyrelserna i
Orebro, Sédermanland och i Vastmanlands l&n. Under
badsdsongen 6vervakar kommunerna kvaliteten pa
badvattnet vid flera av sjons iordningstéllda badplat-
ser.

Till skillnad fran de tre storsta sjoarna i Sverige klassas
Hjalmaren inte som statligt vatten vilket till exempel
innebar att Hjalmaren inte far nagot statligt stod till
miljodvervakning. Hjdlmarens vattenkvalitet paverkar
dven Malarens kvalitet da vattnet rinner ut i Malaren
via Eskilstunaan.

Miljofororeningar i
vatten, sediment och fisk

Miljoféroreningssituationen kan beskrivas pa flera-
satt. Den kan presenteras amnes- eller amnesgruppvis
(metaller, tungmetaller, som polycykliska aromatiska
kolvaten (PAH), PCB, PFAS, etc.), bekdampningsmedels-
vis eller som flammedelsrester. Alternativt kan miljo-
fororeningar anges i vatten, sediment, rotslam, luft, i
vilda djur (Faglar, fiskar, etc.) eller viaxter (mossa m.m.).

Det finns hundratusentals kemikalier som har fram-
stallts/bildats genom mansklig aktivitet och det ar inte
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mojligt att ha kontroll pa allt som sldppts ut i naturen
och som sedan natt djurlivet och manniskor. Manga av
de kemikalier som natt naturen (luft och vatten) nar sa
smaningom, direkt eller indirekt, djur och manniskor,
ofta via fédan men kan ocksd komma via inhalation

av partiklar (damm). Hit hor ocksa férsurande nedfall
(t.ex. svaveldioxid) som leder till férsurade sjoar och
vattendrag samt naringsdmnen fran konstgodsel, god-
sel och rotslam. Till utsldppskallorna i Hjdlmarlandska-
pet rdknas ett antal identifierade potentiella punkt-
kallor samt luftnedfall och tillskott till miljon genom
manniskans aktiviteter, produktion och konsumtion.

Orebro, Katrineholm och Eskilstuna dr markerade i rétt. Brun linje
anger avrinningsomrddet. Ovre figuren visar omrddets 17 skyddsvérda
naturobjekt. Nedre figuren visar de 22 platser med potentiella miljéfar-
lig verksamhet (enligt Naturvdrdsverket).
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For att f3 en bild av hur miljoféroreningssituationen
ser ut spatialt i Sverige och hur den férandras 6ver tid
pagar miljoévervakningsprogram med ansvar fran i
forsta hand Naturvardsverket, Havs- och Vattenmyn-
digheten och regionalt framfor allt [Ansstyrelserna
men dven andra myndigheter ar inkopplade sasom
SGU (grundvatten, dven datavard for miljogifter) och
Livsmedelsverket (exv. fisk).

Metaller och halumetaller

Sammanlagt finns miljéévervakningsdata for nio me-
taller (inkl. tungmetaller) och halvmetaller i omradet.
| figuren nedan presenteras en jamférelse av tungme-
tallen kvicksilver i Hjalmarlandskapets ytvatten med
hur det ser ut i sediment. Gransvardet for kvicksilver

i ytvatten ar 0.07 pg/l och i sediment ar det tentativa
gransvardet 50 pg/kg torrsubstans. Halterna i vattnet
ligger under gransvardet, medan halterna i sedimen-
ten ar betydligt 6ver det tentativa gransvardet.

Kvicksilver harstammar historiskt via atmosfarisk de-
position och ar mycket giftigt, samt en av parametrar-
na till att Hjdlmaren ej uppnar god kemisk status enligt
Vattenmyndigheten. Tyvarr saknas miljoovervaknings-

data for kvicksilver i fisk inom omradet. | hela Sverige
ligger endast ca 5 % av tillgangliga fiskprov under
gransvardet 20 ng/g vatvikt. Darfor har Livsmedelsver-
ket kostradd som galler intag av fisk®2.

For metallen koppar ar uppmatta halter i ytvatten i 80
% av fallen hogre an gransvardet pa 0.7 pg/l medan
halterna i sedimenten ligger ldgre och 55 % inom kon-
centrationen 36-72 mg/kg torrvikt. Koppar ar giftigt
och finns i bromsbeldgg och i batbottenférger, vilka
ar kallor till halterna i ytvatten. Darfér maste intag av
koppar via dricksvatten hallas lag. Det saknas uppgif-
ter om halter av koppar i fisk och djur samt i vaxter
fran omradet och denna lucka i materialet behoéver
kompletteras i framtida miljoovervakningsprogram.

| data fran Hjalmarlandskapet ligger 78 % av ana-
lysvardena av uran i ytvatten éver EQS (Environmental
quality standard) pa 0.17 pg/l. Stora delar av omradet
har naturligt héga uranhalter i mark och berggrund,
sasom ytliga alunskiffrar samt vittrande gruvavfalls-
rester. Den naturliga haltvariationen ligger i intervallet
100 till 10,000 ganger och det kan forvantas forandras
i samband med klimatférandringarna.

Miljévervakningsdata for kvicksilver i ytvatten (till vinster) respektive i sediment (till hGger).



Forsurning och eutrofiering

Hjalmarlandskapet ligger i den del av Sverige dar i for-
sta hand lufttransporterad svaveldioxid i nederbérden
forsurar miljon med pH-varden liggande pa 4.2-4.3.
Forsurningen av sjoarnas vatten har lett till att sjoar
kalkas. Nedfallet av forsurande svavel har minskat
med ca 80 % under de senaste 25 aren enligt Havs och
Vattenmyndigheten.

Overgddning eller eutrofiering inom omradet &r en
kemikalierelaterad effekt, vilket historiskt kommer
fran spridningen av konstgddsel och avrinningen via
vattendragen till sjéar. Forutom 6vergédning av kvdve
ar fosfor det dmne som framst bidrar till tillvaxten av
alger och Hjdlmaren har sedan lang tid haft hog na-
ringstillgang varfoér sjons ekologiska status klassas som
dalig av Vattenmyndigheten. Hjdlmarens sediment ar
saledes efter lang tids 6vergddning laddade med fos-
for vilket dessutom medf6r en intern fosforbelastning
som nu driver 6vergddningen i de 6stra bassdangerna.

Forbranningskemikalier

I gruppen ingar analysdata av polycykliska aromatiska
kolvdaten (PAH) fran ett varierande antal provpunkter
inom Hjdlmarlandskapet, inkl. fisk. Halterna av PAH
varierar fran laga till nagot férhojda i ytvatten medan
halterna i sediment ar klart forhojda till hoga for 11 av
de 13 PAHer som analyserats. Med tanke pa att flera
PAHer ar mutagena och cancerframkallande bér en
battre bild skapas genom en mer strukturerad mil-
joovervakning i omradet och att da ocksa inkludera
luftprovtagning.

Ldkemedel

Miljo6vervakningsdata finns for sju lakemedel i vat-
ten runt och i Hjdlmaren. Halter av det smartstillande
ldkemedlet diklofenak och det syntetiska konshormo-
net etinylostradiol som anvdnds som aktiv substans i
p-piller har uppmatts. Lékemedelsrester i miljén utgor
en risk for djur och milj6, bade diklofenak och etinylos-
tradiol har dokumenterade miljoeffekter.

For diklofenak ar 50 % av proverna hogre an EQS-varde
0.1 pg/li ytvatten vid matpunkterna nira Orebro och
Eskilstuna. For etinylostradiol ar 75% av uppmatta
halter 6ver EQS-vardet 0.14 ng/l i ytvatten i Orebrolo-
kalen.

BekRampningsmedel

Uppmatta halter av bekdmpningsmedel i Hjalmarland-
skapet inkluderar 41 kemiska @mnen varav 18 pestici-
der, 19 herbicider, tva baktericider och tva antifouling-
kemikalier. Insekticiden Permetrin, anvands i jord- och
skogsbruk men ocksa medicinskt, men det tentativa
gransvdrdet pa 0.1 pg/l 6verskrids inte pa nagon av
provtagnings-lokalerna fér vatten. Herbiciden MCPA
overstiger EQS-vardet (1 pg/l) i ca. en fjardedel av
proverna. Det finns bra miljéévervakningsdata for
dldre bekampningsmedel sasom ex. DDT, Lindan och
andra hexklorcyklohexaner (HCHer), Klordan (heptak-
lor). Dessa ar idag forbjudna att anvanda. Dock saknas
data fran djurlivet i saval akvatisk miljo (Fisk) som i den
terrestra miljon.

Den tidigare anvandningen av tributyltenn i batbotten-
farger, s.k. antifoulingmedel ligger 6éver EQS-vardet pa
0.2 ng/li 96 % av ytvattenproverna inom omradet. TBT

Tributyltenn (TBT) i Hjdlmarlandskapet under perioden 2005-2017
med ett storre antal mdtningar och flera mdtpunkter (n=38).

forbjods i batbottenfarger 2008, da amnet har allvarli-
ga miljokonsekvenser for vattenlevande organismer.

Industrikemikalier

I gruppen aterfinns ett antal vdlkanda s.k. persistenta
organiska féroreningar sdsom ftalater (mjukgorare),
PCB, flamskyddsmedlet polybromerade difenyletrar
(PBDE), perfluorooktansulfonat (PFOS), polyklorerade
alkaner (PCA) eller "klorparaffiner” samt hexaklorben-
sen och alkylfenoler.

Losningsmedlen ar valdokumenterade i ytvatten

med (dga halter, beroende pa deras flyktighet (laga
kokpunkter). PFOS har provtagits i ytvatten med bla.
tva stadsnara provpunkter (Orebro och Eskilstuna).
Halterna i vattnet 6verstiger pa alla tre provtagnings-
platserna EQS-vardet 0.65 ng/l, med halter pd >2.6
ng/l. Tyvarr saknas miljoévervakningsdata for flera av
de persistenta milj6féroreningarna, undantaget PFAS
(PFOS med flera) dar halterna i fisk och andra biologis-
ka matriser dr patagliga. Persistenta milj6féroreningar
dr stabila i vatten och sediment, men omvandlas i
biota. exempelvis fosforinnehallande additiv (fosfa-
testrar), ftalater och bisfenoler.

PFOS
2012- 2018

ngil
>2.6 (100%)

ﬂ o

PFOS-halter i ytvatten.
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Nedan redovisas dven ytvattenhalterna av pentaklor-
bensen med ett gransvarde pa 0.007 ug/l. Gransvardet
Overskrids i 46 % av ytvattenproverna. Féroreningen
ar en biprodukt fran tekniska processer men kan dven
vara en biologisk omvandlingsprodukt av hexaklorben-
sen.

Inuasiva arter i sjoar

Invasiva arter i sjoar som Hjdlmaren utgor en vdxande
och allvarlig miljoutmaning varlden éver. Dessa arter,
ofta introducerade och spridda av mdnnisklig aktivitet,
har fFérmagan att snabbt sprida sig och konkurrera ut
inhemska arter, vilket férandrar ekosystemen i sjoar
och kan leda till allvarliga konsekvenser fér bade mil-
jon och manniskors ekonomiska intressen.

Tva invasiva arter som ar etablerade i Hjdlmaren ar
smal vattenpest och vattenpest. Dessa vattenvaxter
kan bilda tdta mattor pa vattenytan och blockera
ljusintaget, vilket negativt paverkar vaxt- och djurlivet
under ytan. Vattenpest sprids framst genom mansk-
lig aktivitet sdsom battransporter och anvandning av
kontaminerat vatten i bevattningssystem.

Det finns i dagsldget inga bekrdftade fall av sjogull

i Hjdlmaren. Daremot finns flera fall i Mdlaren och
det finns en risk att arten sprider sig till Hjdlmaren
via exempelvis Hjdlmare kanal. Sjégull 3r en extremt

52

snabbvéaxande flytbladsvaxt som effektivt hindrar so-
linstralningen till vattnet och darmed lokalt fFérandrar
forutsattningarna for alla led i naringskedjan genom
att konkurrera ut andra vaxter. Da arten vaxer ner till
ca tre meters djup och kan vdxa pa bade harda och
mjuka bottnar finns det risk for en snabb spridning om
den val skulle etablera sig i Hjalmaren.

Andra exempel pa invasiva arter i sjéar inkluderar den
nordamerikanska signalkraftan, som har spridit sig till
Europa och andra delar av varlden dar den konkurrerar
med inhemska kraftor och orsakar skador pa vatten-
system och kultiverade grédor. Dessutom finns det
vissa fiskarter som har introducerats for sportfiske-
andamal men som sedan har blivit invasiva och hotar
ekosystemen genom 6verkonsumtion av vaxt- och djur-
plankton. Fiskarter som introduceras har ingen faktor
som reglerar bestandet och de kan darav tranga undan
inhemska arter och i manga fall skapa stor obalans.

Storre rovmarla, en invasiv kraftdjursart, har blivit ett
allemer patagligt hot mot sdtvattensmiljoer runt om

i varlden. Ursprungligen hemma i Kaspiska havet och
Svarta havet, har den spridit sig till floder och sjoar i
Europa och andra delar av varlden. Deras férmaga att
snabbt foroka sig och deras aggressiva beteende mot
andra vattenlevande organismer har gjort dem till en
betydande storningsfaktor for ekosystemen som de
invaderar. Storre rovmarlan har visat sig vara sarskilt
destruktiv i sjoar dar de utgor ett hot mot lokala mus-
selbestand och andra vattenlevande organismer. Arten
ar valdigt svarbekdampad och det ar viktigt att undvika
att den sprids till Hjalmaren.

For att bekampa problemet med invasiva arter i sjéar
kravs samarbete pa lokal, nationell och internationell
niva. Detta inkluderar évervakning och tidig upptackt
av invasiva arter, regleringar for att begransa deras
spridning och insatser for att utrota eller kontrollera
populationerna av dessa arter nar de upptacks. Utbild-
ning av allmanheten om riskerna med invasiva arter
och hur man kan forhindra deras spridning ar ocksa
avgorande for att hantera detta globala problem och
bevara halsan i sjoar och vattendrag.

Areella ndringar i
landskapen runt Hjdlmaren

I de fem kommuner som omger Hjalmaren finns det
cirka 25 000 registrerade féretag som tillsammans sys-
selsatter ungefar 157 000 manniskor®. | landskapen
narmast Hjdlmaren ar de areella ndringarna de stérsta
sett till antal Féretag® och sett till anvand markyta.

Lantbruk

Inom lantbruket i landskapen runt Hjdlmaren arbetar
majoriteten (ca 70 %) med jordbruk och odling. Reste-
rande foretag inom lantbrukssektorn arbetar huvud-
sakligen med mjolkproduktion, uppfédning av djur
samt service till véaxtodling och husdjursskétsel®”.

Mellan aren 2019 och 2021 var rorelsemarginalen
omkring 7 % bland de lantbruksforetag som liggeri de
fem kommunerna som ligger kring Hjdlmaren, en siffra
som &r relativt jadmn med 6vriga bolagssektorn.

Laggs undre och 6vre kvartil till for aret 2021 framgar
att medianen var positiv i samtliga kommuner, men
daremot var den undre kvartilen negativ i bade Ka-
trineholms och Eskilstunas kommun. Detta innebar
att minst en fjardedel av lantbruksforetagen i dessa
kommuner gjorde ett underskott under aret.



I huvudsak produceras spannmal i landskapen runt
Hjalmaren, bade i omfattning och verksamhet. Av
jordbruksmarken utgérs 89 % av dakermark och 11 % av
betesmark. Totalt anvands cirka 41 % av akermarken
till produktion av spannmal och cirka 31 % av marken
anvands till olika vall- och grénfoder. Darefter foljer
raps, baljvaxter och potatis. Siffrorna for landet ar
snarlika, men det finns vissa regionala skillnader —i
de bordiga slattbygderna i Mellansverige samt Skane
har man en hogre andel spannmal, och i andra mindre
bordiga delar av Sverige har man en storre andel vall
och gronfodervaxter.

Skogsbruk

Ungefar 60 % av de fem kommunerna runt Hjdlmaren
utgors av skogsmark. Ungefar 96 % av skogsmarken
bedoms vara produktiv och bestar till storsta delen av
tall och granskog. Till skillnad mot annan skogsmark
pa motsvarande breddgrader finns en relativt stor del
l6vskog (ca 15 %) som uppstatt pa sjosankningsjordar-
na, framfor allt pa sjéns vastra sida.

Aven genom en hégre medelbonitet® skiljer sig Hjal-
maromradet fran motsvarande skogsmark pa samma
breddgrader. Skogsbordigheten ar dock hégre pa
vastra sidan Hjalmaren i jdmforelse med Ostra.

Pa liknande satt som fér lantbruket bedrivs skogsbru-
ket i huvudsak av enskilda och privata markagare varav
de flesta har skogsbruket som ett av flera ben i sin
verksamhet. Det ar sallan skogsbruk utgor huvudsyss-
lan utan ses som en naturlig del av gardens ekonomi.

De allra flesta, 78 av 90 foretag saknar anstallda.
Totalt finns det finns 90 féretag i omradet som har
skogsforvaltning och skogsskotsel som sin framsta
sysselsattning. Av dessa uppger 70 att de sysslar med
skogsforvaltning, 11 med skogsskoétsel och 9 har driv-
ning som framsta omrade.

Nettoomsdttningen bland skogsbruksféretag utan an-
stdllda ligger relativt stabilt pa 350 tkr per ar i Sverige.

Nettoomsattning i Sddermanland ligger pa stabilt pa
motsvarande nivd medan nettoomsattningen i Orebro
ldn har minskat fran ca 650 tkr ar 2019 till 214 tkr ar
2021. 1 vastmanland ar skogsbruksféretagen generellt
storre och omsatte under 2021 drygt 1,5 mnkr per ar
och foretag.

For att fa en bild av [6nsamheten ar det dock viktigt
att se rorelsemarginalens spridning. Under ar 2021
hade 25 % av enmansforetagen en rorelsemarginal
som var 39 % eller hogre under ar 2021 (Skogsbruksfo-
retagen i Arboga kommun ar for f3 och sekretessmar-
kerade och redovisas darfor inte).

Narmast Hjalmaren vaxer framfor allt gran och l6vskog
medan andelen tall &r stérre norr om sjon. Skogsbru-
kare som har mojlighet att odla tall for virkesindustrin
ser att det ger den basta avkastningen i rena intdkter.
Men da majoriteten av skogsbruksforetagen bedriver
en smaskalig verksamhet finns det andra mojligheter
att nyttja skogen. Pa gardar som har férbréanning som
energikalla odlas ofta l6vskog som vdxer snabbare

an gran och tall, och déar bjorken sedan anvands for
flisning och bransle.

Fiske

Under 2023 fanns det 27 foretag runt Hjdlmaren som
uppgav sotvattenfiske som huvudsaklig inriktning.
Av dessa uppgav fem foretag blandat jordbruk som
sekundar inriktning.

Den absoluta majoriteten (86 %) av féretagen har

inga anstédllda medan resten har en till fyra personer
anstallda. 72 % av foretagen ar enskilda firmor och 18
% ar aktiebolag. Manga av foretagen ar familjeforetag.

Yrkesfiskare har sarskilda personbundna licenser for
att fiska. Ett krav For att ha licens ar att fisket ska be-
drivas som naringsverksamhet och licenserna begran-
sar hur mycket nat som far laggas. For alfiske kravs
sarskild licens. Fisket av gos i Hjalmaren var det forsta
MSC-certifierade® insjofisket i varlden. MSC:s stan-
dard for hallbart fiske beror tre omraden som ett fiske
maste klara For att bli certifierat:

e Hallbara fiskebestand: ar det tillrackligt med
fisk kvar? Yrkesfisket maste sdkerstalla att det
kan paga for all framtid och att fiskbestandet kan
forbli produktivt och livskraftigt.

e Minimera paverkan pa miljon: vad blir effekter-
na pa havsmiljon? Yrkesfisket behover bedrivas
varsamt sd att andra arter kan fortsdtta leva och
livsmiljoer fortsatta att ma bra.

God Fiskeforvaltning: ar fisket valskott? MSC-cer-
tifierat fiske behover folja lagar och forordningar
samt behover ha beredskap for andrade forhallan-
den i havsmiljon.

Fisket i Hjalmaren bedrivs med bottengarn (storrys-
sjor) och bottensatta nat, med maskstorlekar som
minimerar fangst av fisk under 45 cm. | fisket med
bottengarn tdms redskapen regelbundet och gos
under minimimattet pa 45 cm slapps tillbaka i sjon,
markningsforsok har visat att dessa har god chans att
overleva. | Hjalmaren ar det framfor allt gos och krafta
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som Ffiskas, men dven gadda, &1°®, abborre, brax och Det ekonomiska vardet av fangsten i Hjdlmaren var
kraftbete fiskas. under 2018 ca 26 mnkr. Av detta stod gosfisket for 12
mnkr och kraftfisket for 13 mnkr. Da kostnaden att be-
Det saknas arlig statistik for yrkesfiskets ekonomiska driva kraftfiske generellt ar hogre an gosfiske hamnar
situation, under 2018 genomférde dock Jordbruksver-  bruttoresultatet dock nagot lagre.
ket * en enkat kring detta:
| och med att fiske ar sdsongsbetonat och arbetstiden
inte ar jamnt spridd 6ver aret utévar manga fiskare
_mm dven annan verksamhet. Som framgar ur tabellen ovan
Antal licenshavare 33 (19 %) 164 ar det 25 arbetande pé 22 heltidsekvivalenter'® inom
gosfisket i Hjalmaren, vilket ska jamforas med 108

Landad fangst (ton) 303 (19 %) 1560 arbetande pa 79 heltidsekvivalenter inom gosfisket
Landningsvarde (mkr) 26 (20 % 133 nationellt. Detta innebdr att det &r relativt manga som
arbetar heltid med gosfiske i Hjdlmaren. Motsvarande
siffror For kraftfisket ar 23 arbetande pa 15 heltids-
Av de 303 ton fisk som fangades utgjorde gésen 150 ekvivalenter, att jamféra med 44 heltidsekvivalenter
ton och krdftor 134 ton. Det har innebér att en Fis- och 62 arbetande nationellt. Det &r alltsa ett mindre
kare i Hjalmaren i genomsnitt farin 10 ton fisk med antal fiskare som arbetar heltid med just kraftfiske i
ett genomsnittligt landningsvarde pa ca 734 tkr. Ur Hjalmaren.
intervjuer med yrkesfiskare under 2023 framgar det
att féretagens omsattning varierar ar fér ar men att Generellt ar yrkesfisket i Hjdlmaren l6nsamt med ett
de flesta ligger i intervallet 500 tkr till 1,5 mnkr per foradlingsvarde per heltidsekvivalent pa 462 tkr. Na-
ar'®. Vart att ndmna &r att gosfisket i Hjalmaren ger tionellt har gosfisket i genomsnitt ett féradlingsvéarde
en lagre intdkt an motsvarande fiske i Malaren eller per heltidsekvivalent pa 552 tkr. Att vardet nationellt
nationellt, ndgot som framgar av Jordbruksverkets ligger hégre an Hjalmaren beror framfér allt pa att de
enkat fran 2018. andra sjoarna far ut ett hogre pris pa sin gos.
Gosfiske, KraFtFiske, Hjalmaren, Sverige,
Hjdlmaren Hjdlmaren totalt totalt
Landad vikt (ton) 150 134 284 1560
Landningsvarde (mkr) 12 13 25 133
Foradlingsvarde (mkr) 9 8 18 86
Bruttoresultat (mkr) 7 6 13 65
Nettoresultat (mkr) 5 4 9 51
Heltidsekvivalenter (FTE) 22 15 38 170
Foradlingsvarde per FTE 424 549 462 508

Ekonomiska indikatorer for yrkesfisket i Hjdlmaren samt riket totalt. Jordbruksverkets enkdt dar 2018.
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Utmaningar for areella

ndringar kring Hjalmaren

Inom ramen fér denna forstudie har en naringslivsana-
lys kring de areella naringarna pa och runt Hjalmaren
genomforts'®% For att fa en bild av vilka de stérre
utmaningar som dessa naringar star infor har ett antal

intervjuer genomforts. De utmaningar som identifie-
rats i intervjuerna ar framfor allt:

Ett varmare och torrare klimat
Vattenkvalité

Vilt och andra djur
Samordning myndigheter
Lénsamhet

Inom bade lantbruk, skogsbruk och yrkesfiske upp-
levs det allt varmare och torrare klimatet som en stor
utmaning foér naringarna. Klimatférandringarna marks
bland annat genom att torrare marker féréandrar hur
och vilka grédor som kan odlas. Aven det 6kade anta-
let skyfall paverkar lantbruket negativt. Det varmare
och torrare klimatet innebar bland annat lantbrukare
behdver vattna i hégre grad an tidigare. Aven djur-
bonderna namner vattentillgdngen eftersom torrare
marker ger mindre bete till djuren.

For att hantera konsekvenserna omprévar manga lant-
brukare kontinuerligt vilka grédor och i vilken médngd
de kan odlas for att kunna fa en sa gynnsam skord som
mojligt utifran dagens férutsattningar.

Klimatforandringarna paverkar dven djurlivet och
konsekvenserna av skadedjur som exempelvis gran-
barkborrar 6kar i omfattning. Granbarkborren fick
faste i landskapen runt Hjalmaren sarskilt efter den
varma sommaren ar 2018. | dagslaget finns inga andra
metoder som anses tillrackligt effektiva eller l6nsam-
ma an att avverka granen. Granbarkborren har darfér
gjort att det idag anses mer riskfyllt att plantera gran
jamfort med andra traslag. Vissa har darfor redan
minskat pa mangden gran som de planterar och ersatt
denna med mer blandskog och andra antingen plane-



rar eller funderar pa att minska mangden gran. Flera av
de storre aktorerna planerar att 6verga till mer stan-
dortsanpassad skog vilket innebér att Hjalmaromradet
pa sikt kan komma att 6verga till mer (6vskog.

Yrkesfisket upplever att alger ar ett vdxande problem
for Fiskerindringen. Nya alger, som till exempel kiselal-
ger, upplevs ha férekommit i betydligt hogre utstrack-
ning an tidigare. Algerna faller ner djupare i sjon, vilket
ger syrebrist p3 botten och riskerar att fisk dor. Aven
varmare vintrar utgor ett problem da isldggningen pa-
verkas. Observationerna liggeri linje med férvdntade
konsekvenser av varmare vattentemperaturer.

Vidare upplever yrkesfisket att vattnet i Hjalmaren ar
klarare an tidigare. Vad detta kan bero pa rader det
osakerhet kring, men troligen innebar ett klarare vat-
ten farre plankton och dérmed mindre féda for bland
annat norsen som ar en viktig bytesfisk fér dvrig fisk

i Hjdlmaren. Det finns darf6r en oro vad det klarare
vattnet kan fa for effekter pa sikt, framfor allt for go-
sen som trivs bast i grumligt vatten. Aven tidigare och
nu pagadende milj6féroreningar ar en oro for yrkesfis-
ket.

Forutom skadedjur som granbarkborren finns dven an-
dra djur som paverkar lant- och skogsbruket. | omradet
kring Kvismaredalen upplever lantbrukare till exempel
problem med tranor och exempelvis kronhjort och élg

paverkar skogsbruket.

Landskapet runt Hjalmaren ar administrativt uppdelat

i Fem kommuner och tre lan. Samtidigt stracker sig

ofta de areella naringarna 6ver dessa administrativa
granser. Detta innebdar att en del naringsidkare be-
hover vanda sig till olika myndigheter med likartade
fragestallningar, myndigheter som heller inte alltid ar
koordinerade eller gor liknande bedémningar. Nar det-
ta ldggs till de kontakter de areella ndringarna behéver
ha med olika sak- och forvaltningsmyndigheter upplevs
den administrativa bordan sta i vdgen foér bade ordina-
rie verksamhet och utveckling.

De areella naringarna i landskapen runt Hjalmaren star
infor liknande ekonomiska utmaningar som syns natio-
nellt. Sett till omsattning ligger lant- och skogsbruksfo-
retagen runt Hjalmaren pa samma niva som nationellt,
undantaget ar skogsbruksforetagen i Vastmanland och
lantbruksfoéretagen i Vingaker som har hogre rorelse-
marginaler.

Men dven om foéretagen har en positiv rérelsemarginal
sa ar det mycket stora skiftningar fran ar till ar. Bland
till exempel skogsbruksféretagen i Eskilstuna kommun
var medianen av rorelsemarginalen 0 % ar 2020 men
12 % ar 2021. Samma ar visade minst en fjardedel av
lantbruksfoéretagen i Eskilstuna och Katrineholm ett
underskott.

For att 6ka den ekonomiska tryggheten forséker
manga av lantbruks- och skogsbruksféretagen darfor
differentiera verksamheten. Till exempel bedriver
manga lantbrukare dven skogsbruk i nagon skala, an-
tingen for forsdljning eller For att forbranna virket och
anvdnda i den egna verksamheten. Man arbetar dven
med olika grédor beroende pa marknadslage och kli-
mat. Ett fatal har dven forsokt koppla sin verksamhet
till beséksnaringen, till exempel genom att ha 6ppna
visningar av gardar eller salja eget kott.

For yrkesfisket ar det svarare att bredda verksam-
heten. Fisket i Hjdlmaren ar dock generellt ekonomisk
effektivt och klarar av att bara sina egna kostnader.
Daremot kan en samre sdsong fa stor ekonomisk
paverkan aven langre fram. En mojlig utveckling ar att
forddla fisk och salja direkt till kund, men det har gene-
rellt varit svart att fa l6nsamhet i detta och det skulle
dven krava stora investeringar da rensad fisk klassas
som livsmedel och foretagen i sddana fall behéver folja
regelverket for livsmedelshantering.

LoRal eller traditionell
kunskap och
forualtningsformer

Inom Hjdlmarlandskapet finns det en mangfald av
aktorer och organisationer med lokal och traditionell
kunskap.

Till exempel finns det inom omradet tre ldnsmuseer
varav tva aktivt har bidragit till denna forstudie. Lans-
museerna arbetar bland annat med att géra lanens kul-
turarv tillgangligt, fordjupa kunskapen om mangfalden
i kulturarbetet och 6ka insikten om det forflutna.

En viktig del i (Ansmuseernas arbete inom Hjdlmarland-
skapet ar att bevara, anvdnda och utveckla ett levande
kulturarvinom hela omradet. Det har gors exempelvis
genom att arbeta med slojd, bild och form genom att
lyfta traditionella metoders relevans i omstéllningen
till ett hallbart samhalle.

Exempelvis driver Orebro ldns museum ett projekt
som syftar till att visa vatmarkernas stora betydelse
historiskt for slatter, bete och som en plats for att
hamta ravaror till sl6jd, hantverk och byggnadsmate-
rial. Genom foreldsningar och workshops med bland
annat vavare, vaxtfargare, korgmakare, vasstakldggare
och forskare visas metoder dar vatmarkernas fornyel-
sebara material aterigen kan bli en resurs for slojdare
och hantverkare.

Inom Hjalmarlandskapet finns tre hembygdsférbund
som tillsammans samlar ca 190 hembygdsféreningar
som pa olika satt varnar lokala kulturarv och fér vidare
kunskap till kommande generationer.

I Hjdlmarlandskapet finns dven Julita gard som drivs
av Nordiska museet. | den bevarade herrgardsmiljon
vaxer ca 290 frukttrad och garden har bland annat en
dppelgenbank, pionsamling, humlegenbank och dldre
koksvaxter som har samlats in fran olika delar av Sve-
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rige. Bade dppelgenbanken och humlegenbanken ar
viktiga klonarkiv och ingar i Nordiska museets levande
samlingar. Forutom herrgardsmiljon ager Julita gard
bland annat ca 2 200 hektar mark med skog, jordbruk-
smark och restaurerade betesmarker.

Inom flera av Hjalmarlandskapets 123 naturreservat pa
sammanlagt 14 800 hektar ar naturtyperna beroende
av havd och marken halls 6ppen genom bete eller slat-
ter, i exempelvis Hedlandet finns ca 200 hektar 6ppen
mark. Inom omradet finns det dven manga privata mar-
kagare som skoter sin mark genom exempelvis bete.
Det finns dven omraden med riksintresse for kultur-
miljo som exempelvis Takendn som har valbibehallna
angs- och hagmarksmiljoer pa slatter- och fabodar.

| Hjdlmaren finns det ca 30 aktiva yrkesfiskare som
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bland annat fiskar gos. Fisket bedrivs med bottengarn
(storryssjor) och bottensatta nat. Gosfisket i Hjdlmaren
har varit en viktig del av livet runt sjon sedan atminsto-
ne medeltiden. Ofta gar yrket i arv mellan generatio-
nerna. | och med redskapsutvecklingen under 1960-ta-
let 6kade fangsterna och i slutet pa 1990-talet syntes
tendenser till att gosen var overfiskad.

For att sdkra bade fiskens och fiskets framtid byttes
bland annat fiskendten ut till en version med stor-

re minimimatt pa maskorna och ett minsta matt pa
fisken. Effekten har visat sig vara en stabil och hallbar
atervaxt som har tillatit stora fangster. Fisket av gos i
Hjalmaren blev utifran detta det forsta MSC-certifie-
rade insjofisket i varlden och visar pa méjligheten att
anpassa verksamheter till nutidens Forutsattningar.

TR S

Fiskare med fdngst i Hjdlmarsnipa, 1930-tal. Okédnd fotograf, Orebro Stadsarkiv.
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Pagaende projekt och
verksamheter i omradet
av relevans for biosfar-

(] L] L] [
inttiativet
Inom Hjadlmarlandskapet pagar ett stort antal projekt

och verksamheter som ar relevanta for biosfarinitiati-
vet varfér enbart ett snavt urval redovisas hér.

Inom omradet finns det tre kommunala naturskolor
som arligen moéter ca 4 500 grundskoleelever per ar
samt ett hundratal grundskolepedagoger. Naturskolor-
na genomfor dven riktade utbildningar mot pedagoger
och barnskotare arligen.

Det finns dven tre lansmuseer inom omradet som
bland annat arbetar med att bevara, anvdnda och ut-
veckla ett levande kulturarv inom hela omradet. Aven
Julita gard som drivs av Nordiska museet och bland
annat har klonarkiv For dpple och humle ligger inom
omradet.

Hjalmarlandskapet har dven tva universitetet: Malar-
dalens universitet har ett campus i Eskilstuna med

ca 4000 studenter och 300 medarbetare och Orebro
universitet har ca 15 000 studenter, 1600 medarbetare
(varav 850 larare och forskare) samt 490 doktorander.

Sedan 1967 har Hjalmarens Vattenvardsférbund verkat
i Hjdlmarlandskapet och arbetat for god vattenvard
och for att forbattra vattenkvalitén inom Eskilstunaans
avrinningsomrade. Férbundet utgérs bade av en sam-
ordnad recipientkontroll och vattenrad.

Hjalmarens Fiskareforbund samlar ca 30 yrkesfiskare
i Hjalmaren. Gosfisket blev 2006 det forsta insjofisket
att bli MSC-certifierat som hallbart fiske.

Férutom ovanstdende bedrivs det en mangd verk-
samheter inom de kommuner, regioner, lansstyrelser,



LRF-grupper och sa vidare som ar relevant for bios-
farinitiativet och som kommer att kunna starkas inom
initiativet.

Inom Hjalmarlandskapet pagar flera atervatnings-
projekt, dels konkreta ute i landskapen och mer
strategiska med program for atervatning av utdikade
vatmarker, fordjupade utredningar och underlag for
projektering och tillstandsprocesser. De konkreta
atervatningsprojekten ar ofta multifunktionella med
syften att gynna den biologiska mangfalden, minska
naringslackage, bidra till grundvattenbildning och till
klimatnyttor. Forutom atervatning pagar aven flera
projekt dar nya vatmarker skapas.

Hjalmarens Vattenvardsforbund har sedan 1967

utfort recipientkontroll inom hela avrinningsomradet.
Undersokningarna gors for att bevaka vattenkvalitén
och bedrivs genom att arligen genomféra provtagning-
ar och analys av ytvatten. Resultatet anvands bade i
miljodvervakningen och utgér underlag for effektiva
atgardsprogram.

Under 2023-2024 genomfor Hjalmarens Vattenvards-
forbund matning av PFAS-halter i abborre, gadda, gos
och kréafta i Hjalmaren. Provtagningen genomfors i
sex lokaler i bassangerna Stor-Hjdlmaren och Mellan-
fiarden. Provtagningen genomfors i sadan storlek att
resultatet kommer att bli representativt. Syftet ar att
bygga kunskap och kunna foresla atgarder for att han-
tera eventuella hoga nivaer.

Ett antal projekt for lokal atgardssamordning for
minskad évergédning pagar inom avrinningsomradet,
bland annat i Tandladn och Sérfjarden. Det pagar dven
vattenvardande fragor kring exempelvis Svartan som
samlar representanter fran fem kommuner (uppstroms
fran Orebro) och diknings- och avvattningsféretag.

Inom avrinningsomradet, men utanfor de fem Hjal-
markommunerna, pagar ett arbete kring Frommes-
tabdcken som har avrinning fran bland annat Kvarn-
torpshdgen'® i Kumla kommun. Arbetet bedrivs inom

Pdgdende ldgflédesmuddring i Oljaren. Fotograf: Johan Hammar.

Lagflodesmuddring i Oljaren

Sjon Oljaren i Katrineholms och Vingdkers kommuner har sedan tidigare ett stort ndringslickage fran sedimenten
med 6vergddning till Foljd.

Sedan 2017 pagar ett projekt med lagflédesmuddring av sjon som &r ca 17 km? stor och 11 m djup och omges
av skog och lantbruk. Malet med projektet ar att testa en metod for att férbattra vattenkvaliteten i sjon samt
undersoka effekten av att dterfora ndringsamnen fran sjobotten till jordbruksmark. Det har sker genom att man
suger upp de Oversta lagren av bottensedimenten i sjon och pumpar upp det pa land och sprider ut i skogen och
pa dkrarna i ndromradet.

Bade sjon och miljon pa land vinner pa att det fosforrika sedimentet sugs upp da sjon far en hogre syrehalt nar
det naringsrika sedimentet minskar och sedimentet fungerar som gédning dar det sprids ut.

Sjalva muddringen sker via en bemannad ponton dar en undervattensenhet suger upp sedimenten fran sjobotten.
Sedimenten pumpas sedan upp pa land via en slang. For att vattna av sedimenten ldggs de i sa kallade geosackar
som ligger i en tat bassdng. Vattnet fran sdcken rinner fran bassangen genom en sa kallad siltgardin och pumpas
till ett sandFilter. Det vatten som blir kvar fran sandfiltret rinner sedan via ett naturligt dike tillbaka till Oljaren.
Det avvattnade sedimentet sprids sedan ut pa adkrar och skogsmark.
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Hjalmarens Vattenrad och samlar Kumla kommun och
ett antal féretag som bedriver verksamhet i Kvarntorp.

Sedan 2015 har utvecklingen for kolonihdckande sjo-
fagel pa Hjalmarens skar foljts med hjalp av batburna
ornitologer. Inventeringen ingar i den regionala mil-
joovervakningen av Hjdlmarens fagelskar med syfte att
kartldgga populationsutvecklingar och omflyttningar
av framfor allt masfaglar och tarnor som kan paverkas
av miljoférandringar som till exempel igenvaxning,
andrat klimat och exponering fér miljogifter.

Som en del i framtagandet av en forvaltningsplan for
fisk och fiske i Hjalmaren pagar ett Fiskmigrations-
projekt. Med hjalp av akustisk telemetri sparas fiskars
vandringsmonster (lekvandring, fédosdksvandring,
arstidsvandringar mm) i sjon for att fa ett battre un-
derlag for framtida forvaltning. Studien omfattar for
narvarande arterna gos, asp och braxen.

Vingakers kommun bedriver, och driver flera projekt
inom landsbygdsutveckling. De avslutade projek-

ten har generellt resulterat i inarbetade arbetssatt i
ordinarie kommunal verksamhet, bland annat genom
ett arbetssatt dar lokala utvecklingsplaner tas fram av
lokala utvecklingsgrupper i kommunens olika bygder.
Kommunens del i denna typ av projekt uppratthalls
bland annat genom lokala utvecklingsforum dar repre-
sentanter fran de olika grupperna respektive kommu-
nen traffas.

For att bevara lovlandskapet samverkar samtliga ldns-
styrelser och kommuner runt sjon samt Skogsstyrelsen
sedan flera ar tillbaka for att tillsammans inspirera till
ett hallbart brukande med fokus pa lovskogsmiljoerna.
Arbetet bedrivs i ndtverksform utifran en gemensam
strategi som syftar till att samordna arbetet med att
bevara och utveckla naturvarden, sociala varden och
produktionsvarden inom Hjalmarlandskapets l6vsko-
gar. Strategins vision ar att "Hjalmaren ska utgora

en landskapsekologiskt och produktionsmassigt val
fungerande l6vskogstrakt, som utgor en positiv faktor
for lévproduktion, naturvard, vattenkvalité, folkhalsa,
sociala varden och andra ekosystemtjanster.”
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Lévlandskap. Foto Mats Rosenberg.
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6. Augran och zonering av
amtida biosfaromrade




Omradet som foreslas bli ett biosfaromrade ar ca

494 600 hektar och utgors av de fem kommunerna
Arboga, Eskilstuna, Katrineholm, Vingaker och Orebro.
Jamfort med befintliga svenska biosfaromraden sa
skulle detta omrade bli Sveriges tredje storsta biosfar-
omrade. Ett biosfaromrade ska vara tillrackligt stort
for att kunna uppfylla de tre huvudfunktionerna beva-
ra, utveckla och stédja. Med utgangspunkt i Hjalmar-
landskapets stora variation i natur- och landskapstyper,
artrikedom och kulturmiljoer bedéms funktionerna
inrymmas.

| Hjdlmarlandskapet bor ca 324 000 invanare. Huvudde-
len av befolkningen bor i tdtorter, ar 2020 bodde ca 88

% av invanarna i titorter!®,

Den geografiska avgransningen har diskuterats i den
workshopserie som hallits inom ramen for férstudien.
Eskilstunaans avrinningsomrade har identifierats som
en viktig utgangspunkt i avgransningen for biosfar-

Avgrdnsning i forstudie.
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omradet, da det ar ett viktigt perspektiv for att kunna
arbeta mer samordnat med vattenforvaltning och de
foljdeffekter som kommer av det. Kommunerna fore-
slds dock inkluderas i sin helhet, &ven om avrinnings-
omradet i vissa fall endast berér delar av kommunerna,
for att skapa ett battre engagemang. Att inkludera
tdtorterna ar ett viktigt perspektiv for att starka sam-
spelet mellan stad och landsbygd.

| dagslaget omfattar biosfaromradet fem av tio kom-
muner som ligger inom Eskilstunaans avrinningsom-
rade. Under kandidaturen ska omradets avgrdnsning
utredas vidare och ambitionen ar att inkludera och
engagera samtliga kommuner inom Eskilstunaans
avrinningsomrade.

Hjalmarlandskapet hyser hdga natur-, kultur- och
friluftsvarden av internationell, nationell och regional
betydelse.

Omradestyp | Antal
Naturreservat 123
Natura 2000 (SCI) 107
Natura 2000 (SPA) 13
Ramsar-omrade 3
Kulturreservat 2

Biotopskyddsomrade (skogligt) 162

Biotopskyddsomrade (6vrigt) 2
Naturminne 31
Djur- och vaxtskyddsomrade 9
Naturvardsavtal 71
Naturvardsomrade 1

Riksintresse Naturvard 65
Riksintresse Kulturmiljovard 37
Riksintresse friluftsliv 12

| Areal (ha)
13071
9950
5917
4725
226
498
12
2
111
501
742
33683
43292
87 887

Samma land- och vattenomrdde kan vara skyddat med mer dn ett skyddsverktyg eller utpe-
kat av olika anledningar varfér direkta summeringar inte gar att géra utifrdn denna tabell.

Madl under kandidatur att engagera fler kommuner.



Ett biosfaromrade ska delas in i tre olika zoner; kar-
nomrade, buffertzon och utvecklingsomrade. Zone-
ringen med kdarnomraden och buffertzoner bygger pa
befintlig lagstiftning och innebér inte ndgra nya res-
triktioner. Ett Forslag till zonering har tagits fram inom
ramen for forstudien. Zoneringen ska dock utredas
vidare under kandidatfasen.

Karnomraden

Karnomraden utgors av omraden med befintligt skydd
enligt svensk lagstiftning. Kirnomradena syftar till att
bevara natur- och friluftsvarden. Féljande omraden
foreslas utgora karnomraden:

o Naturreservat

e Natura 2000-omraden (art- och habitatdirektivet
SCl, fageldirektivet SPA)

e« Ramsaromraden (vatmark av internationell
betydelse)

e Kulturreservat

e Biotopskyddsomraden

Omraden i listan ovan som saknar lamplig buffertzon
utgor ej karnomraden. Karnomraden utgors av totalt
13 400 ha, vilket ar ca 3 % av det foreslagna biosfarom-
radet.

Buffertzoner

Buffertzoner sammanbinder eller omgardar kdrnom-
raden. | buffertzoner ska biosfarinitiativet genomfora
aktiviteter som ar forenligt med skyddet i kirnomrade-
na. Féljande omraden foreslas utgora buffertzoner:

e Riksintresse Naturvard

¢ Riksintresse Kulturmiljovard

o Riksintresse friluftsliv och rorligt friluftsliv

Omraden i listan ovan som ej omfattar eller samman-
binder kdrnomraden utgor ej buffertzoner. Buffertzo-
ner utgors av totalt 123 400 ha, vilket ar ca 25 % av det
foreslagna biosfaromradet.

Utvecklingsomrade

Utvecklingsomradet utgors av resterande areal som
inte utgors av karn- eller buffertzoner. Utvecklingsom-
raddet utgors av totalt 357 800 ha, vilket &r ca 72 % av
det foreslagna biosfaromradet.
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7. Landskap i forvandling:
Oset och Rynningeviken




| 8stra kanten av Orebro stad har Sveriges storsta land-
skapsomvandlingsprojekt genomforts under en 25-ars-
period. Under nastan hundra ar behandlades denna del
av sjosankningens nyvunna mark som stadens "vat-
tensjuka baksida”. Allt man ville bli av med placerades
har, militart ovningsfalt, oljehamn, industriomraden,
avloppsreningsverk och flera deponier. En mindre del
raddades i sista stund och skyddades som naturreser-
vatet Oset som bildades 1967.

Sedan 1993 har ett malmedvetet arbete skett med att
omvandla industrimiljoerna till blomstrande angsmar-
ker med sma vattenspeglar. Deponierna har férvand-
lats till ett boljande beteslandskap genom att tacka
hela omradet med tdta rena lager av lera och moran
som underlag for ytjord och ny vegetation.

Venatippen 1970-tal. Foto Lillevi Richardtson, Orebro Stadsarkiv.
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| dag binder de samman rika strandskogar, omvaxlande
beteslandskap och nya vatmarker. Deponierna anvands
i dag for utvinning av biogas. De stora vatmarkerna
med ett mycket rikt fFagelliv har aterskapats pa gam-
mal torrldggningsmark som inte tidigare fFororenats.

Orebro har Fatt en ny framsida mot Hjalmaren. M&-

let med hela projektet har varit att skapa ett nytt
landskap fér biologisk mangfald och rekreation, ett
vattenrikt landskap. En framgangsfaktor har varit att
vava samman naturvard med miljéatgarder, friskvard,
rekreationsvarden och attraktionskraft for kommunen.
Har finns manga exempel samlade pa hur man kan
transplantera levande markskikt, dterskapa ny dngsve-
getation, lekplatser for groddjur, vatmarksskotsel och
mycket annat.

Vattenspegel i Oset/Rynningeviken. Foto Mats Rosenberg.

_—w

Venastudan, 6ppen rastplats pd den tidigare deponin. Foto Mats Rosenberg.






Inom ramen for forstudien har sex mojliga fokusomra-
den for biosfaromradet identifierats. Dessa omraden
garinivarandra och kompletterar varandra utifran
biosfaromradens syfte att:

e Bevara: bidra till att bevara landskap, ekosystem,
arter och genetisk mangfald

o Utveckla: framja ekonomisk utveckling och en
samhallsutveckling som ar ekologiskt och socialt
hallbar

e Stoédja: underlatta demonstrationsprojekt, forsk-
ning och kunskapsutveckling.

Gemensamt for alla Fokusomraden ar att de bygger pa
dialog och samverkan mellan olika samhallssektorer
samt en respekt och forstaelse for legitimiteten i olika

B &

Ekosystem och
biologisk mangfald

Moajliga fokusomrdden fér biosfdromrddet.
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sektorers olika intressen. Biosfaromradet har har en
viktig funktion som en neutral arena déar olika intres-
sen kan motas pa samma niva och malkonflikter kan
hanteras.

Under respektive fokusomrade beskrivs mojliga
insatser. Bade fokusomraden och insatser bygger pa
resultatet av den workshopserie som genomfordes i
bred samverkan under hésten 2023. Beskrivningarna
ar inte uttdmmande utan syftar framfor allt till att
exemplifiera vad som ar mojligt att astadkomma inom
biosfarinitiativet.

Under kandidaturen behover biosfarinitiativet pro-
filera sig ytterligare vad galler fFokusomraden. Vilka
konkreta projekt eller verksamheter som kommer att
bedrivas beslutas inom biosfaromradet i samverkan
mellan ingdende organisationer.

e £

Besoksndring och
friluftsliv

MarR- och
vattenanvandning

Hjalmarlandskapet bestar till 15 % av vatten och till

85 % av mark. Av marken ar 59 % skog (varav 96 %
produktiv), 24 % dakermark och 7 % bebyggd mark. Hur
mark- och vattenomraden anvands har starka samband
till pagdende klimatférandringar och forlust av biolo-
gisk mangfald.

Mark och vatten ar begransade resurser som ska racka
till mycket och ibland till motstridiga intressen. | om-
stallningen till ett hallbart samhalle 6kar kraven pa hur
mark och vatten anvdnds, de begrénsade resurserna
ska racka till an mer, vilket i sin tur 6kar malkonflikter-
na. Malkonflikterna behéver dock hanteras, och de be-
hover hanteras pa en landskapsniva som lyfter blicken
Oover kommun- och lansgranser.

Mark- och vattenanvandning ar ett valdigt brett om-
rade som spanner éver och har paverkan pa samtliga
fokusomraden i férstudien. Det ska darfor inte (dsas
separat utan som en del i den helhet av insatser som
ar nodvandiga for att Hjalmarlandskapet ska kunna
utvecklas hallbart, bade ekologiskt, ekonomiskt och
socialt.

Samordnad fordrojning i
vattensystemet

| och med sjosankningen och de utdikningar som skett
har manga vatmarker i landskapen runt Hjdlmaren for-
svunnit. | Kvismaredalen ersattes till exempel Taljeans
meandrande lopp med en rak kanal och Kvismarsjéarna
omvandlades genom sdankningen delvis till vatmarker.

Trots sjosankningen har delar av jordbruksmarken
runt Hjdlmaren fortsatt att svdmmas 6ver. Detta beror
delvis pa att den mark som vanns av sjosankningen till
viss del har sjunkit ihop och nu pa manga stéllen ligger
pa samma hojd i férhallande till Hjdlmaren som inn-

an sankningen, men dven pa att utdikade och ritade



vattendrag inte har fFérmagan att buffra och bromsa
vatten utan istéllet 6kar bade mangd och hastighet av
vatten som kan leda till versvdmning. Stora omraden
har darfér vallats in.!%

Framfor allt i Kvismaredalen innebar detta forhojda
risker med oversvamningar dar Kvismarekanal regel-
bundet svdmmar 6ver pa jordbruksmark med negativa
konsekvenser for bade enskilda naringsidkare och
Hjalmarens vattenkvalité.

En GIS-analys'® pa landskapsniva har genomFférts For
att utreda forutsattningarna for att anldgga vatmar-
ker som exemelvis kan fungera som buffert for att
motverka éversvamningar langs vattendrag. Analysen
utgar fran markfuktighetsindex, narhet till jordbruk-
smark samt narhet till vattendrag/sjoar. Analysen tar
inte hansyn till andra planeringsforutsattningar eller
paverkan pa enskilda eller allménna intressen och bor
darfor lasas med forsiktighet. Infor genomférande
behover alltid platsspecifika analyser goras.

En morkare gron nyans indikerar forutsattningar for

Torrlagd mark som har vallats in redovisas i grén fdrg.

vatmarker som kan fungera som buffert vid 6versvam-
ning av jordbruksmark. Rosa farg ar kommunalt dgd
mark som uppfyller kriterierna. Som framgar saknas
kommunal raddighet i de omraden som kanske har
storst behov.

Stor del av marken som identifierats i analysen ar pro-
duktiv 3akermark och ar darfor inte aktuell att anvanda
i Fordrojande syfte. Det ar darfor noédvandigt att bade
identifiera omraden ldngre upp i vattensystemet med
lagre ekonomiska intressen for att arbeta med flodes-
fordréjande atgarder, samt identifiera lokala partieri
landskapet dar mulljorden har odlats bort och dar den
kan fa en nygammal funktion som vatmark For att han-
tera bade hoga fléden och lackage av ndringsdmnen.

| och med behovet av att arbeta hégre upp i vattensys-
temet uppstar en situation dar dtgarder kan behova
genomforas i en kommun medan nyttorna av atgarder-
na i huvudsak uppstar i en annan kommun. For att kun-
na hantera en sadan situation behover en ekonomisk
modell implementeras som fordelar kostnader utifran
forvantade nyttor oavsett administrativa granser.

Mérkgrént indikerar férutsdttningar for vatmark utifran markfuktighetsindex, ndrhet till jordbruksmark

Mojliga insatser

Lokalt, i samverkan mellan privat och of-
fentlighet, identifiera ytor som kan verka
flodesreglerande och hindra lackage av
naringsamnen.

Pa landskapsniva, i samverkan mellan pri-
vat och offentlighet, identifiera ldmpliga
omraden dar vatmarker kan anldggas/res-
taureras for att skydda jordbruksmark och
infrastruktur mot éversvamningar.

Genomfor en behovsanalys for att saker-
stalla att lokala dtgarder och atgarder pa
landskapsniva kring flodesreglering och
biologisk mangfald sker synkroniserat.

Ta fram och implementera en ekonomisk
modell som fordelar kostnader utifran
forvantade nyttor oavsett administrativa
granser.

samt ndrhet till vattendrag/sjoar. Rosa dr kommunaldgd mark med samma férutsdttningar.
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Samordnad vattenreglering

Drygt 46 % av tillrinningen till Hjalmaren kommer via
Svartdn som rinner fran sjén Oljen vid gransen mellan
varmland och Orebro i Degerfors kommun och ut i
Hjalmaren vid Orebro téitort. Svartans fléde regleras
pa ett antal platser.

Da det finns en viss troghet i vattensystemet har det
vackts tankar om att det bér vara mojligt att genom
samordnad reglering kunna hantera stérre floden i
Svartan och dess konsekvenser for regleringen vid
Hjalmarens utlopp i Hyndevad.

De storre sjoarna uppstroms kan teoretiskt ha en viss
paverkan pa Hjalmaren utifran regleringsvolym!®’.
Majoriteten, men inte alla, av sjéarna rinner via Svartan
ut i Hjdlmaren.

Utifran dagens vattendomar for dessa sjoar finns det
alltsa vatten For att hoja eller sénka Hjdlmaren med
upp till cirka 15 centimeter. Rent teoretiskt finns det
alltsa mojliga regleringsvolymer att anvdnda i Hjdlma-
rens tillrinningsomraden for hantering av tillFloden till
Hjalmaren. Dock utgar dessa varden utifran de storsta
mojliga volymerna som gar att reglera om vattenniva-
ernaisjoarna ligger pa sankningsgransen (vid hogflo-
destillfallen nar man vill halla kvar vatten i systemen
uppstroms) respektive ddmningsgransen (vid torrpe-
rioder nar man vill fylla pa Hjdlmaren med vatten fran
sjéarna uppstroms). Det ar alltsa forutsattningar som
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ar valdigt svara att uppna nar hjilpen fran sjoarna
behovs.

Praktiskt ar det darfor inte mojligt att utnyttja hela
den teoretiska regleringsvolymen da:

e Det arsvart att forutse lag- och hogflodesperioder
och att sjéarna ligger helt "ratt” infor att de ska
anvandas for reglering (sa lag niva som mojligt i
magasinen vid hogfléden och sd hég nivd som moj-
ligt vid tappning). Oftast &r sjoarna i systemen laga
nar Hjdlmaren ar det, eller att magasinen ar hoga
nar Hjdlmaren ar det.

e Sjoarna och dess dammar har olika verksamhetsa-
gare och dess reglering olika syften.

e Treavsjoarna som har en storre paverkan pa Hjal-
maren utnyttjas som rdvattenmagasin fér Orebros
vattenverk. Det ar idag inte mojligt att reglera
sjoarna efter magasinering till Hjdlmaren utan stor
hansyn maste tas till minimitappningen till Svartan
som ar Orebros ravattenintag.

e Miinimitappning fran sjoarna gor det svart att halla
kvar vatten i systemen som man 6nskar.

Sammantaget gor detta att en samordnad vattenreg-
lering inom hela vattensystemet utifran befintliga for-
utsattningar inte bedoms ge nagon storre effekt For
Hjalmarens nivaer. Trots detta kan det finnas ett varde
i att regleringsaktorerna inom denna del av avrinnings-
omradet har kontakt och kinnedom om varandra och
respektive verksamhet for att det ska finnas kunskaper
om berorda parters ansvar, funktion och kapacitet i
frdgor som ror vattendragen och hogflodessituationer.

Mojlig insats

o Samordningsrdd /ALV-grupp fér reglerings-
aktorer inom delomradet av avrinningsom-
radet skapas.

Samsyn vattenreglering Hjalmaren

Regleringen och vattennivan i Hjalmaren ar en fraga
som engagerar och berér manga olika aktorer och
intressenter kring Hjalmaren. Vissa aktorer bedémer
att dagens vattenniva ar bra medan andra vill ha hogre
eller lagre nivaer an géllande vattendom.

Under rubriken mdlkonflikter under forutsattningar
framgick att generellt vill de som brukar jorden i land-
skapen runt sjon ha dagens eller ldgre vattennivaer,
och de som nyttjar sjon for naringsverksamhet eller
rekreation ser garna hogre nivaer. De olika perspekti-
ven ar naturliga da mycket vatten kan vara férédande
for vissa verksamheter, men utgora méjligheter for
andra verksamheter. Majoriteten vill dock ha en jamn
niva (oavsett om den ar hog eller lag) och fa vill ha en
storre variation dn dagens lage.

Trots att fa intressenter vill ha stérre variation i vat-
tennivan, ar det naturliga i denna typ av slattsjoar att
variationen ar stor mellan hogvatten pa varen och lag-
vatten pd sommaren. Manga arter pa och kring sjon ar

Vy éver Vindn och Storhjédlmaren. Foto Leif Gustavsson.



anpassade till detta. Da dagens vattenstandsvaxlingar
ar betydligt mindre an fére sjosankningen ger allt for
sma naturliga variationer negativa konsekvenser for
bland annat biologisk mangfald i betade strandangar,
lovsumpskogar, vassar och for sjons undervattensve-
getation.

Sammanfattningsvis finns manga, och ibland motstri-
diga, enskilda intressen och allmanintressen kring reg-
leringen av Hjalmaren. For att det ska vara mojligt med
en utveckling som tar hansyn till alla intressen ar det
nodvandigt med en respektfull dialog som bade utgar
fran respektive intresses legitimitet och fran fragans
komplexitet. Utan en sadan dialog ar det inte mojligt
att uppna en gemensam verklighetsbild och l6sa de
ldsningar som finns kring vattennivaerna.

Mojlig insats

e Kunskapshojande insatser om gallande
vattendom, dess begransningar och dess
mojligheter, fragans komplexitet och olika
intressens legitimitet.

Kostnads-nyttoanalyser vid
offentligt markforvdrv av skog

En hallbar markanvandning ar avgérande for att mins-
ka utsldppen av vixthusgaser. Markanvandningssek-
torn, som bland annat inkluderar skogsmark, jordbruk-
smark och bebyggd mark, bidrar med bade utsldpp och
upptag av viaxthusgaser men genererar pa totalen ett
nettoupptag. Hur mark anvands och brukas ar darfor
avgorande for storleken pa nettoutslapp respektive
nettoupptag. Storst nettoupptag sker inom skogsmark
och skogen har darfor en viktig och betydande roll for
att begransa klimatpaverkan.%®

Nar skogen vaxer tas koldioxid upp fran atmosfaren.
Nar skogen avverkas frigors den lagrade koldioxiden
och slapps ut i atmosfaren. Beroende pa vilka trapro-
dukter som produceras lagras kolet under kortare eller
langre tid. | den svenska skogen har kolférraden okat
framfor allt i levande trad (biomassa), jordar (mine-
raljord) och trdprodukter. Kolférraden i levande trad
okar dock i langsammare takt nu jamfort med for tio ar
sedan vilket beror pa minskad skogstillvaxt och 6kade
avverkningar.

FN:s plattform for biologisk mangfald (IPBES) slar fast
att Forlusten av biologisk mangfald ar ett lika stort hot
mot manskligheten som klimatférandringarna. Under
2020 konstaterades att detta dven galler i Sverige.
Det som paverkar flest rodlistade arter i Sverige ar
markanvandningen inom jord- och skogsbruket, dar
paverkansfaktorerna avverkning och igenvaxning ar
de viktigaste faktorerna. Bade bland de skogslevande
arterna, cirka 10 000, och bland de arter som &r knutna
till jordbrukslandskapet, cirka 7 400, ar omkring 20 %
rodlistade.

Flera arter i skogslandskapet ar beroende av skoglig
kontinuitet. De har svart att 6verleva hyggesfasen och
klarar inte att dteretablera sig da deras livsmiljoer, ex-
empelvis gamla trdd eller vissa typer av grov dod ved,
inte hinner skapas i modernt brukad skog.

For att vanda trenden och sdkra hallbara livsmiljoer
for de skogslevande arterna finns det behov av att

Oka arealen skoglig kontinuitet. For att undvika frag-
menterade livsmiljoer behdver behovet hanteras pa
landskapsniva. For en enskild markagare kan dock en
Overgang till nya skétselmetoder innebara en stor eko-
nomisk risk som ar svar och ibland omdjlig att hantera.
Har kan i stallet det offentliga ta ett stoérre ansvar.

Det offentliga och forskningen kan bidra i omstall-
ningen genom att pa offentligt 4gd mark utveckla
demonstrationsytor for nya skotselsystem pa befintlig
eller nyforvarvad mark. Pa dessa ytor kan nya system

Kartlamossen i Kilsbergen. Foto Lena Bjérk.
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och metoder testas och utvarderas i verklig miljo
under ekonomiskt kontrollerbara former. Demon-
strationsytorna kan fungera som larplatser for rad

och kunskapsstod till de som till exempel vill tillampa
hyggesfria metoder, men ocksa fér undervisning och
forskning inom grundskola, gymnasium och akademisk
utbildning.

Ett annat satt, for kommun och stat, ar att verka for
strategiska markforvarv i naturvardssyften eller for
kolinlagring. P4 kommunal niva kops mark generellt

in av tva syften: exploatering eller reservatsbildning.
Det bor dock vara mojligt att genomfora markforvarv
dven av andra orsaker, till exempel for att skapa storre
sammanhangande livsmiljoer (som inte nédvandigtvis
utgors av reservat) eller for att bevara skog med stora
kolforrad.

I en kommunal budgetprocess ar detta dock inte helt
sjalvklart varfor det ar viktigt att pa landskapsniva
identifiera strategiska multifunktionella omraden.
Markforvarven kan dd bedémas genom en kost-
nads-nyttoanalys som tar hansyn till bade ekonomiska
vinster av exempelvis klimatanpassningsatgarder i
landskapet och uppkomna nyttor for den biologiska
mangfalden eller minskad klimatpaverkan i form av
kolinlagring.

Mojliga insatser

e | samverkan identifiera mojliga multifunk-
tionella omraden pa strategisk niva.

o Oka kunskapen vid bedémning av strate-
giska markforvarv inom offentlig verksam-
het genom kostnads-nyttoanalyser.

e Utveckla demonstrationsytor pa offentligt
dagd mark for nya skogsskotselsystem.
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Metodutueckling vid utarrendering
av kommunal jordbruksmark

De kommuner som ingar i Hjdlmarlandskapet dger i va-
rierande omfattning jordbruksmark som arrenderas ut
till enskilda lantbruksforetag. Det finns ett behov att
Oka inbindningen av kol i jordbruksmark och 6ka den
biologiska mangfalden, men det kan vara svart for en-
skilda lantbruksforetag att stalla om i denna riktning.

| samverkan med berérda kommuner kan biosfarom-
radet darfér utveckla metoder och arbetssatt For att
stimulera kolinlagring och forbattrade forutsattningar
for biologisk mangfald vid utarrendering av kommunal
mark. Kommunal jordbruksmark bedéms ha forut-
sattningar for att fungera som testbadd for nya mer
hallbara produktionssystem. En férutsattning for detta
ar att prototyper for hallbara affarsmodeller tas fram
utifran de arrendespecifika férutsattningarna (se mer
under rubrikerna Ekonomiskt hallbar transformation
samt Kolinbindning under fokusomrade Livsmedelsfér-
sorjning).

Mojlig insats

e |samverkan med berérda kommuner och
ldrosdten utveckla testbaddar for att
stimulera 6kad kolinlagring och biologisk
mangfald vid utarrendering av jord-
bruksmark.

Lokal anpassning av nationella

och europeiska mal

Europeiska radet nddde under 2023 en 6verenskom-
melse om ett forslag till Férordning om restaurering av
natur. Under 2024 beslutades férslaget i EU-parlamen-
tet. D3 lagen &r ett ramdirektiv ska de enskilda med-
lemslanderna ta fram nationella planerinom tva ar.
Lagen har dock inte passerat Ministerradet i skrivande
stund. 1%

Lagen syftar till att faststéalla bindande mal for ater-
stallning av ekosystem, livsmiljoer och arter som ari
daligt skick, till exempel bedoms 80 % av habitaten
inom EU vara i daligt skick, 10 % av bi- och fjarilssorter-
na snart vara utrotade och 70 % av jordarna inom EU
vara ohdlsosamma.

Malet med lagen &r att infora restaureringsatgarder
for minst 30 % av dessa livsmiljéer i EU som helhet
senast 2030 och att arbetet fortsatter sa att 60 % av
livsmiljoerna dtgardas senast 2040 och 90 % senast
2050. Dessutom innebdr arbetet dtgarder for att:

e 3dterstélla 30 % av den torvmark som dikats for
jordbruk fram till 2030 och 50 % fram till 2050.

e 0Oka kollagren i mineraljord.

e Oka antalet landskapselement som gynnar en stor
biologisk mangfald pa jordbruksmark (t.ex. hackar,
blomsterremsor, mark i tréda, dammar och frukt-
trad).

Restaureringsatgarderna bedoms vara nédvandiga for
att bemdéta hoten mot livsmedelstryggheten genom
att 6ka den biologiska mangfalden och hallbarheten
inom lantbruket. Ett av de verktyg som diskuteras for
att nd malen ar att pa EU-niva faststalla bindande mal
som kraver att medlemsldnderna vidtar effektiva res-
taureringsatgarder som ska tacka minst 20 % av EU:s
land- och havsomraden senast 2030.

Om och nar bindande mal om restaureringsatgarder



tas fram kan biosfaromradet som en neutral arena dar
myndigheter, naringsliv och civilsamhalle ges mojlighet
att motas fungera som en plattform for att i bred sam-
verkan mellan olika samhaéllssektorer och intressen ta
fram forslag pa hur nationella och europeiska mal gar
att implementera pa lokal niva. Detta genom att vdga
samman lokala platsspecifika ekologiska, ekonomiska
och sociala aspekter.

De aktorer som verkar i och foérvaltar de mangfunktio-
nella landskapen runt Hjdlmaren ar de som bast kan
bidra med erfarenhet och kunskap sa att [6sningar
hittas dar sysselsattning och féretagsamhet inom om-
radet bibehalls och starks samtidigt som nationella och
europeiska mal uppnas.

Mojlig insats

e |samverkan mellan myndigheter och
markdgare identifiera lokalt anpassade
losningar For att sdkra samtliga tre hallbar-
hetsdimensioner i implementeringen av
nationella och europeiska mal.

Samordning av
klimatanpassningsplaner

Hjalmarelandskapet star infor stora utmaningar i och
med de konsekvenser som det férandrade klimatet
for med sig. Det arbete som utfors pa kommunal niva
ar ofta av avgorande betydelse for klimatanpassning,
bland annat genom det kommunala planmonopolet.

De kommunala forutsattningarna for detta arbete
skiljer sig dock at, medan utmaningarna som klimat-
forandringarna for med sig inte stannar vid kommun-
granserna. Lansstyrelserna har darfor i uppdrag att
samordna, initiera, stddja och folja upp kommunernas
klimatanpassningsarbete. Ur ett landskapsperspektiv
behover dock denna ansats breddas for att sdkra att
atgarder dven o6ver lansgranserna harmoniserar och
stodjer en langsiktigt hallbar utveckling av Hjalmar-
landskapet.

Mojliga insatser

e Samverkan 6ver kommun- och ldnsgranser
for att sakerstalla att klimatanpassnings-
planer harmoniserar kring Hjalmaren.

o Kunskapshdjande insatser kring lokala be-
hov av klimatanpassning inom de kommu-
nala organisationerna.

Kunskapsbehov miljofororeningar

Det finns ett stort antal milj6féroreningar i Hjalmar-
landskapet. Manga av dessa fangas upp i miljoovervak-
ningen, medan andra hamnar utanfor 6vervakningen
varfor det finns kunskapsluckor om bade orsak och
verkan.

Vad géller manniskors exponering for milj6férorening-
ar, halter i blod, brostmjoélk eller andra provmatriser,
finns det resultat fran enbart ett fatal enskilda studier
fran personer i Hjdlmarlandskapet. | de fall studier om-
fattar halter i humant blod eller i vdvnader handlar det
om gruppen POPs (DDT/DDE, HCB, PCB, PBDE, dioxi-
ner med flera). Studierna ar publicerade i vetenskaplig
litteratur.

FoOr att skapa en bild av vad som finns dokumenterat
om miljoféroreningar i manniskor behover litteratu-
roversikter goras av de vetenskapliga publikationer
som gar att relatera till prover tagna pa personer som
bor och leveri Hjalmarlandskapet. Flera av de studier
som hittills publicerats ar relativt gamla och ingen av
dessa ar upplagda for att studera manniskors expone-
ring for milj6féroreningar i Hjalmarlandskapet speci-
fikt. Det finns dock inget som talar for att exempelvis
halterna av miljéféroreningar i till exempel bréstmjolk
skiljer sig patagligt fran de halter som rapporterats

i pAgdende miljoovervakningsanalyser i mjolk fran
Stockholm respektive Uppsala.

Generellt gar det att konstatera att Hjalmaren och
landskapet runt sjon har miljoovervakningsdata av
fororeningar i ytvatten och till viss del dven i sediment
men saknar data fran djurlivet i vatten och pa land.
Vidare tycks det saknas luftmatningsanalyser av milj6-
fororeningar och nedfall via nederbérd. Kunskap om
den interna exponeringssituationen for antropogena
dmnen och dess metaboliter saknas for manniskor i
Hjalmarlandskapet. De data som finns ar i huvudsak pa
historiska fororeningar.

| en tid av stora forandringar av vilka metaller som
ingar i varor och material finns behov av miljodata
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pa metaller som litium, antimon, kobolt och en rad
sallsynta jordartsmetaller. Fylligare och battre data
behdvs pa grund av aviserad eller pagaende prospek-
tering for gruvdrift i Hjalmarlandskapet eller i dess
narhet.

Det ar bra att dtminstone nagra lakemedel analyse-
rats inom Hjdlmarlandskapet men har skulle en analys
behdvas 6ver vilka lakemedel som saknas i analyspro-
tokollet. Vad géller narkotiska preparat saknas dessa i
miljoovervakningsdata men det finns avloppsvattens-
data fran Orebro, men da handlar det om inkommande

72

avloppsvatten till reningsverket vilket inte sdger nagot
om kontaminationen av miljon.

Da det géller bekdmpningsmedel finns underlag men
det skulle behdvas en revision av myndigheternas mil-
joovervakningsprioriteringar for att fa en bild av hur
utvecklingen sker pa bekdmpningsmedel som behdéver
Overvakas och beslut om vilka "nya” dmnen som bor
tillFéras i 6vervakningen. | stort sett géller detta ocksa
kemikalier i varor, material och produkter samt tillverk-
nings-/hjdlpkemikalier i industriell produktion.

Fiskgjuse med sin fdngst. Foto Mats Rosenberg.

Mojliga insatser

Ta fram ett program for upptackt och éver-
vakning av miljoféroreningar i sjon, sarskilt
vad avser djurlivet, vatten och livsmedel
fran sjon, samt manniskor i dess rurala och
urbana miljGer.

Vid pagadende/framtida prospektering

for gruvdrift bor potentiella fororeningar
prioriteras. Det ar dven nodvandigt att
inventera vilka metaller, i bred bemarkelse,
som ska 6vervakas.

Ta fram ett program for att studera po-
tentiell tillForsel av antropogena dmnen
till miljon, inkl. “nya” metallers ldckage
fran samhallskretsloppets urbana delar. En
mojlig metod &r att analysera inkommande
avloppsvatten till reningsverk och fa en
integrerad bild av mansklig paverkan pa
miljon och pa faror for manniskors halsa
och valbefinnande.

Genomfora fordjupade studier av den
lakemedels- och narkotiska dmneskonta-
minationen av miljon och koppla detta till
utvecklingen av reningsverkens teknologi.

Utveckla metoder for att integrera for-
andrade klimatologiska forutsattningar

i pagdende miljoovervakning. En mojlig
metod for att bedoma konsekvenserna av
pagaende klimatforandringar ar att bygga
upp en digital tvilling av Hjdlmaren.

Biosfaromradet kan fungera bade som

en katalysator och som en plattform for
samarbete mellan de kommunala renings-
verken inom omradet.



Kunskapsspridning

klimatforandringar och skogsbruk

Hjalmarlandskapet utgors av 59 % skogsmark, varav 96
% ar produktiv. | omradet férvantas medeltemperatu-
ren till &r 2100 stiga med tre (RCP4,5) respektive fem
(RCP8,5) grader enligt SMHI:s fordjupade klimatsce-
nariotjanst. Samtidigt kommer vegetationsperiodens
langd Oka fran de 188 dagar per ar Hjalmarlandskapet
har idag till 239 respektive 277 dagar. Antalet kalla
dygn, antalet nollgenomgangar och antalet frostdygn
forvantas minska.

Bade nederbord och antal dagar med kraftig eller ex-
trem nederbord kommer att 6ka, men pa grund av de
hogre temperaturerna under hela vixtsdsongen kom-
mer avdunstning och vaxternas transpiration leda till
torrare markskikt och ldngre brandsdsong. Ett torrare
markskikt leder troligen till att fler trad dor av torka
eller stressas i hdgre grad!'°,

For skogsbruket bedéms klimatforéandringarna bland
annat leda till:

e Langre vaxtsdsong, hogre temperatur och hégre
CO2-halt kan ge hogre tillvaxt men ocksad minskad
densitet.

e Stormskaderisken 6kar pa grund av minskad tjéle,
O0kad markfuktighet under vintern och hogre be-
stand.

e Granbarkborreangreppen 6kar och nya skadegéra-
re kan etablera sig.

e Risken for skogsbrander 6kar pa grund av minskad
markfuktighet under var och sommar.

e Rotrota och angrepp av andra patogener kommer
att bli vanligare.

Det finns flera utvecklade metoder for skogsbruket att
minimera konsekvenserna av klimatférandringarna. En
viktig atgard ar att sprida riskerna genom en 6kad vari-
ation med fler tradslag. Att skapa blandskogar och 6ka

mangfalden av tradslag gor skogen mer motstands-
kraftig eftersom de flesta skadeinsekter och flera
skadesvampar ar tradslagsspecifika. En 6kad mangfald
och en hogre l6vinblandning begransar spridningen av
skogsbrdnder, minskar risken For rotréta och stormfall-
ning.

Anpassad avverkning som skarmar eller kontinuitets-
skogsbruk pa fuktig mark kan motverka stora variatio-
ner i vattentillgdng och avrinning. For att férebygga
korskador vid varmare vintrar med mer nederbord
behoéver arbetssatt och metoder utvecklas.

Utifran den neutrala samverkansarena som biosfarom-
radet utgor kan det bidra med att sprida kunskap om
konsekvenserna av klimatférandringarna, de mojlig-
heter som finns for att mildra dess konsekvenser och
vilka stodsystem som finns.

Mojlig insats

e Kunskapsspridning kring lokala konsekven-
ser av klimatfoérandringar och mojliga kli-
matanpassningsatgarder for skogsbruket.

Ekosystem och
biologisk mangfald

Hjalmarlandskapet utgor ett variationsrikt landskap
med viktiga livsmiljoer for biologisk mangfald och en
mangd olika ekosystem over flera skalor. Trots det-

ta finns stora utmaningar som till stor del beror pa
mansklig paverkan. Konsekvenserna av klimatférand-
ringarna, forlust av biologisk mangfald och artférluster
och spridning av miljoféroreningar ar alla synliga i
landskapet och ger stora konsekvenser for de ekosys-
temtjanster som det manskliga valstandet ar beroende
av.

| Hjd@lmarlandskapet finns cirka 70 havsérnar. Havsdrnen dr en viktig
miljéindikator eftersom den stdr hogst upp i ndringskedjan.
Foto Mats Rosenberg.
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Att det finns friska ekosystem, biodiversitet och att
landskapet har forutsattningar att erbjuda funktio-
nella ekosystemtjanster ar en grundforutsattning for
att ekonomisk och social hallbarhet ska kunna uppnas.
For att det ska vara mojligt for manniskor att dven i
framtiden kunna bo, leva och verka i Hjalmarlandska-
pet ar det darfor helt nédvandigt att samlas sektorso-
vergripande for att vanda den pagdende utvecklingen.
Detta &r ett stort arbete med manga utmaningar. En
forutsattning for framgang ar att det finns kunskap
om olika mojligheter och begransningar — har har bios-
faromradet en viktig funktion att fylla.

Pa liknande satt som for ovriga fokusomraden ska inte
ekosystem och biologisk mangfald ses som ett separat
omrade. Manga insatser inom andra fokusomraden pa-
verkar insatser inom detta omrade, till exempel ar de
insatser som tas upp under mark- och vattenanvand-
ning kring miljéféroreningar i hégsta grad relevanta
for de insatser om vattenkvalité som tas upp i detta
fokusomrade.

Atgdrder for minskad

internbelastning

Overgédningsproblematiken ar en stor utmaning fér
Hjalmaren, samtidigt ska sjon enligt gallande miljékva-
litetsnormer uppna god ekologisk status senast 2027.

Fosforhalterna bedéms vara tre till fem ganger hogre
an de naturliga, vilket framfor allt beror pa manskliga
utslapp!'!. Fosforhalterna i Hjalmarens fyra bassdnger
har olika karaktarer: i de tva vastra och grundare bas-
sangerna Hemfjarden och Mellanfjarden styrs halterna
framfor allt av extern tillFérsel medan halterna i Stor-
hjalmaren och Ostra Hjilmaren framfér allt styrs av
pagdende internbelastning dar fosfor lacker fran sjons
sediment. | denna del av Hjdlmaren uppskattas det fin-
nas ca 4 300 ton rérlig och lackagebenagen fosfor!!2,

For att minska den externa belastningen pagar ett
kontinuerligt och langsiktigt arbete med bade lokala
och mer 6vergripande atgarder som har borjat visa
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pa resultat. Nar det géller atgarder for att hantera
internbelastningen har det dock visat sig svarare att
identifiera (dmpliga atgarder.

Ett alternativ for att hantera den stora mangd rorlig
fosfor som finns i de ytliga sedimentlagren i Storhjal-
maren och Ostra Hjdlmaren som utretts tidigare ar

att tillsatta fallningskemikalier som binder den rérliga
fosforn till kemiskt mer stabila former. Metoden har
visat sig effektiv i andra sjoar for att minska lackaget
av fosfor till vattnet!''®. Det &r dock stora ytor som skul-
le behova tackas till stora ekonomiska kostnader. Det
ar dven mojligt att ifragasatta hallbarheten i denna
metod, och det har uttryckts oro kring mojlig paverkan
pa sjons ekosystem och ekosystemtjanster som exem-
pelvis fisket.

Andra metoder som kan vara méjliga ar lagflodes-
muddring samt ett storskaligt reduktionsfiske. Bada
metoderna har dock sina utmaningar med bland annat
ekonomi som gemensamma ndamnare.

Att lagflédesmuddra hela Storhjilmaren och Ostra
Hjadlmaren ar inte ekonomiskt genomforbart, som jam-
forelse kan ndmnas pagaende lagflédesmuddring av
10 hektar i Oljaren med en budget pa ca 12 mnkr och
att hela Hjdlmaren ar ca 46 300 hektar stor. Daremot ar
det generellt i djuphalorna som de hogsta halterna av
fosfor hittas, varfor det kan vara mojligt att prioritera
begransade bottenytor och fa en proportionerligt stor
effekt av insatsen. En avgorande faktor har ar fore-
komsten av milj6féroreningar i sedimenten.

En annan mojlighet ar att inleda ett storskaligt reduk-
tionsfiske i Hjalmaren. Detta innebar i princip att ta
upp den vitfisk som indirekt bidrar till fosforldckaget
genom att boka i sedimenten och genom att den livnar
sig pa djurplankton som i sin tur skulle livnara sig pa
vaxtplankton. Det finns goda exempel fran andra sjoar
dar exempelvis braxen tas upp och anvdands som mat-
fisk eller biobransle.

Lansstyrelsen i Orebro ldn utreder under 2024 bland

annat hur stora volymer fisk som maste tas upp for att
det ska fa effekt pa vattenkvalitén, vilken biomassa
per ytenhet och arlig produktion av fisk det finns i Hjal-
maren och vilka risker och malkonflikter som det finns
med ett utfiskningsforsok. Trots att utredningen inte
ar klar an star det klart att Hjdlmarens storlek innebar
att atgarden kommer behodva paga under en lang tid,
upp till 20 ar.

Da det i dagslaget inte finns en etablerad marknad for
vitfisk behover en ekonomisk modell tas fram. Denna
modell behover utga fran att reduktionsfisket till stor
del behover vara sjalvfinansierat, dven om offent-

ligt stod troligen ar nédvandigt initialt. Det bor vara
mojligt att identifiera avsattningar for vitfisken inom
till exempel livsmedelsproduktion eller avsattning till
biobransleanlaggningar och godsel for restproduktio-
nen. Har behover hela kedjan fran upptag, transport,
avsattning for biobransle till godselproduktion inga.

Mojliga insatser

e Identifiera och prioritera lampliga botten-
ytor med hoga fosforhalter for lagflodes-
muddring.

e Framtagande av en ekonomisk modell for
ett storskaligt och langsiktigt reduktions-
fiske.



Samordnade Rommunala

vattenplaner

FoOr att nd uppsatta miljokvalitetsmal har Vattenmyn-
digheterna faststallt férvaltningsplaner och atgards-
program dar dtgarder som behdvs foér att MKN ska
foljas beskrivs. Flera av dessa atgarder ar riktade till
kommunerna som har manga roller nar det géller
vattenfragor: tillsyns- och tillstandsmyndighet, sam-
héllsplanerare, VA-huvudman, dricksvattenproducent,
markdgare och verksamhetsutévare.

De atgarder som behdvs for att nd och behalla god
status konkretiseras pa kommunal niva i en vatten-
plan med atgarder som exempelvis fosforrening vid
reningsverk, kantzoner mot diken och vattendrag pa
kommunal mark, kontroll av braddningar fran bradd-
punkter pa ledningsnatet och sa vidare.

Trots att vattenplanerna hanterar atgarder for att na
eller behalla god status i vatten sker ingen samord-
ning 6éver kommungranserna. Utifran att Hjdlmarens
avrinningsomrade utgors av tio olika kommuner kan
detta innebéra suboptimering och att olika atgarder
inte stédjer varandra.

De kommuner som ligger inom avrinningsomradet och
inom denna forstudies avgransning har olika forutsatt-
ningar for att driva en effektiv vattenplanering.

For att fa en effektivare styrning och insatser for att
na eller bibehalla god status behover ett sammanhal-
let arbetssatt for vattenfragor och beslutsunderlag
for skydd, utveckling och nyttjande av kommunernas
vatten bildas.

Mojlig insats

e Utveckla ett gemensamt kommunalt ar-
betssatt for strategisk vattenplanering.

Behov av kunskap for ny
tappningsstrategi

| kapitel fyra beskrevs de risker som de stigande vat-
tentemperaturerna for med sig, dessa utgérs bland
annat av:

e Risk att sjons viktigaste bytesfisk norsen slas ut,
vilket skulle medféra konsekvenser bade for gésen
hoégre upp i naringskedjan och djurplankton langre
ned i naringskedjan. Sammantaget innebdr detta
stora risker fér hela Hjdlmarens ekosystem. | och
med paverkan pa gosen uppstar dven risker for
yrkesfisket och det utpekade riksintresset.

o Dricksvattenforsoérjningen for Arboga och Eskilstu-
na kommer att paverkas i och med 6kad tillvaxt av
mikroorganismer.

e Forandrad frisdttning av de miljogifter som ar lag-
rade i bottensedimenten.

e Ldckaget fran de ca 4 300 ton rorlig fosfor som
finns i Hjdlmarens sediment kan férandras.

e Vattenkemin, sdsom pH, syrgashalt och narings-
sammansattningen, kommer att paverkas och ge
konsekvenser for sjons ekosystem.

Det ar viktigt att forsoka hantera dessa risker genom
att motverka dess orsaker. Méjligheten for biosfarom-
radet att paverka klimatférandringarna bedéms som
liten, daremot gar det att genomfora dtgarder som
lokalt hanterar globalt orsakade problem.

Grundproblematiken for ovanstaende ar stigande tem-
peraturer, bade i luften och i vattnet. Okade tempera-
turer leder till 6kad avdunstning vilket leder till lagre
vattennivaer som i sin tur ger hégre vattentempera-
turer. Problematiken bedéms aven forstarkas av hur
Hjalmaren regleras.

Under maj och juni finns en stor troghet i bottenvatt-
nets uppvarmning och dven om det inte bildas nagot
riktigt sprangskikt i Hjalmaren sa finns det under dessa

manader en temperaturskillnad mellan botten och
ytan.

Detta innebar att ju ldngre tid som uppvarmning av
hela vattenvolymen f6érdrojs, desto kortare tid med pa-
frestande hoga temperaturer i bottenvattnet for nors
och gos kommer att uppsta under juli och augusti. Det
har dven gatt att konstatera att vattenstandet har en
effekt pa bottenvattnets temperatur i juli/augusti.

Detta innebar att det bér finnas mojligheter att inom
gallande vattendom genomféra mindre férandringar
som okar Hjdlmarens motstandskraft mot klimatfor-
andringarna. Avgorande for mojliga l6sningar ar att
de ryms inom gédllande vattendom och att eventuella
negativa konsekvenser ar hanterbara.

Gdllande vattendom

Gallande vattendom &r skriven sa att ddmningsgransen
(22,10 meter) bedéms vara det allra hégst prioriterade
villkoret och att 6versvamningar ska undvikas genom
att luckorna 6ppnas helt om vattenstandet nar hégre
an sd. Det nast hogst prioriterade villkoret ar att mini-
mitappningen i Eskilstunaan ska vara 3 m3/s och flodet
i Hjdlmare kanal ska vara minst 0,1 m3/s.

Enligt domen far vattenstandet sjunka under sank-
ningsgransen (21,62 meter) vid langvarig extrem torka
da minimitappningen far orsaka mycket l3gt vatten-
stand i Hjdlmaren. For att undvika éversvamningar
under varfloden efter snorika vintrar far vattenstandet
dven sankas ner till 21,50 meter.

Damningsgrans, minimitappning och sankningsgrans ar
harda ska-villkor. Till detta kommer ett mjukare villkor
som styr hur vattnet ska sjunka under sommaren: en
viss dag ska vattenstandet inriktas pa en specifik niva
(21,95 meter den 20 maj) och sedan ska vattenstandet
sjunka ldngs en rat linje med riktning mot 21,73 meter
den 1 oktober. Detta tolkas som ett mjukt villkor da
domen anger att vattenhushallningen ska inriktas pa
att vattenstandet i maojligaste man ansluter till linjen. |
vattendomen finns alltsa ett ospecificerat intervall for
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hur néra vattenstandet ska ansluta till linjen. Aven om
det tillatna intervallet inte ar specificerat finns det en
riktlinje for toleransnivan fran 1980 med avvikelse 5
cm.

Regleringen foljer ofta den rata linjen och sjunker dar-
for linjart mellan 20 maj och 1 oktober (se vanster figur
nedan). Lutningen pa linjen foljs sa att vattenstandet
olika ar parallellforskjuts upp eller ned i ett brett band.
Man reglerar alltsa inte vattenstandet for att na den
rata linjens niva en viss dag (se orange linje i den vanst-
ra figuren nedan'').

Det ar en tolkning av vattendomen att félja lutningen

i stallet For att folja linjens exakta niva, och det skulle
troligen vara tillatligt att gora pa nagot annat satt.
Den svarta regressionslinjen i den vanstra figuren
nedan visar att vattenstandet ofta hamnar under 21,73
meter den 1 oktober. Den faktiska lutningen blir hogre
an vad den rata linjen anger. Det betyder att Hjdlma-
rens vattenstand sanks snabbare pa sommaren an vad

den rata linjen anger. Enligt vattendomen far avvi-
kelser goras fran den rata linjen for att uppratthalla
minimivattenforing.

Spridningen av vattenstandet under sommaren med
en svart regressionslinje fFor medianvarden kan jamfo-
ras med rata linjen. Detta visar att det ar vanligt med
ett ldgre vattenstand an vad rata linjen anger. 10- och
90-percentil visar de vattenstand som normalt fore-
kommer. 10-percentilen visar att vattenstandet rela-
tivt ofta sjunker under sankningsgransen (21,62 meter)
i augusti och september, se héger figur nedan.!’

Som framgar i figuren till hdger!'s, sanks eller héjs
vattenstandet snabbt infér den 20 maj under flertalet
ar (se pilarna). De ar man inte har natt nivan har den
snabba sankningen eller héjningen Fortsatt tills man
natt den rata linjens niva. 1986, 1996, 1997 och 2014
tog det tva veckor att snabbt sdnka eller hoja (1996)
vattenstandet till rata linjen.

Vattendomen anger att "Vattenhushdllningen inriktas pa att vatten-
stdandet den 20 maj skall vara +21,95 m”. | diagrammet visas de dr
mellan 1982 och 2023 da vattenstdndet varit mellan 21,90 och
22,00 den 20 maj. Under 69 % av dren mellan 1982 och 2023 har
vattenstdndet varit nédra 21,95 m. De dr som visas i diagrammet

dr 1987, 1990, 1991, 1992, 1994, 1998, 1999, 2000, 2001,

2002, 2004, 2005, 2006, 2007, 2008, 2009, 2011, 2012,

2013, 2015, 2016, 2018, 2019, 2022 och 2023.

Hjdlmarens vattenstdnd under den period pa sommaren (20 maj till 1 oktober) da vattenstandet ska inriktas
mot den rdta linjen (orange). Varje punkt dr ett dygnsmedelvattenstand. Svart linje dr en linjér regressionslin-
je dver faktiska vattenstdnd. Data fran1982-09-18 till 2023-07-12. De hégsta maxvdrdena gdller ar 2000.
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Hjdlmarens vattenstdnd under den period pad sommaren (20 maj till 1 oktober) da vattenstdndet ska
inriktas mot den rdta linjen (orange linje i figuren). Medianvdrde, max, min och spridning mellan
10- och 90-percentil visas fér varje dag under perioden 1982-09-18 till 2023-07-12.



Mojligheter inom gdllande vattendom

Det bedoms finnas mojligheter att inom géllande
vattendom genomfdra mindre forandringar som anda
kan ge stora effekter da det inom vattendomen finns
utrymme att [3ta vattenstandet folja tillrinningen pa
ett mer naturligt satt.

Villkoret att f6lja den rata linjen ar 6ppet for tolkning
och det tilldtna intervallet ar heller inte specificerat
dven om det finns en riktlinje for toleransnivan fran
1980. Det star inte i vattendomen att vattenstandet
maste sjunka linjart sa som det gor de flesta ar nu.
Det bor darfor vara mojligt for tillsynsmyndigheterna

Strandskog. Foto Mats Rosenberg.

Lansstyrelsen i Sodermanland och SMHI att foresla nya
toleransnivaer som battre foljer de faktiska konfiden-
sintervall som Hjalmarens vattenstand har haft under
2000-talet.

Detta skulle innebéra att vattnet inte regleras snabbt
inom intervallet utan i stallet far folja en mer natur-

lig tillrinning och nederbord. | stallet For en rat linje
blir det da ett mjukare "band” mellan tva linjer som

ska tolereras. Mellan vilka 6vre och undre linjer som
toleransnivan bor ga behover utredas vidare for att
sakerstalla att negativa konsekvenser pa enskilda och
allmanna intressen undviks, dven om det sker inom gal-
lande vattendom. En fordel med detta forhallningssatt

ar det gar att undvika snabba onaturliga férandringar
under den biologiskt kdnsliga manaden ma;j.

Med klimatforandringarna ar det storre risk nu, an nar
domen skrevs, att langvarig torka orsakar avvikelser
fran den rdta linjen och underskridande av sanknings-
gransen. Med nya toleransnivder skapas motstands-
kraft mot detta genom att f3 en stérre marginal for
det hogre prioriterade villkoret minimivattenforing i
Eskilstunaan och Hjédlmare kanal.

En viktig fraga ar hur en férdndring av regleringen
paverkar omkringliggande landskap, till exempel dker-
mark och strandnédra bete. Har beh6vs mer kunskap
(se vidare nedan), nar det géller hoga vattenstand i
Kvismare kanal har dock analyser!'” visat att det fram-
for allt ar vattenforingens storlek i sjalva kanalen som
avgor risken for 6versvamningar, snarare an vatten-
standet i Hjdlmaren. Visserligen bedoms Hjalmarens
vattenstand ha en viss effekt pd vattennivan i kanalen,
men denna blir forsumbar vid hogre fléden.

Biosfaromradet har mojlighet att bidra med kunskap
om effekter och konsekvenser och fungera som en
neutral arena for att hantera de malkonflikter som vat-
tenregleringen innehaller. Beslutsmandat om imple-
mentering ligger hos Hjdlmarens Vattenférbund.

Mojliga effekter

Genom att genomfdra mindre férandringar inom
gallande vattendom bedéms Hjdlmarens resiliens mot
klimatférandringarna starkas samtidigt som det skapas
battre Forutsdttningar For Fortsatt biologisk mangfald

i sjon. Avgorande for detta ar att motverka den upp-
varmning av vattentemperaturerna som pagar just nu
och som accelererar.

Motverkas uppvarmningen av vattentemperaturer-

na starks dven de ekosystemtjanster som Hjalmaren
bidrar med och som det manskliga livet runt sjon ar
beroende av, exempelvis dricksvattenférsorjning och
livsmedelsforsorjning. Till exempel bor den Forvdntade
tillvaxten av mikroorganismer och féréandrade frisatt-
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ningen av miljégifter i bottensedimenten motverkas i

och med den mdjliga férandringen inom vattendomen.

Att motverka uppvdarmningen ar dven helt avgérande
for att kulturella ekosystemtjanster i form av rekrea-
tion och upplevelser pa och runt sjén ska vara fortsatt
attraktiva. Vid 6kade temperaturer kommer bland
annat algblomning att bli vanligare och allt allvarligare
och ddrmed motverka hur invanare och besdkare vill
och kan uppleva sjon.

Aven reglerande ekosystemtjianster som vattenrening,
skydd mot extremvader och férebyggande av torka
samt stodjande ekosystemtjanster i vatmarker, betes-
marker och lovskogar ar beroende av en sj6 i balans.

HJALMAREN | AUGUSTI

VINDAR ROR OM ALLT VATTEN

VATTENSTAND EXAKT PA RATA LINJEN

20°C

MINDRE LIVSUTRYMME FOR NORSEN

Den mojliga forandringen av hur sjon regleras inom
gallande vattendom med en viss variation och 6kad
vattenvolym beddoms kunna ge positiva effekter for att
norsen inte ska slas ut. Da norsen ar en nyckelart med
betydelse for hela naringskedjan skulle detta medféra
stora konsekvenser for hela Hjdlmarens ekosystem och
darmed aven stora risker for yrkesfisket och det utpe-
kade riksintresset. Att genomféra mindre férandring-
ar inom gallande vattendom bedéms vara en mojlig
metod for att uppna detta.

Férutom positiva effekter for sjons ekosystemtjanster

och norsens forutsattningar har flera mojliga effekter
kunnat identifieras!'®:

HJALMAREN | AUGUSTI

VINDAR ROR OM EN MINDRE
ANDEL AV VATTENVOLYMEN

VATTENSTAND MED VAR[ATIOIy

KALLT VATTEN RYMMER MER SYRE AN
VARMT
GOS

-.4-.4..4.-:

=< NORS

Hlustration: Sandsten H & Bjérk J 2024. Analys av effekter pa fisk utifran klimatférdndringar i Hjdlmaren, med fokus pd gés och nors. Calluna AB.
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En lugnare sdankning av hogt vattenstand Gver rdta
linjen bor leda till att grunda bottnar, exempelvis

i Hemfjarden, inte grumlas upp lika ofta. Sarskilt i
borjan av sommaren kan detta vara av stor bety-
delse for de undervattensvaxter som etablerar

sig pa grunt vatten. Undervattensvaxterna skulle
kunna ha en mycket stor positiv inverkan pa vat-
tenkvaliteten.

Tva km2 strandnara betesmarker kan gynnas och
utvecklas till stranddangar med hégre naturvarde
om vattenstandet regleras lugnare under var och
forsommar. En forutsattning fFor att stranddngarna
ska fa hogre varde &r att bete kan fortsatta att
bedrivas och garna utokas till fler lagléanta marker.

Ungefar en tredjedel av Hjdlmarens strandzon
bestar idag av ganska homogena vassar som kan fa
en tydligare zonering med glesare ytterkanter och
kanske luckigare bestand med plats for annu fler
djur- och vaxtarter.

Genom att 3ta vattenstandet félja tillrinningen pa
ett mer naturligt satt gar det att undvika situatio-
ner dar vass fortsatter sprider sig ldngre ut i sjon
pa grund av lagt vattenstand under sommaren.

| Storhjdlmaren och Ostra Hjdlmaren finns hund-
ratals steniga fagelskar, som har stort varde.

Den mojliga férandringen bedéms ge langsiktigt
positiva effekter pa faglarnas hackningsbiotoper
genom att minska igenvaxning. Under vissa ar kan
hogt varvattenstand ge samre hackningsframgang,
men denna tillfalliga effekt bedoms uppvagas av
de positiva langsiktiga effekterna pa hackningsbio-
toperna.

Utvecklingen av naturvarden i lévsumpskogar
gynnas genom langre drankning av trdd och buskar
under vegetationsperioden.

Gran som vaxer i strandzonen kommer att miss-
gynnas av nagot langre varaktighet for de hoga
vattenstanden under var och férsommar.

Gadda som leker pa 6versvammade grasmarker pa



varen kommer att lyckas battre med sin reproduk-
tion om vattenstandet inte sanks lika snabbt till
rata linjen.

e Bade groddjur och faglar kommer att lyckas battre
med sin reproduktion om vattenstandet regleras
mjukare under den kansligaste perioden fran april
till juni.

e |samband med islossning pa varen kan strander-
nas vegetation paverkas patagligt i vissa sjoar.
Hjalmaren har med dagens reglering och klimat
inte s goda forutsattningar for positiva effekter
av isprocesser. Forutsattningarna for vassar att fry-
sa fast i isen och sedan lyftas och skrapas bort vid
islossning bedéms dock stdrkas med den méjliga
férandringen.

Behov av ny kunskap

Det finns behov av mer kunskap om en medveten
forandring av regleringen inom géllande vattendom
ska genomforas. Detta for att sdkra ekonomisk och
social hansyn och att férdandringen faktiskt leder till de
positiva ekologiska effekter som beskrivits ovan, det
vill sdga att undvika negativa konsekvenser for lant-
och skogsbruk, infrastruktur och bebyggelse samtidigt
som de ekologiska effekterna sékras.

Detta b6r innebéra inhdmtande av relevant data om
floden, nivaer (bade fran befintliga och nya matare),
vatten- och lufttemperaturer, vindriktning, vindstyrka
och nederbérd inom avrinningsomradet. Genom till
exempel dronare kan uppgifter om invallningar och
utdikningar hdmtas in och kartldggas.

Utifran ovanstaende kan en digital tvilling byggas upp,
det vill sdga en agentbaserad modell som har kapaci-
tet att simulera de icke-linjara och komplexa samband
som storre sjoar bestar av. Modellen kan anpassas
utifran relevanta parametrar for att mojliggéra meto-
der som sakerstéller bade positiva effekter for ekosys-
tem, dricksvattenférsorjning och sa vidare samtidigt
som negativa konsekvenser for till exempel lantbruk,
skogsbruk och infrastruktur undviks. Har finns stora

lardomar att dra av hur andra storre sjoar har hanterat
liknande fragor.

Genom modellen och dess mojligheter att pedagogiskt
illustrera resultat beroende pa vilka parametrar som
analyseras bor det vara mojligt att sprida information,
kunskap och forstaelse om hallbar vattenreglering ur
bade ett ekologiskt, ekonomiskt och socialt perspektiv.
Biosfaromradet kan bidra med kunskap om effekter
och konsekvenser och fungera som en neutral arena
for att hantera de malkonflikter som vattenregle-
ringen innehaller. Beslutsmandat om implementering
ligger hos Hjdlmarens Vattenférbund.

Mojliga insatser

o Framtagande av en digital tvilling for att
analysera och visualisera hallbar vatten-
reglering ur samtliga tre hallbarhetsdi-
mensioner.

e | den digitala tvillingen kan dven de for-
andringar som kommer av 6kande vat-
tentemperaturer, som 6kad frisattning av
miljoféroreningar och paverkan pa ravat-
tenkvalitén, analyseras.

e Kunskapsspridning kring méjlig hallbar
vattenreglering.

e Kunskapsutbyte med andra storre sjoar
med liknande fragestallningar.

e Framtagande av en faktagrundad tapp-
ningsstrategi samt utvarderingsprogram.

Hjdlmarlandskapets louskogar

Landskapet kring Hjalmaren &ar starkt praglat av den
rika l6vforekomst som ar ndrmast unik for landet.
Lovlandskapet ar grunden fér en mycket rik biologisk
mangfald, dar manga arter ar knutna till landskapet
snarare an till enskilda geografiska platser. For att
biologiska varden kopplade till l6vskog och ddellovtrad
ska finnas kvar kravs oftast nagon typ av skotsel.

For att bevara lovlandskapet samverkar samtliga lans-
styrelser och kommuner runt sjéon samt Skogsstyrelsen
sedan flera ar tillbaka for att tillsammans inspirera till
ett hallbart brukande med fokus pa [6vskogsmiljoerna.

Arbetet bedrivs i ndtverksform utifran en gemensam
strategi som uppdaterades 2022 som syftar till att
samordna arbetet med att bevara och utveckla natur-
varden, sociala varden och produktionsvarden inom
Hjalmarlandskapets [6vskogar. Strategins vision &r att
"Hjdlmaren ska utgéra en landskapsekologiskt och
produktionsmassigt val fungerande l6vskogstrakt, som
utgor en positiv faktor For lovproduktion, naturvard,
vattenkvalité, folkhalsa, sociala varden och andra eko-
systemtjanster.” | strategin konstateras det att det ar
sarskilt viktigt att verka for att:

e Bevara och utveckla en landskapsekologiskt val
fungerande l6vskogstrakt, som starker den grona
infrastrukturen och utgor en positiv faktor For
l6vproduktion, naturvard, vattenkvalité, folkhalsa
och sociala varden.

o Oka det lokala engagemanget for l6vskogsvirdena
kring Hjalmaren, samt 6ka delaktigheten i skétseln
och bevarandet av dessa varden.

e Utveckla det formella och det frivilliga naturskyd-
det, samt 6ka acceptansen for bevarandeintresset.

e Stimulera och utveckla skotselinsatser som gynnar
l6vvarden bade for arealer med naturvardsmal och
arealer med produktionsmal.

o Oka andelen l&vskogsbruk inom regionen.
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En stor och viktig utmaning i Hjdlmarlandskapet ar att
bevara och utveckla det rika l6vlandskapet i linje med
ovanstdende. Det ar viktigt att bevara dagens gammel-
skogar och alkarr, varda alléer, enskilda parktrad och
jatteekarnailandskapet.

Det ar dven viktigt att planera framat vid réjning och

Varierad (6vskogsmiljé. Foto Mats Rosenberg.
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gallring: var finns framtidens stora ddellovtrad och hur
gynnas de vid skogsvardsatgarder? Biosfaromradet
kan starka det pagaende arbetet inom Hjalmarlandska-
pets lovskogar och tillsammans arbeta for en landskap-
sekologiskt och produktionsmadssigt val fungerande
l6vskogstrakt.

Mojliga insatser

e Utveckling av affarsmodell, inklusive
etablering av vardekedja, med syfte att
starka en ekologisk och ekonomiskt hallbar
lovtrdproduktion.

e Utgora en samverkansmodell for praktiskt
arbete med vardetrakter i ett landskap-
sekologiskt perspektiv samt utgéra en
neutral arena for dialog mellan markagare/
markdgarorganisationer och andra intres-
senter.

e Utveckla demonstrationsomraden och ta
fram vdgledande informationsmaterial.

¢ Genomfora tematiska informationsmoten
for berérda malgrupper, till exempel med
trad, [6vproduktion eller landskapsberoen-
de arter i fokus.

e Lyfta fram positiva exempel pa hansyn och
atgarder fran enskilda aktorer som bidragit
till att bevara Hjalmarelandskapet.

e Genomfora GIS-analyser av befintliga och
potentiella naturvarden pa landskapsniva,
samt sammanstalla ett gemensamt GIS-un-
derlag for Hjalmarlandskapet.

o Oka kunskapsnivdn om landskapets natur-
varden och férutsattningar av intresse for
landskapets bevarande.

Anldggande av vatmarker

Vatmarker ar bland de mest artrika miljéerna och spe-
lar en nyckelroll i ekosystemet. Det pagar darfor ett
nationellt arbete med att dterskapa och restaura vat-
marker. Aven i landskapen runt Hjilmaren finns behov
av 6kade vatmarksytor for att starka fForutsattningarna
for biologisk mangfald, kolinlagring, vattenrening och
resiliens mot torka och éversvamningar.

Samtidigt som vatmarkerna ar viktiga ekosystem finns
det behov inom bland annat lantbruket att snabbt

och effektivt bli av med stora vattenmangder. Det har
fungerat val med forbattring av diken i de 6vre delarna
inom avrinningsomradet men orsakat stora problem
langre ned i vattensystemet. Fragan ar akut och kom-
mer sannolikt férvarras med klimatforéandringarna.

Det rationella brukandet har ocksa inneburit en radikal
utarmning av bade antal och artvariation bland insek-
ter och faglar. Har finns en lang rad insatser som kan
goras. Samtidigt maste det skapas ekonomiska majlig-
heter att genomféra dessa dtgarder. Detsamma géller
for mojligheten att Fortsatta bedriva bete och slatter
pa sa kallade naturbetesmarker och i slatterdngar.

Mojliga insatser

e Lokalt, i samverkan mellan privat och of-
fentlighet, identifiera ytor For att restaure-
ra eller anldgga nya vatmarker.

e Genomfora en behovsanalys pa landskaps-
niva kring exempelvis flodesreglerande at-
garder, starkt biologisk mangfald, minskat
naringsldckage eller vattenrenande syfte.

e Bidra med administrativt stod, projekte-
ring, projektledning och tillstandshantering
for restaurering eller anldggning av vatmar-
ker efter initiativ av markagare.



Skotselrad for fagelrika vatmarker

Storre vatmarker som kombineras rekreationsvarden
ar generellt skotselkravande och resultaten varierar
fran ar till ar. Genom att utbyta erfarenheter kring
exempelvis skotsel, hur och néar skotsel utfors, tips pa
maskiner och entreprenorer kan goda ekologiska och
ekonomiska vinster uppsta. Det kan dven vara mojligt
att samnyttja vissa maskiner. Initialt kan skotselradet
fokusera pa de storre skyddade fagelrika vatmarkerna
som finns inom statliga och kommunala naturreservat
for att efter hand utokas till att omfatta dven andra
typer av vatmarker.

Mojlig insats

o Sammankallande av ett skotselrad for de
kommunala och statliga vatmarkerna av
storre vikt for fagellivet.

Vdtmark i Oset/Rynningeviken vid Hemfjdrden. Foto Mats Rosenberg.

Inventering av kRolonihdckande
sjofagel

Sedan 2015 har fyra heltdckande inventeringar av
kolonihdckande masfaglar och storskarv i Hjdlmaren
genomforts. Inventeringen ingar som en del i den regi-
onala miljoévervakningens gemensamma delprogram

Insjofaglar som innefattar fFagelinventeringar i de fyra
storsta sjoarna.

Sjofaglar befinner sig hogt upp i naringskedjan och ar
kansliga for flera sorters storningar och férandringar

i miljon och fungerar darfor som indikatorer pa sin
omgivning. Det ar dven relativt enkelt att inventera
sjofaglar pa effektivt sdtt som gar att standardise-

ra for att fa jamforbara resultat éver tid och mellan
sjéarna. Miljéévervakningen av faglar i de stora sjoarna
kartlagger populationsutvecklingar och omflyttningar
av framfor allt masfaglar, vilka kan paverkas av miljo-
forandringar som till exempel igenvdxning, forandrat
klimat och exponering for miljogifter.

Det ar de tre lansstyrelserna kring Hjdlmaren som
ansvarar for inventeringen medan Hjdlmarens Vat-
tenvardsforbund, som ar en av fa organisationer som
arbetar 6ver hela sjon, genomfor uppdraget genom
att anlita batburna ornitologer som genomfor sjalva
inventeringen.

Utifran den helhetssyn pa Hjalmarlandskapet som
biosfarinitiativet har finns det dock en podng i att
samla dven fagelinventeringen inom initiativet. Detta
kan ge synergieffekter inom bland annat samarbeten
med larosaten kring miljoféroreningar, hur kommunala
reningsverk arbetar, vilka provtagningar som genom-
fors och hur kunskap om mojlig hallbar vattenreglering
byggs upp.

Mojlig insats

e Inventering och analys av kolonihdackande
masfaglar och storskarv i Hjdlmaren.

Hemfjdrden. Foto Mats Rosenberg.
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Vassutbredning och

syrefattiga vikar

Bestand av bladvass, med innanfér liggande fuktiga
strandangar, bildar en unik vatmarksmiljo kring Hjal-
maren. Vassarna fyller flera viktiga funktioner i eko-
systemet, som exempelvis skydd mot erosion, utgoér
ett filter mellan land och vatten och fungerar dérmed
skyddande mot 6vergodning och ar dven en viktig miljo
for skydd mot predation for ung fisk och fagel samt
manga smadjur.'?’

Av flera olika anledningar, som exempelvis 6vergdd-
ning och onaturlig reglering, fortdtas dock vassbéltena
i skyddade vikar och 6vergar succesivt till fast mark.
Vassbaltets funktion som livsmiljé och de ekosystem-
tjanster som det bidrar med hotas darmed.

Igenvéaxning ar till viss del en naturlig process, men
processen accelereras av mansklig paverkan och kli-
matforandringar. Den manskligt orsakade naringstill-
forseln till Hjalmaren, bade externt och genom intern-
belastning, leder bade till tita vassar, 6kad areal och
mindre mangformighet i vassbalten, och det varmare
klimatet gynnar bladvassens expansion.

Tata vassar kan producera sa mycket organiskt materi-
al att det blir syrebrist i ndrliggande djuphalor och det
finns en risk att fosfor frigors, vilket innebar ytterliga-
re okad vasstillvaxt och ddrmed en sjalvforstarkande
process med igenvaxta strandangar, forsvunnen bla
bard, vassutbredning och 4n mer homogena vassar. |
grunda vikar riskerar till exempel fisk och kraftor att
slas ut. Efter tid samlas sa mycket organiskt material
att vassen vaxer pa en badd av gyttja som nar upp over
vattenytan och vedartad vaxtlighet borjar da vaxa i
vassen.

Dar det ar mojligt, ar det viktigt att motverka paga-
ende process med igenvaxning for att bevara och
stdrka bade ekosystem och ekosystemtjanster. Vikti-
ga insatser kan kopplas till andra fokusomraden och
mojliga insatser (se rubrikerna klimatanpassning och
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starkt biologisk mangfald: behov av kunskap for ny
tappningsstrategi och atgarder for minskad internbe-
lastning).Andra insatser omfattar exempelvis att 6ka
vasshavets mangformighet genom luckor och kanaler,
att aterskapa strandangar, den bla barden och lekom-
raden for gddda och att minska mdangden nedbrutet
vaxtmaterial och eroderad naring/sediment om vass-
baltet ar nara eller redan har 6vergatt i fast mark.

| en stor sjo som Hjalmaren ar det dock nédvandigt att
prioritera var insatser utfors. | detta sammanhang ar
det viktigt med ett landskapsperspektiv, fokus bor inte
primart ligga pa den enskilda vassruggen utan pa sj6-
ekosystemet som helhet. For att detta ska vara mojligt
behover landskapet inventeras. Detta kan till exempel
goras genom att jamfdra vassars utbredning idag mot
historiska data, beskrivning av vassbaltenas stadium
och yttackning, forekomst av luckor och kanaler, mat-
ning av maktighet av gyttjelager och syreférhallanden
i djuphalor och kartlaggning av gaddlekplatser och
forekomst av ung gadda.

Mojliga insatser

e Ur ett landskapsperspektiv, identifiera och
analysera lampliga omraden och lokalt
anpassade insatser FOr att motverka igen-
vaxning i vikar.

e |samverkan med mark- och vattendgare
facilitera nodvandiga atgarder.

Invasiva arter i sjoar

For att bekdmpa spridningen av invasiva frammande
arter ar det viktigt att bade sprida kunskap och skapa
forutsattningar for allmanheten att ta ansvar och vidta
forsiktighetsatgarder. En grundldggande atgard ar att
sdkerstalla att all utrustning och material ar helt torr
innan det fors in i ett annat vattenomrade. Det innebar
att batar, fiskeredskap, badkldder och andra foremal
maste torkas noggrant for att férhindra att eventuella
invasiva arter 6verfors. Dessutom ar det nédvandigt
att reng6ra motorer och propellrar for att sdkerstélla
att inga frammande arter fastnar och sprids vid for-
flyttning mellan vattenomraden.

Vid fritidsfiske kan bete med frammande arter intro-
ducera nya invasiva arter i sjoar och vattendrag och
skapa obalans i ekosystemen. Det ar darfor viktigt att
undvika att anvanda arter fran en annan sj6é dn den dar
fisket sker.

Mojliga insatser

e Tillsammans med batklubbar, gasthamnar
och andra berorda aktorer sprida informa-
tion och kunskap om hur spridningen av
invasiva arter kan undvikas.

e Tillsammans med batklubbar, gdstham-
nar och andra berérda aktorer identifiera
behov av anldaggningsstod for att undvika
spridning av invasiva arter mellan exempel-
vis Malaren och Hjadlmaren.



Biologisk inventering: BioBlitz

For att 6ka kunskapen om avgransade geografiska om-
rdden inom Hjalmarlandskapet kan metoden BioBlitz
anvandas. Det 4r en metod dar bade experter, forska-
re, amatorer och allméant intresserade mots och under
en kort men intensiv period inventerar ett specifikt
omrade genom att upptéacka, rakna, kartlagga och ldra
sig mer om biologin inom omradet. Resultaten rappor-
terasini Artportalen.

Genom att utfora arbetet i bred samverkan med
exempelvis naturskyddsforeningar och andra delar av
civilsamhallet samt genom att bjuda in den intresse-
rade allménheten skapas forutsattningar bade for ett
bra kunskapsunderlag och for att kunskap och intresse
for landskapets biologiska varden sprids.

Mojlig insats

e Genomfodra BioBlitz i samverkan med civil-
samhalle och allméanhet.

Foto Jens Lindstrom, Scandinav.

Kunskapsspridning

naturbaserade losningar

Pagadende klimatfordandringar med okade livsmed-
elskostnader och extremvader, dar torka, varmebdljor
och brander, stormar, éversvamningar, spridning av
invasiva arter och skadedjur paverkar samhallet nu
och kommer att paverka samhallet n mer framover.
Klimatanpassning ar darfor viktigt ur ett brett plane-
ringsperspektiv: fran infrastruktur, areella naringar,
naturmiljo och vatten, till kommunikationer, transport
och energi.

For att anpassa samhallet till de féréndringar som
pagar gar det att genomfdra atgarder som starker na-
turens egen formaga att gora det som vi dnskar: med

Naturbaserad (Gsning ddr rekreation, dagvattenhantering och livsmiljé-
er for vattenlevande djur kombineras. Foto Bo EKk.

starkta ekosystemtjanster gar det att mildra konse-
kvenserna av bade klimatforandringar och forlusten av
biologisk mangfald. Den har typen av dtgarder kallas
naturbaserade l6sningar.

Naturbaserade |6sningar ar ofta bade multifunktio-
nella och kostnadseffektiva atgarder. Typexemplet

ar en anlagd eller restaurerad vatmark som bade
skyddar mot 6versvamning, erbjuder mojligheter for
bevattning vid torka och starker forutsattningarna for
biologisk mangfald. Men en naturbaserad l6sning kan
dven vara en helt konstruerad anldggning som sky-
fallsparker i tatbebyggda omraden som har kapacitet
att omhanderta dagvatten, férebygga éversvamningar
samtidigt som de utgor rekreationsytor for stadens
invanare.

Att fa in det naturbaserade perspektivet i den fysiska
planeringen ar nodvandigt for att starka motstands-
kraften mot klimatférandringarna i Hjdlmarlandskapet.
Perspektivet behover hanteras bade pa en 6versiktlig
niva och i detaljplaneringen. Har har kommunerna

i Hjdlmarlandskapet ett ansvar. Samtidigt innebar

ett landskapsperspektiv att blicken lyfts 6ver kom-
mun- och ldnsgranser for att identifiera kommun- och
ldansgemensamma risker, forutsattningar och mojliga
6sningar.

Mojliga insatser

e Kunskapsspridning om behovet av natur-
baserade l6sningar i kommunala, regionala
och statliga planeringsprocesser.

e« Genom ett landskapsperspektiv bidra till
att identifiera kommun- och ldnsgemen-
samma risker, forutsattningar och mojliga
l6sningar.
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Samhallsekonomisk

konsekuensanalys

Att klimatférandringarna redan har lett till konsekven-
ser i Hjalmarlandskapet och kommer att fortsédtta leda
till konsekvenser ar konstaterat. Konsekvenserna syns
och kommer att synas inom samtliga ekosystemtjanst-
kategorier och paverka bade enskilda, foretag och
myndigheter.

Att genomfora atgarder for att motverka eller mildra
konsekvenserna av klimatférdandringarna kan vara
bade svart och kostsamt, det ar dock troligt att alter-
nativet att lata bli kommer att bli annu mer kostsamt
inte bara ur ett ekonomiskt perspektiv. Forsamrade
ekosystemtjanster leder oundvikligen till hogre kost-
nader, exakt hur saknas det dock kunskap om. Vilka
kostnader medfor exempelvis kollapsande ekosystem,
Okad frisdttning av miljoféroreningar eller 6kat fosfor-
lackage?

Mojlig insats

e Genomfdra samhéllsekonomiska analyser
av kdnda och prioriterade konsekvenser av
klimatférandringarna for Hjalmarlandska-
pet.
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Kunskapsutbyte kring offentlig

gronskotsel

Stora delar av svenska tatorter bestar av offentligt for-
valtade gronytor. Enligt en rapport fran SCB (Gronytor
och gronomraden i tdtorter 2015) utgdr i genomsnitt
40 % av tatorternas landareal av allmant tillganglig
gronyta. Ett gronomrade definieras i detta samman-
hang som ett omrade avsammanhangande grénytor
om minst 0,5 hektar och som ar allmant tillgangligt.

Lite drygt halften av gronytan i titorterna 2015 ut-
gjordes av skog och knappt hélften av 6ppen, vege-
tationskladd mark av olika slag (klippytor, grésmattor
med mera). Ndrmare halften av den totala gronytan

i tatorter dgs och disponeras av privatpersoner. Nast
storst andel, 33 % dgs av offentliga institutioner som
stat och kommun. Resterande del fordelar sig i mindre
poster pa foretag, bostadsrattsféreningar och kommu-
nala bostadsforetag samt 6vrig och okdnda agare.

| kommunerna runt Hjalmaren varierar gronytans

andel av titorternas landareal mellan 50-60 % (Arbo-
ga, Katrineholm och Orebro) och 60-65 % (Eskilstuna
och Vingaker). Detta innebar att det i tdtorterna finns

stora gronytor som skots i framfor allt kommunal regi.
Stora delar av dessa ytor utgors av gras och skots pa
ett mer traditionellt satt med kontinuerlig klippning.

For att starka den biologiska mangfalden i tdtorterna
samtidigt som upplevelsevarden skapas ar det dock
mojligt att i framfor allt i de kommunalt dgda tat-
ortsndra skogarna, parkerna och andra grénytor skapa
livsmiljoer for vilda vaxter och djur. Detta kan bland
annat goras genom att omvandla traditionellt klippta
grasytor till mer levande dngsmiljoer.

Mojliga insatser

o Sprida kunskap och inspiration utifran
goda exempel inom befintlig gronskotsel.

e Utveckla gemensamma metoder for ut-
vardering av genomforda projekt genom
att vaga ihop bade ekologiska, sociala
och ekonomiska varden For att sakerstalla
storst nytta.

Blommande dng i stadsmiljé. Foto Susanne Flink.



Larande och
kunskapsuppbyggnad

Det 6vergripande malet med detta fokusomrade &r
att biosfaromradet ska bli en plats fér en gemensam
lar- och utvecklingsprocess med fokus pa samhillets
omstéllning for en hallbar framtid.

Helhetssyn och samverkan ar centralt for allt som

sker inom ramen for biosfarinitiativet. Detta innebar
att samtliga fokusomraden integreras for att bygga
den bas av kunskap som redan finns i landskapen och
nyttja samverkan for att ta fram ny kunskap samt bidra
till kunskapsspridningen. Aven de delar som pekas ut

Vinter pd Hjdlmaren. Foto Mats Rosenberg.

runt Fokusomradena behéver hanteras i integreringen
av befintlig och av tillkommande ny kunskap. Detta
for att biosfarinitiativet ska bli en plats dar kunskap
utvecklas och sprids — dar nya fragor och maojliga
l6sningar testas och beforskas och dar kunskaper och
kompetenser fran olika omraden kan motas For att
bidra till larande och aktion fér en hallbar omstéllning
av samhallet.

Det finns redan en bred kunskap om landskapen runt
Hjalmaren, men denna kunskap har i forsta hand ge-
nererats disciplin-, amnes- och/eller naringsrelaterat,
biosfarinitiativet kan har fungera integrativt genom
ett helhets- och landskapsperspektiv.

Livslangt larande

Omstallningen till ett hallbart samhélle kommer att
krava livslangt larande, inte bara i arbetslivet utan
ocksa som samhallsmedborgare. Detta innebar ldrande
i alla delar av livet, fran forskola till senioruniversitet.
Biosfaromradet har férutsattningar att genom bred
samverkan med och insatser fran manga olika intres-
senter delta i denna kunskapsuppbyggnad.

Det ar viktigt att larande for hallbarhet ar en grund

i all utbildning. Till exempel behéver framtida ge-
nerationer tidigt fa kunskap om hallbarhet och det
behdvs kunniga larare med insikter och férstaelse for
framtidens utmaningar och majligheter. Samarbetet i
biosfaromradet kan, genom att erbjuda majlighet till
helhetssyn och ny pedagogisk och didaktiska verktyg,
bidra till att saval de akademiska lararutbildningarna
som fortbildningar ger larare pa alla nivaer kunskap,
kompetens, forstaelse och insikter for att utbilda i
hallbar utveckling.

Inom det féreslagna biosfaromradet finns det na-
turskolor i Eskilstuna och Orebro samt under uppbygg-
nad i Katrineholm. Dessa moter ca 4500 grundskole-
elever per ar samt ett hundratal grundskolepedagoger.
Naturskolorna genomfor dven riktade utbildningar
mot pedagoger och barnskétare arligen. Biosfaromra-
det kan har bidra till att visa pa den praktiska betydel-
sen av kunskap inom hallbarhet fér barn och unga och
darigenom stdrka engagemang och fortsatt utbildning.

Inom naturskoleverksamheten har sarskilda na-
turskolelddor tagits fram som framfor allt ldnas ut till
familjecentraler, fForskolor, fritidshem, F-6 skolor och
grundsarskolor. Lddorna innehaller bland annat ut-
omhuspedagogiska tips, lektionsforslag och material.
Innehallet knyter pa ett tydligt satt an till Agenda2030
och finns inom teman som exempelvis faglar, blomvax-
ter, mossor och lavar, smakryp pa land och friluftsliv.
Hittills har ca 2000 barn anvant lddorna.

Inom det féreslagna biosfaromradet finns det tre lans-
museer varav tva deltar aktivt i biosfarprocessen. | om-
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radet finns dven Julita gard som drivs av Nordiska mu-
seet. Har finns det goda mojligheter att inom ordinarie
verksamhet inom exempelvis sl6jd och byggnadsvard
forlagga kurser och workshops fysiskt i landskapen
och dra nytta av lokala material och lokal kulturhistoria
eller pa Julita gard visa den historiska anvdandningen av
landskapet och hur hallbarhet kan uppnas idag.

Det ar dven mojligt att genom konkreta projekt bade
bygga "ny” kunskap och sprida kunskap om traditionel-
la hantverkstekniker men ocksa inspirera till nya satt
att bruka till exempel vass, sav, klibbal och kaveldun.
De traditionella teknikerna kan fangas genom férelas-
ningar och digitala workshops med inbjudna experter

i Form av vavare, vaxtfargare, korgmakare, vasstaklag-
gare, slojdare, forskare och konsthantverkare.

Biosfarkonceptet kan dven integreras i ordinarie
aktiviteter och publika program bland annat genom
att skapa en varaktig och vaxande kunskapsbank med
bilder och berattelser om landskapets betydelse och
forandring.

Mojliga insatser

e Samordnat arbete 6ver organisations-
granser for att bidra till syntes av befintlig
kunskap och hitta synergier for livslangt
larande.

e Kunskapsutbyte och utveckling av biosfar-
koncept i de kommunala naturskolornas
ordinarie verksamhet.

o Kunskapsutbyte och utveckling av biosfar-
koncept i lAnsmuseernas och Julita gards
ordinarie verksamhet.

o Sektorsovergripande samverkan for

utveckling och resursforstarkning av na-
turskolelador.

86

Amnesoverskridande hogre
kunskapsuppbyggnad

De akademiska utbildningarna har sin roll i kunskapsin-
hamtning men ocksa i att generera ny kunskap och ut-
veckla ny metodik. Biosfaromradet kan fungera som en
stor resurs for de akademiska utbildningarnas behov
att erbjuda sjalvstandiga arbeten pa kandidat-, magis-
ter- och masterniva. An mer férdjupande studier och
bidrag till kunskap kan ske inom forskarutbildningen.

Mojlig insats

e Universitetsforskning och -utbildning med
bas i fragestallningar som genererar am-
nesoverskridande kunskapsuppbyggnad.

Naturskola och leddjur. Foto Bo Ek.

Distribuerade larplatser

I omstallningsprocessen ar det livslanga larandet ett
centralt koncept fran flera olika perspektiv. Att lara ut
till olika malgrupper i samhallet &r givetvis ett av upp-
dragen men aven att ta tillvara och systematisera kun-
skap som redan finns bland aktérerna. Det senare blir
sarskilt viktigt for att utveckla metod och didaktik for
larande for omstallning. Ett satt att utveckla integre-
rad kunskapsgenes i handling ar sa kallade larplatser.

Konceptet larplats utvecklades i Frankrike fér drygt
trettio ar sedan och bygger pa ett holistiskt perspektiv
pa resurserna for att via lokal/nationell/ internationell
kompetens utveckla (ut)larande (och forbattra inlar-
ning) och initiera deltagandeforskning. | biosfarom-
radet skulle larplatser ge mojlighet att utveckla saval
fysiska som digitala platser dar samlarande, forskning
och utveckling kan ske utifran lokala fragor och forhal-
landen samt lokal kunskap.

Genom redan pagdende larverksamheter sa som
naturskolor, muséer och naringsliv finns redan goda
forutsattningar for fysiska larplatser. Manga av dem
ar redan didaktiskt avancerade men oftast ar deras
fokus att lara ut, och i viss man utveckla denna pro-
cess, varfor de ocks3, i varierande omfattning, behover
kompletteras med forskningsaktiviteter kopplade till
larprocessen. Har kan biosfaromradet spela en sam-
manhallande och koordinerande roll inom de bagge
aktiviteterna. Det skapar ocksa en aktér som kan
medverka i ett mer generellt arbete kring utveckling
av konceptet larplats, inte minst dess virtuella delar.

Mojlig insats

e Utveckling av distribuerade fysiska lar-
platser samt en virtuell larplats.



Hjdlmarcentrum

Biosfaromradet skulle stdrkas om ett Hjdlmarcentrum
etableras. Detta bor vara en fysisk plats som kan inte-
grera bland annat larplatskonceptet, naturumkoncept
och forskning som inriktas mot sjon Hjdlmaren och
landskapet i dess avrinningsomrade.

Ett sddant Hjdlmarcentrum kan utvecklas till en mo-
tesplats for berérda myndigheter, yrkesfiske, lant- och
skogsbruk och civilsamhélle inom biosfaromradet och
fungera som en plats dar det urbana moter landsbygd.
Hjalmarcentrums Fysiska plats kan tjana Orebro univer-
sitet som en faltstation For dess strategiska satsningar
(For narvarande 2024: Mat och Halsa, Féroreningar och
Samhalle samt Al och Robotik).

Mojlig insats

e Skapa ett Hjdlmarcentrum som fungerar
som ett nav for larande och kunskapsupp-
byggande inom biosfaromradet.

P —

Foto Leif Gustavsson.

Kostnads-nyttoanalyser

vid Rlimatanpassning

Det ar av stor vikt att klimatanpassningsperspektivet
genomsyrar alla samhallssektorer och planeringspro-
cesser. Samtidigt innebar klimatanpassningar alltid vis-
sa direkta kostnader som behover finansieras har och
nu, medan nyttan ar svarare att berdkna och dessutom
ofta kan falla in efter flera ar.

Det finns utvecklade metoder for att genomfora
kostnads-nyttoanalyser av klimatanpassningar. Dessa
analyser hjalper till att prioritera bland begransade
resurser och ar viktiga beslutsunderlag. Trots detta
genomfors kostnads-nyttoanalyser sdllan i kommunala,
regionala eller nationella investeringsprocesser!?, Att
sprida kunskap om behovet att anvdnda etablerade
metoder for kostnads-nyttoanalyser ar darfor viktigt.

Mojlig insats

o Kunskapshoéjande insatser kring de moj-
ligheter som kostnads-nyttoanalyser vid
klimatanpassningsbehov for med sig.

Livsmedelsforsorjning
Inom Hjalmarlandskapet utgor dker- och betesmark ca

26 % av all mark.!?! Hur denna mark anvands har darfér
stor betydelse for hela landskapet.

Det svenska jordbruket ligger ldngt fram nar det géller
hallbarhetsarbete, bland annat genom 6kad preci-
sion i produktionen som har gett hogre avkastning
med minskad klimat- och miljopaverkan. H6g kom-
petens hos lantbruksféretagen har tillsammans med
nya produktionsmetoder, digital teknik och GPS vid
exempelvis godsling, vixtskydd och jordbearbetning,
reducerad pléjning samt odlingsatgarder for att gynna
biologisk mangfald och god djurhélsa gett resultat.

| Sverige star jordbruket for cirka 15 % av de natio-
nella utslappen av vaxthusgaser'?* och dessa bestar
huvudsakligen av metan och lustgas fran idisslande
djurs Fodersmalting, godselhantering och kvave i mark.
Eftersom utsldappen kommer fran biologiska processer
sd ar osakerheten stor. Utslappen har minskat sedan
1990-talet pa grund av effektivisering och minskat
djurantal, men de senaste aren har de varit relativt
konstanta.

| ljuset av de planetdra granserna och att flera av dessa
redan har passerats, eller ar pa vdg att passeras, beho-
ver dagens matproduktionssystem férandras. Jord-
bruksmarken behdver samtidigt som den producerar
livsmedel dven binda in avsevart mer koldioxid, hysa
en mangfald av vilda vaxter och djur, mikroorganismer
under och ovan jord, hushalla med vatten och ge tita
kretslopp av ndringsdmnen och mycket annat.
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ERonomiskt hallbar transformation

| vissa fall kan ekonomisk avkastning i form av en hog
skord och generering av ekosystemfunktioner kom-
bineras inom dagens livsmedelsproduktionssystem. |
andra fall 3r det dock svarare att kombinera ekonomisk
och ekologisk hallbarhet.

De utmaningar som livsmedelssystemet star infor
medfor fForandringar som ofta ar allt for omfattande

Foto Thomas Adolfsén, Scandinav.
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for att kostnader och risker ska kunna baras av enskil-
da foretag. Detta ar speciellt patagligt i lantbrukssek-
torn som till stor del bestar av sma foretag med snava
ekonomiska forutsattningar.

Enligt 2023 ars Lantbruksbarometer bedémde 6ver
halften av Sveriges lantbrukare att de har lag eller
mycket ldg [6nsamhet.!”* Undersékningen visade ocksa
att lantbrukets investeringar minskar. Trots detta
kvarstar behovet av en transformation dar livsmedels-
produktionen bidrar till bade en ekologiskt, ekonomisk
och social hallbarhet i Hjalmarlandskapet.

Forandringar av transformativ karaktar innebar dock
att gora helt nytt, att utforska nya vagar och att ofta
misslyckas for att till slut na uppsatta mal. Detta ar en
utveckling som innebér stora ekonomiska risker for en-
skilda lantbruksféretag. For att kunna stalla om till ett
hallbart samhalle och kunna genomfora transforma-
tionen behovs darfor samordning av fysiska resurser
och kompetens, och kanske framfor allt ekonomiska
resurser och stodmodeller.

Transformationen behéver ske pa initiativ av verksam-
hetsutdvarna och vila pa en vetenskaplig grund samt
utga fran att Hjdlmarlandskapet ska vara levande och
att manniskor ska kunna verka och bo i hela landska-
pet.

Mojlig insats

e | bred samverkan utveckla metoder for
transformation av livsmedelssystem som
ar ekologiskt och socialt hallbara och
samtidigt ekonomiskt barkraftiga. | detta
sammanhang behdver exempel pa nya
foretagsmodeller utvecklas dar dven beho-
vet av ekonomiskt stod for utveckling och
omstallning identifieras.

Land sparing vs land charing

I juset av att flera av de planetdra granserna har
passerats och de konsekvenser detta bedoms ge for
livsmedelsforsorjningen pagar det en aktiv diskussion
bland olika aktorer om det effektivaste sattet att pro-
ducera mat och samtidigt ge de bésta foérutsattningar-
na for viktiga ekologiska funktioner.

Forenklat kan diskussionen delas upp i tva delar dar
den ena argumenterar for intensiv odling med maxi-
mal skord pa en liten yta for att fa sa mycket mark som
mojligt "over” for till exempel naturvard, sa kallad land
sparing. Den andra linjen forordar markanvandning
som mojliggor att de ekologiska funktionerna kan ut-
nyttjas i produktionen, till exempel genom “naturliga
fienden” i stallet for bekdmpningsmedel mot skadeg6-
rare och kretslopp och genom kolinlagring for att hoja
bordigheten. D& handlar det om optimal kombination
av skord och ekosystemfunktioner pa samma yta, vil-
ket ofta ger en lagre skord sa att en storre yta behovs
for att producera samma mangd livsmedel, sa kallad
land charing.

Férmodligen ar ingen av strategierna bast, utan nar
det géller l6sningar pa komplexa och rériga problem!?*
ar de beroende av situation och plats. Olika typer av
produktion, behov av mat eller behov av att gynna oli-
ka arter kraver sina egna platsspecifika l6sningar. Har
behdvs mer kunskap, bade generell och platsspecifik,
samt metoder for hur de basta [6sningarna identifieras
och implementeras.

Mojlig insats

e Forskning i aktérssamverkan for utveckling
och utvardering av platsspecifika l6sningar
dar effektiv livsmedelsproduktion och vik-
tiga ekologiska funktioner kombineras.



Sjaluforsorjning och hog resiliens

I en framtid med ett mer ofdrutsagbart klimat och en
allt mer osdker geopolitisk situation kommer sjalvfor-
sorjning och hog resiliens i produktionssystemen att
vara allt viktigare. Behovet lyfts bade av Myndigheten
for samhallsskydd och beredskap (MSB) och i reger-
ingens direktiv for den nya livsmedelsstrategin.!? Det
nationella expertradet for klimatanpassning lyfter
ocksa matsdkerhet som en av tre prioriterade utma-
ningar i sin férsta rapport till regeringen 2022.1% De
utmaningar som klimatférandringarna fér med sig lyfts
dven av lokala aktérer inom bade lantbruk, skogsbruk
och yrkesfiske inom Hjdlmarlandskapet.

Sjalvforsorjningsgraden i Sverige ligger idag pa cirka
50 %. Nar det galler socker, potatis, dgg och spannmal
producerar Sverige idag tillrdckligt fér att mota den
nationella efterfrdgan. Men for produkter som tomat,
dpplen och lamm ar sjalvforsorjningsgraden bara cirka
17, 21 respektive 30 %.'” Det svenska lantbruket &r
dven beroende av import av bland annat foder, brans-
le, gédselmedel, viaxtskyddsmedel, utsdde och reserv-
delar, det vill sdga resurser som ar nédvandiga for
livsmedelsproduktionen.

Runt Hjdlmaren ser situationen i stort sett ut som i
Sverige som helhet. I till exempel Orebro ldn ar forsérj-

Foto Gert Olsson, Scandinav.

ningsgraden nar det galler spannmal, dgg och gris god,
daremot ar den lag for mjolk och obefintlig nar det
giller grénsaker, Fagel, fisk och frukt. Aven i Sérmlands
lan ar forsorjningsgraden for mjolk lag (68 %), och
dven sjunkande. Produktionen av frukt och gront ar
ocksa liten, men ddremot har Sérmland en hég produk-
tion av fagel som motsvarar tre gdnger den regionala
efterfragan.!®

For att 6ka motstandskraften och mota klimatférand-
ringar med omvaxlande torka och regn och éversvam-
ningar lyfts nya odlingssystem fram inom forskningen
och av internationella organ, till exempel perenna
samodlingssystem som agroforestry, perenna spann-
mal, traditionella sorter och pléjningsfria produktions-
metoder.!” Dessa odlingssystem &r regenerativa och
bygger pa en agroekologisk grund.

For en enskild naringsidkare kan dock ett nytt odlings-
och produktionssystem innebara en stor ekonomisk
risk da allt nytt till viss del innebar okanda utfall. Det
finns darfor ett behov av att utveckla prototyper dar
nya system kan testas och utvarderas i verklig miljo
under ekonomiskt kontrollerbara former.

Dessa protyper kan dven anvandas som larplatser for
undervisning och forskning inom grundskola, gymna-
sium och akademisk utbildning och kan dessutom vara
intressanta for besoksnaringen som platser dar beso-
kare kan uppleva hur framtidens mat kan produceras
och hur den kan smaka.

Mojlig insats

e Utveckling av prototyper for nya resi-
lienta odlings- och produktionssystem i
samverkan mellan ldrosaten, myndigheter
och naringslivsaktorer. Dessa prototyper
kan fungera som en viktig plattform for
larplatser inom biosfaromradet.

Kolinlagring

Det finns generellt sett goda mojligheter att 6ka kolin-
lagringen i jordbruksmark och pa sa satt anvanda dessa
som koldioxidsdnkor.!** Bedémningarna av effekterna
ar dock osdkra och variationen ar stor mellan olika
typer av marker: potentialen bedéms vara storre i aker-
mark an i betesmark. De mest positiva bedomningarna
tyder pa att den totala inbindningen globalt sett skulle
kunna vara i samma storleksordning som de totala
utsldppen av vixthusgaser fran djurhallningen.

| Sverige har, under de senaste decennierna, inlagring-
en av kol i akermarken 6kat motsvarande totalt cirka
2,4 miljoner ton koldioxid per ar pa grund av en 6kad
vallodling. Férandrade produktionsmetoder, sasom
overgang fran ensidig spannmalsodling till vall, tack-
odling eller 6verganag till plojningsfria odlingsmetoder
leder till att stérre mangd kol tillFors marken eller
fordrojer dess omvandling till koldioxid vilket bygger
upp markens kolinnehall. Kolinlagringen avtar sakta

Foto Asa Lindin.

89



med tiden och om produktionsmetoderna andras, ex-
empelvis genom att marken plojs eller atergar i ettarig
odling sa kan kolet snabbt frigoras till atmosfaren i
form av koldioxid igen.

Forutom kolinlagrande odlingsmetoder kan inlagring-
en okas ytterligare genom att arbeta in sa kallad biokol
i marken. Detta kan ske genom att forbranna organiskt
material, till exempel halm, kvistar eller andra vaxtres-
ter, i en syrefri process som bade ger energi och en sta-
bil kol- och naringsrik rest som kan spridas pa akermar-
ken. Férutom dessa effekter kan biokolsproduktion
underlatta skotseln av exempelvis kommunala och
statliga naturreservat dar ofta stora volymer organiskt
material behéver omhandertas.

Det finns i dagslaget exempel dar enskilda lantbruks-
foretag erbjuder foretag att fForstarka sitt klimatarbe-
te genom att betala for kolinlagring som de genomfor
med olika odlingsmetoder som bade 6kar kolinlagring-
en och bérdigheten i marken."*! Denna typ av modeller
kan utvecklas och marknadsféras inom biosfaromra-
det.

Mojlig insats
e Utveckling och marknadsféring av ekono-

miska modeller som okar incitamenten for
okad kolinlagring i jordbruksmark.
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Agrivoltaisk utveckling

Det finns ett stort behov av att 6ka sjalvférsorjnings-
graden av bade livsmedel och av energi. Inom faltet
finns manga mojliga typer av fornybara energilésning-
ar som ocksa kan leda till minskad energiférbrukning i
lantbruket.

Till exempel finns l6sningar dar restfloden av biomas-
sa anvands for energiproduktion som blir till korta
energibesparande kretslopp lokalt. Andra l6sningar
kan minska behov av jordbearbetning eller torkning av
skord, tva odlingsmoment som kraver mycket energi.

Foto Fredrik Nyman, Scandinav.

Nya energisnala typer av skérdemetoder kan ocksa
utvecklas.

En mojlighet ar att kombinera livsmedelsproduktion
och solcellsanldaggningar pa samma yta. Generellt har
det dock visat sig svart att tillstandsmassigt samnyttja
jordbruksmark for bada dessa syften. Pa senare tid har
det dock kommit exempel dar solcellsparker anpassas
for att jordbruksmarken ska kunna fortsdtta producera
livsmedel. Har finns det ny forskning'*? som visar att
under forutsattning att solcellerna ar ratt placerade
kan de bidra till att skérden 6kar eller ge skydd at be-
tande djur genom sin skuggande effekt.

Mer kunskap kommer att behévas for att identifiera
och l6sa potentiella malkonflikter mellan livsmedels-
forsorjning och energiproduktion. Exempelvis: hur
paverkar solceller skorden, vilken typ av grodor ldmpar
sig bast och hur kan jordbruksmaskiner arbeta mellan
panelerna? Vilka l6sningar for energiproduktion av
biomassa fungerar bast utifran Hjalmarlandskapets
platsspecifika forutsattningar? Gar att det gemensamt
utveckla metoder fér minskad jordbearbetning?

For att komma vidare i utvecklingen kan dven former
for ett strukturerat samtal utifran platsspecifika forut-
sattningar mellan lantbruksforetag och myndigheter
behdva ske.

Mojliga insatser

o Deltagardriven och platsspecifik forskning
kring mojligheter och utmaningar att kom-
binera livsmedelsproduktion och energi-
produktion samt energieffektivisering.

e Utgora en neutral plattform for struktu-
rerade samtal mellan lantbruksféretag
och berérda myndigheter for att hantera
malkonflikter kring livsmedelsproduktion
och energiproduktion.



Dricksvattenforsorjning i ett
forandrat klimat

Hyndevads vattenverk ar Eskilstuna kommuns stérsta
vattenverk och forsorjer cirka 95 000 av Eskilstunas
invdnare med dricksvatten. Aven Arboga kommun
forsorjer majoriteten av sina cirka 10 000 invanare med
dricksvatten fran Hjdlmaren.

I samtliga klimatscenarier kommer vattentemperatu-
ren att 6ka med ca tre °Ctill ar 2100 jamfort med 1980.
Antalet dagar med bottentemperaturer 6ver 20 °C for-
vantas oka fran dagens 13 dagar per ar till 29 (RCP4,5)
respektive 51 (RCP8,5) dagar per ar.!*

Det ar troligt att detta kommer att paverka dricksvat-
tenférsorjningen. Exakt hur ar dock inte klarlagt, men
som exempel kan ndmnas att Lackarebacks vattenverk
i Goteborg har sett behov av att installera ytterliga-

re filter For att hantera den férvantade 6kningen av
mikroorganismer och tillforsel av smittodmnen till
vattendragen pa grund av 6kade temperaturer och
nederbdérdsmangder. 13

Mojlig insats

e Framtagande av underlag, till exempel
modellering av hur ravattenkvaliteten i
Hjalmaren forandras i och med det varma-
re klimatet.

Underlag forvaltningsplan fiske

Lansstyrelserna kring Hjalmaren arbetar med att ta
fram en ekosystembaserad forvaltningsplan for fisket.
Syftet med forvaltningsplanen ar att forvalta fisket

pa ett satt som sakerstaller ett hallbart nyttjande av
fiskbestanden. En sadan forvaltningsplan ar dven en
forutsattning For att gosfisket i Hjdlmaren ska kunna
bibehalla sin MSC-certifiering pa sikt.

De yrkesfiskare som fiskar i Hjalmaren ar alagda att

rapportera in sin fangst av bland annat goés och kréftor.

Samma krav stélls dock inte pa fritidsfiskare eller de
som hushallsfiskar pa eget vatten. Detta gor att det
saknas ett fullstdndigt underlag och det &r exempel-
vis svart att veta exakt hur manga kraftor som fiskas
och det gar inte heller att uppskatta populationen av
kraftor.

I de fall dar tillrécklig kunskap saknas anvands forsik-
tighetsprincipen. Denna princip syftar till att motverka
handlingar vars konsekvenser inte gar att férutse och
som kan leda till ett ohallbart brukande av en resurs
och ar darfor viktig att folja i de fall kunskap saknas.
En foljd av att det saknas kunskap om det faktiska
uttaget av fisk kan dock vara att det ar det ar for lagt

i Forhallande till hur ett ekologiskt hallbart fiske kan
bedrivas, ndgot som kan ge negativa konsekvenser for
den ekonomiska hallbarheten.

Mojlig insats

o Identifiera metoder for att fFangst fran
fritidsfiske och hushallsfiske rapporteras in
och anvands som underlag i forvaltnings-
planen.

Foradling av fisk

Den gos som fangas i Hjalmaren séljs i huvudsak hel

da det bedoms som mer lonsamt for yrkesfiskare att
anvanda sin arbetstid till att fanga gbsen an att foradla
den. En annan anledning ar att vid foradling 6vergar
verksamheten fran primarproduktion till livsmedels-
produktion som stéller helt andra krav pa hantering
kring exempelvis avlopp och andra anldggningar. Detta
gor dven att det ar svart att fa l6nsamhet i att foradla
kraftor genom att koka dem.

Lokal foradling av fisk kan dock bade starka varu-
market Hjdlmargos, lokal Hjdlmaridentitet och lokal
platsutveckling. Detta kan i sin tur ge féljdeffekter
och bidra till en 4n mer attraktiv landsbygd och béttre
forutsattningar for beséksnaringen.

For detta ar det viktigt att det finns ekonomiska inci-
tament for en entreprendrsdriven utveckling. Biosfari-
nitiativet kan bland annat bidra genom att samordna
kommunala planeringsprocesser, koppla samman
berérda aktorer och genom marknadsforing. En moijlig
ekonomisk modell som har fungerat val i liknande om-
radden och situationer och som kan utforskas ar koope-
rativt socialt entreprendrskap.

Mojlig insats

e Utveckling av koncept och stod For lokal
foradling och forsaljning av fisk.
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Landsbugdsutueckling

Hjalmarlandskapet bestar till stor del av landsbygd och
mindre samhallen. | hela Hjalmarlandskapet ska det
vara mojligt fFér manniskor att bo, leva och verka pa ett
hallbart satt ur samtliga tre dimensioner. Landsbygds-
utveckling i Hjdlmarlandskapet innebar darfor att det
ska finnas goda forutsattningar for bade etablering
och inflytt och darmed bibehallen eller utvecklad
service. Det arbete som bedrivs inom biosfaromradet
ska starka lokalsamhallen och lokalt naringsliv och
civilsamhalle.

Hjalmarlandskapet utgor en resurs for lokal utveckling
genom att gynna lantbrukare och djurdgare genom

Storhjdlmaren och delar av Hjdlmarlandskapet. Foto Leif Gustavsson.
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exempelvis hallbar produktion av livsmedel och
livsmedelsforadling och genom en brett definierad
besoksnaring som bidrar till arbetstillfillen. Med ett
landskapsperspektiv inom bade landsbygdsutveckling
och andra planeringsprocesser ar det mojligt att starka
kopplingen mellan stad och land.

Pa liknande sdtt som 6vriga fokusomraden ska inte
landsbygdsutveckling ses som ett separat omrade utan
det finns starka kopplingar och synergier till 6vriga fo-
kusomraden. Till exempel bidrar lantbruket pa manga
platser till att bevara mosaiken i landskapet och varna
om de vardefulla vattennara betesmarkerna vilket bi-
drar till bade ekosystem och biologisk mangfald samt
livsmedelsforsorjning.

Harmoniserad oversiktlig planering

FoOr att det ska vara mojligt att uppna en bra helhet
och pa sikt en hallbar utveckling behéver det finnas
ett 6vergripande perspektiv fFor hur mark- och vatte-
nomraden kan anvandas. Detta perspektiv finns i de
kommunala 6versiktsplanerna som ska bidra till en god
miljo och hallbar utveckling samt vara vagledande i hur
mark- och vattenomraden anvands.

Forutom att visa var det bor byggas, var det behovs
nya vagar och cykelbanor och vilka omraden som bor
sparas for rekreation ska en 6versiktsplan beskriva vil-
ken hansyn som bor tas till exempelvis kulturhistoriska
kvaliteter, naturvarden och risk for bullerstorningar
och 6versvamningar.

Det ar kommunerna som genom sitt planmonopol
ansvarar for att oversiktsplanerna tas fram och visar
lamplig utveckling inom den egna kommunen. Vid
framtagande av ny oversiktsplan eller planeringsstra-
tegi samrads den ofta med exempelvis grannkom-
munerna, region och lansstyrelse. Utifran den stora
betydelse som 6versiktsplanerna har for bland annat
bebyggelseutveckling pa landsbygden finns det dock
en podng i att sdkerstalla att de i sa stor utstrackning
som mojligt harmoniserar.

Detta ar viktigt av flera anledningar: dels finns det
manga féretag som verkar pa olika sidor av kommun-
granserna och da har behov av likartade och forutsag-
bara forutsattningar, dels for att kommunerna med
mer kunskap om férutsattningar pa andra sidan kom-
mungransen kan fa ett battre helhetsperspektiv. Finns
exempelvis viss service pa ena sidan kommungrdnsen
behover inte den andra kommunen arbeta for att ha
samma utbud pa sin sida av gransen.

Samtidigt som det finns flera anledningar till attisa
stor utstrackning som mojligt harmonisera den 6ver-
siktliga planeringen kring kommungranserna behover
det kommunala planmonopolet respekteras.



Mojliga insatser

e Samordna kunskapsutbyte pa kommunal
och regional niva om planeringsfoérutsatt-
ningarna.

o Identifiera funktionella strdk 6ver kom-
mun- och regiongranser som kan paverka
planeringsforutsattningarna.

e Framtagande av ett gemensamt plane-
ringsverktyg i form av kartskikt som samlar
planeringsforutsattningarna inom Hjalmar-
landskapet.

Foto Roine Magnusson, Scandinav.

Kunskapsutbyte for
lokal utveckling

Utifran Hjdlmarlandskapets storlek och da det ar flera
olika myndigheter pa olika nivder som arbetar med
landsbygdsutveckling med delvis samma och delvis oli-
ka uppdrag finns det ett varde i att samordna arbetet.
Detta ar viktigt bade for invanare och foretag som ar

i behov av likartade och forutsdgbara férutsattningar
och for myndigheterna som har mycket att lara sig av
civilsamhélle och av varandra. Omsesidig respekt och
forstdelse For olika forutsattningar och uppdrag ar
avgorande i detta sammanhang.

Ett samordnat arbete med landsbygdsutveckling,

med hog delaktighet fran civil- och lokalsamhalle 6kar
forutsattningarna for att lokal utveckling sker pa ett
hallbart och behovsdrivet sdtt av berérda aktérer och
att insatser och projekt bidrar till att skapa langsiktigt
attraktiva samhallen i samklang med omgivningen.

Har ar det mojligt for biosfaromradet att fungera som
en neutral samverkansarena for kompensutbyte och
samordning av processer pa lokal, kommunal, regional
och statlig niva over kommun- och ldnsgrdnser. Genom
tillvaratagande av erfarenheter och kompetens samt
platsens unika resurser kan landsbygderna i Hjal-
marlandskapet fa mojlighet att utvecklas ekologiskt,
ekonomiskt och socialt hallbart.

Moijlig insats

e Samverkan fér kompetens- och kunskaps-
utbyte och samordning mellan civilsam-
halle, kommun, region och stat kring lokal
utveckling.

Ndringslivsutuveckling

De utmaningar som identifierats i intervjuer med
branschforetradare for de areella naringarna i Hjalmar-
landskapet &r framfor allt:!*

e Ettvarmare och torrare klimat: torrare marker
fordandrar hur och vilka grédor som ar majliga att
odla, skadedjur som granbarkborren 6kar och vat-
tenkvaliteten férandras.

e Vattenkvalité: framfor allt yrkesfisket uttrycker en
oro 6ver forandrad vattenkvalité och vilka effekter
det ger pa sikt. Aven miljoféroreningar, mikroplats-
er och den fosfor som driver internbelastningen
utgor en oro.

e Vilt och andra djur: férutom granbarkborren paver-
kar till exempel tranor, hjort och élg bade lant- och
skogsbruket.

e Samordning myndigheter: Hjdlmarlandskapet
stracker sig over flera kommun- och ldnsgranser
samtidigt som de areella naringarna ofta arbetar
over administrativa granser varfér det finns sam-
ordningsbehov.

e Lonsamhet: de areella ndringarna i Hjalmarland-
skapet har liknande utmaningar som naringarna
har nationellt. Lénsamheten utgér en utmaning
for saval lant- som skogsbruket samt Fisket. Aven
om foretagen har en positiv rérelsemarginal ar det
mycket stora skiftningar ar fran ar. For att 6ka den
ekonomiska tryggheten arbetar manga av foreta-
gen darfor med att diversifiera verksamheten.

Flera av utmaningarna ovan hanteras inom andra fo-
kusomraden, som exempelvis dtgarder for att hantera
effekterna av klimatférandringarna eller vattenkvalité
som ar en stor utmaning bade utifran dagens forut-
sdttningar och det férandrade klimatet.

Andra utmaningar, som hur vilt och viltskador hante-
ras, ar lagstyrda och hanteras inom ordinarie processer
av exempelvis lansstyrelserna och Jordbruksverket. Pa
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liknande satt finns stodsystem for lantbruksforetag att
diversifiera sin verksamhet.

En funktion som biosfaromradet dock kan ha ar att
verka for en samordning mellan myndigheter. Detta
innebar bade att vara en neutral arena dar fragestall-
ningar kan lyftas och diskuteras pa ett strukturerat
satt, utan att fér den sakens skull inkrakta pa ordinarie
myndighetsutévning eller respektive organisations ra-
dighet, och verka for att liknande forutsattningar leder
till liknande bedomningar.

Bdde arbetet med att harmonisera offentliga plane-
ringsprocesser over kommun- och lansgranser och
kompetens- och kunskapsutbytet for lokal utveckling
som hanterats under tidigare rubriker ar exempel pa
detta, men dven utifran ett naringslivsperspektiv finns
detta behov.

Mojliga insatser

e Samordna kompetens- och kunskapsutbyte
mellan berérda myndigheter kring narings-
livsutveckling for 6kad samsyn.

e Utgora en neutral arena for strukturera-
de samtal om utvecklingsbehov mellan
branschforetrdadare och berérda myndig-
heter.
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Lokalproducerat livsmedel inom

offentliga verksamheter

En starkt lokal produktion och konsumtion av livsmed-
eliHjalmarlandskapet kan bidra till en mer hallbar
livsmedelskedja i ett forandrat klimat, kortare trans-
porter, fler arbetstillfallen i omradet, starkt matidenti-
tet samt bidra till en levande landsbygd och biologisk
mangfald.

Sjalvforsorjningsgraden av livsmedel i Hjdlmarlandska-
pet ar ca 50 %. Sjalvforsorjningsgraden mellan olika
livsmedel varierar dock stort, i till exempel Orebro l3n
ar forsorjningsgraden nar det géller spannmal, 4gg och
gris god, daremot ar den lag for mjolk och obefintlig
nar det géller grénsaker, fagel, fisk och Frukt. Aven

i Sormlands lan ar forsorjningsgraden for mjolk lag,
och ocksa sjunkande. Den ligger idag pa 68 procent.
Produktionen av frukt och grént ar ocksa liten. Dare-
mot har Sormland en hog produktion av fagel, sa stor
att den ar mer an tre gadnger storre an efterfragani
regionen'®,

Det livsmedel som produceras i Hjalmarlandskapet
sdljs pa en nationell och global marknad vilket bland
annat bidrar till utsldpp fran transporter. Pa liknande
satt importeras livsmedel till Hjalmarlandskapet, i vissa
fall varor som redan produceras i landskapet, vilket
ocksa bidrar till att omstallningen till ett hallbart sam-
halle motverkas.

| Hjalmarlandskapet ar kommunerna stora inkdpare

av livsmedel. Eskilstuna kommun serverar till exempel
cirka 26 000 maltider om dagen inom skola, vard och
omsorg och Orebro kommun képer &rligen in livsmedel
for cirka 140 miljoner kronor till motsvarande verksam-
heter.

Majoriteten av kommunerna har mal som anger att det
livsmedel som kops in ska vara producerat i Sverige,
lokalt och ekologiskt. Under 2023 kopte till exempel
Katrineholm in 68 % svenskproducerat och Vingaker
71 %. Av det livsmedel som Orebro kommun képer in

ar cirka 20 % narproducerat (rdknat som ravaror produ-
cerat inom en radie av 25 mil at alla hall fran kommun-
gransen), framst i fForm av mejeriprodukter, gronsaker,
rotfrukter och delvis kott.

Generellt sett finns det behov av ravaror fér de kom-
munala verksamheterna, inte halvfabrikat. For att 6ka
andelen lokalproducerat livsmedel inom de kommuna-
la verksamheterna kravs det att de ravaror som behovs
produceras i landskapet. Troligen ar det inte mojligt
att nd upp till 100 % da allt inte produceras i Hjalmar-
landskapet, men andelen bor ga att 6ka fran dagens
nivaer. Inom en del av kommunerna i Hjdlmarland-
skapet pagar darfér samarbeten mellan kommun och
branschorganisationer for att identifiera producenter
av efterfragade ravaror. Denna typ av samarbeten bor
ga att utvidga och starka inom hela Hjalmarlandskapet.

| sammanhanget gar det att konstatera att Lagen om
offentlig upphandling (2016:1145) medger méjligheter
till kravstallning som syftar till att tillata lokalprodu-
cerade inkop, dock ar det nodvandigt att viljan inom
inkdpsorganisationen finns.

Mojliga insatser

e Verka for en 6kad andel inkop av lokalpro-
ducerat livsmedel hos kommun och region.

e Bidratill att sprida kunskap om de mojlig-
heter som lagen om offentlig upphandling
medger i ssmmanhanget.

e Starka samarbetet inom Hjalmarland-
skapet for att identifiera producenter av
produkter som kommun och region ar i
behov av. Detta kan innebdra utveckling
av hallbara affarsmodeller f6r att avlasta
enskilda naringsidkare samtidigt som lokal
avkastning uppnas.



NatverR civilsamhalle

Civilsamhallet i Hjdlmarlandskapet ar stort och det
finns en mangfald av olika féreningar, sammanslut-
ningar och sa vidare. Vissa ar mer aktiva dn andra och
har identifierat l6sningar pa lokala utmaningar som ar
gemensamma inom hela omradet.

Som samverkansarena kan biosfaromradet fungera
som en katalysator dar goda exempel och metoder
utvecklas och sprids mellan bygderna i Hjdlmarlandska-
pet, eller som en arena dar lokala och/eller gemensam-
ma behov for olika servicelésningar identifieras och
berdrda delar av civilsamhallet kopplas samman och
samarbeten uppstar. Biosfaromradet kan dven fungera
som en kanalin i respektive kommun for att facilitera
samverkan mellan civilsamhalle och kommun foér att
utveckla livsmiljoer och motesplatser i bygden.

Mojliga insatser

e Genom natverk identifiera och sprida l6s-
ningar pa gemensamma utmaningar.

e Fungera som en kanal for samverkan mel-
lan civilsamhalle och kommun.

Foretagsnatverk

Pa liknande satt som det finns ett stort civilsamhalle
finns det en mangfald av foretag, bade lokala, regiona-
la, nationella och globala, i Hjdlmarlandskapet. Manga
av dessa bedriver ett aktivt hallbarhetsarbete medan
andra star i startgroparna att paborja hallbarhetsre-
san. Biosfaromradet kan bidra till detta genom exem-
pelvis uppbyggande av ett natverk for féretag som vill
arbeta hallbart och dar sprida goda exempel och skapa
mojlighet till kompetensutbyte.

| Hjalmarlandskapet finns det bade hallbar livsmed-
elsproduktion och lokala mattraditioner. Genom att
koppla samman lokala matentreprendrer och sam-
ordna matevenemang starks det lokala naringslivet
samtidigt som det blir mojligt att beratta historien
om Hjdlmarlandskapet: betydelsen av landskapet och
hur det har brukats, vad som sker idag och vad som ar
mojligt i framtiden. Pa detta satt kan matevenemang
bidra till den beteendeférandring som ar nédvandig
for omstallningen till ett hallbart samhalle.

Mojliga insatser

o Bildande av ett natverk for foretag som vill
arbeta hallbart.

« Sammankoppling av matentreprendrer och
samordning av matevenemang.

Kollektivtrafik over lansgranser

For den som vill eller behover resa med kollektivtrafik
mellan Hampetorp och Lappe, tva orter pa 8 kilome-
ters avstand pa varsin sida av ldnsgransen Orebro/
Sérmland, vantar en resa pa cirka tre timmar. Forst
maste resendren aka vasterut till Hallsberg for att dar
aka vidare 6sterut till Vingaker. Fran Vingaker vantar
sedan en buss dterigen vasterut till Lippe. Detta trots
att det finns funktionella strak mellan de bada orterna
som ofta ar starkare an straken till respektive kom-
munhuvudort.

Tillsammans med respektive huvudman fér region-
trafiken, kommunal planering och civilsamhalle kan
biosfaromradet identifiera de funktionella strdk som
finns 6ver lansgranserna och dar det finns behov av
kollektivtrafik.

Mojlig insats

e |samverkan med region, kommun och
civilsamhalle identifiera behov av kollektiv-
trafik eller alternativa mobilitetslésningar
over lansgranserna inom Hjalmarlandska-
pet.
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Besoksnaring och friluftsliv

Hjalmarlandskapet erbjuder en mangfald av upplevel-
sevarden kopplade till framfér allt vardefulla natur-
och kulturmiljoer. Méjligheter till upplevelser stracker
sig 6ver hela landskapet, 6ver hela aret och till bade
invdnare och besokare.

Utifrdn de upplevelsevarden som kopplade till Hjal-
marlandskapet har tva huvudsakliga malgrupper for
den lokala besdksnaringen identifierats: den nyfikne
upptéckaren och den aktiva naturélskaren.'®” Malgrup-
perna kannetecknas av ett intresse kring exempelvis
kultur och traditioner och bade aktiva och lugnare
naturupplevelser.

Ett utvecklat friluftsliv och lokal beséksndring kan

£

T

Stora Sundby slott. Foto Maria Ringstrom.
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indirekt bidra till maluppfyllelse for ett biosfaromrade
i Hjdlmarlandskapet. Dels kan en starkt beséksnaring
bidra med intdkter till lokalsamhallen i landskapet,
dels kan det bidra med att bygga en lokal identitet
som kanner samhorighet med helheten. Pa detta satt
kan en sjalvforstarkande process initieras dar attrak-
tiva livsmiljoer och lokal stolthet skapar bra fForutsatt-
ningar for beséksnaringen och vice versa.

Da besoksnaring och friluftsliv skapar mojligheter att
sprida kunskap och engagemang kring landskapets
historia, hur det nyttjas idag och vilka mojligheter
framtiden bar med sig kan detta fokusomrade bidra till
den beteendefdrandring som det hallbara samhallet ar
beroende av. Pa detta sdtt ar bade besdksnaringen och
friluftslivet relevanta omraden att arbeta med inom
biosfaromradet.

Samordnad marknadsforing
och storytelling

Inom Hjalmarlandskapet finns en mangfald av upple-
velsevarden kopplade bade till natur- och kulturmilj6-
er, till avgransade geografiska omraden eller till speci-
fika aktiviteter. Information om och marknadsfdring av
utbudet sker pa en mangd olika plattformar vilket ar
naturligt. Det finns dock en podng att samla informa-
tion om det utbud som ar direkt kopplat till Hjdlmaren
och dess omkringliggande landskap och samordna
marknadsforingen av det i linje med biosfarinitiativet.

Genom ett samordnat och strukturerat arbete inom
besoksnaring och friluftsliv ar det mojligt att berétta
historien om Hjdlmarlandskapet: betydelsen av land-
skapet och hur det har brukats, vad som sker idag

och vad som ar mojligt i framtiden. Pa detta satt kan
tillgdngliggérandet av rekreationsvarden, bade i form
av friluftsliv och beséksnaring, bidra till den beteende-
forandring som ar nddvandig For omstallningen till ett
hallbart samhalle.

Mojliga insatser

e Framtagande av en gemensam berittelse
som kan anvandas av bade kommun, regi-
on, lansstyrelse och kommunala destina-
tionsbolag i kommunikation kring be-
soksmal i Hjalmarlandskapet. Berdttelsen
bor utformas sa att dven privata aktorer
kan anvdanda metoden.

e |samverkan med kommunala destinations-
bolag utveckla en gemensam plattform
for information om och marknadsforing av
utbudet kopplat till Hjdlmaren.



Ledutveckling

En av Hjalmarens styrkor ar att dess strander generellt
ar oexploaterade och sjon pa flera platser ger en vild-
markskansla. Samtidigt som detta ar en styrka innebar
det ocksa att sjon inte alltid ar tillgdnglig for de som
saknar egen bat. En mojlighet for att fa fler invanare
att uppleva och 6ka sin forstaelse for Hjalmarland-

Vindskydd ldngs med Bergslagsleden. Foto Johan Karlstrom.

skapets natur- och kulturvarden finns darfor inom
ledutveckling. Detta skulle dven stdrka forutsattning-
arna for den lokala besoksnaringen for att attrahera
malgruppen den aktiva naturalskaren.

Sedan &r 2022 har Orebro kommun drivit batturer
mellan tatorten, naturreservat och badplatser pa Hjal-
maren. Projektet har haft ett bra utfall, men bygger pa
kommunala subventioner och har dven varit begran-
sat till en viss del av Hjdlmarlandskapet. Att bredda
turtrafiken till att omfatta hela sjon och identifiera

en langsiktig ekonomisk modell skulle ge positiva
effekter bade i allmdnhetens mojligheter att uppleva
Hjalmarlandskapet och starka lokal besdksnaring.

Pa liknande satt kan ledstrukturen i omradet utvecklas.

Befintlig kanotled runt sjon kan exempelvis utvecklas
med bade fler strandhugg, uppgraderad infrastruktur
och en battre marknadsféring. Vid ldmpliga platser kan
information om det lokala natur- och djurlivet samt
platsens kulturhistoria ges.

Det finns relativt manga vandringsleder i Hjdlmarland-
skapet. | landskapets 6stra delar slingar sig exempelvis
Sormlandsleden 100 mil genom sérmlandsk kultur-
bygd och i de vastra delarna gar Bergslagsleden 28

mil som en pulsdder genom Orebroregionen. Aven i
manga av de 123 naturreservat pa sammanlagt 13 000
hektar som finns i Hjdlmarlandskapet finns det vand-
ringsleder. | samverkan med respektive leds huvudman
ar det mojligt att inom befintlig ledstruktur beratta
om Hjdlmarlandskapets historia och framtida méjlighe-
ter. Det ar daven mojligt att konceptuellt binda samman
befintlig ledstruktur och samlat informera om det
utbud som finns.

Det finns dven utvecklade cykelleder inom Hjalmar-
landskapet, exempelvis Nackrosleden i Sodermanland
och den kortare Hemfjirden runt i Orebro. Har be-
doms det finnas potential att utveckla en ny cykelled
som stracker sig runt hela Hjalmaren och ansluter till
Nackrosleden. Lampligen infogas en sadan led i de
nationella turismcykellederna som pa sikt kan knytas

ihop med andra nationella turismcykelleder som ex-
empelvis Vanerleden. En nationell cykelled bor plane-
ras utifran var malpunkter ar placerade i landskapet,
exempelvis vardefulla natur- och kulturmiljéer men
dven mojligheter till 6vernattning och fortaring for att
starka den lokala besdksnaringen.

En viktig aspekt for ovanstdende dar biosfaromradet
har en viktig roll att spela ar att identifiera kansliga
miljoer som ar olampliga fér mer omfattande friluftsliv
eller besoksnaring och sdkerstalla att detta beaktas i
planeringen.

Mojliga insatser

e Isamverkan med berérda kommuner och
regioner utveckla en ekonomisk modell for
att utveckla turtrafik pa Hjalmaren.

e |samverkan med berérda kommuner ut-
veckla kanotleden Paddla Hjalmaren med
starkt infrastruktur och information som
uppmuntrar till engagemang fér omradets
natur- och kulturvarden. Kanotleden bor
om majligt ansluta till Malaren.

e Samla information om befintligt ledutbud
och knyta ihop denna information med den
gemensamma berattelsen om Hjalmar-
landskapets historia, nuldge och framtida
mojligheter.

o |samverkan mellan offentliga och privata
aktorer utveckla en nationell turismcykel-
led runt Hjdlmaren.

o |samverkan identifiera kansliga miljoer
som ar olampliga for mer omfattande Fri-
luftsliv och besoksnaring samt sakerstalla
att detta beaktas i planeringsprocesser.

97



Natur- och kulturturism

Inom natur- och kulturturism finns det en stor poten-
tial For att tillvarata intresset och nyttja de kulturella
ekosystemtjanster som Hjalmarlandskapet erbjuder
pa ett hallbart satt. En férutsattning For detta ar en
medveten varumarkes- och produktutveckling. Det
finns till exempel mojligheter att paketera boende och
fortaring med fagelskadning, kajakturer, slottsturer
och sd vidare.

Ndckrospaddeln i Storhjdlmaren. Foto Theresé Larsson.
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Det finns dven mojlighet till kulinariska paket med
exempelvis gos eller krdftor. Inom naturturismen bor
det dven vara mojligt att utveckla fFagelskadarcentrum
eller lokala gémslen och fageltorn. Detta ar ett arbete
som behover ske utifran lokala aktorers behov och
forutsattningar med stod fran det offentliga.

Manga av de besdksnaringsaktorer som finns runt
Hjalmaren ar dock relativt sma och har svart att initiera
utvecklingsprojekt eller fa ekonomi i nya projekt. For
att bygga upp den kritiska massa som behdvs for att
mindre aktorer ska kunna initiera och fa ekonomi i nya
satsningar ar det viktigt att berorda aktorer har moj-
lighet att dra nytta av varandras erfarenheter, kompe-
tens och natverk.

Genom att utveckla ett samarbete kan de befintliga
storre besoksdragarna fungera som draglok till mindre
aktorer. Har kan det handla om att det offentliga bi-
drar till att de befintliga dragarna blir starkare genom
kommunikationsinsatser samt affars- och produktut-
veckling vilket gor att Hjalmarlandskapet som besok-
snaringsomrade kan vaxa. En viktig deli detta ar att
gemensamt starka vardskapet.

Mojliga insatser

o |samverkan mellan offentliga och privata
aktorer utveckla malgruppsinriktade pro-
dukter som pa ett hallbart satt tillvaratar
Hjalmarlandskapets upplevelsevarden.

e Stodja och starka kommunikationsinsatser
kring besoksanledningar i Hjalmarlandska-
pet.

o Bildandet av ett besoksforetagsndtverk i
syfte att utbyta erfarenheter, starka vard-
skapet och pabarja relevanta samarbeten.

Maritim utveckling

Det finns ett flertal hem- och gdsthamnar runt Hjal-
maren. Dessa ar viktiga strukturer for att Hjalmar-
landskapets invanare och besdkare ska kunna uppleva
Hjalmaren fran sjosidan. Batlivet har potential att
knyta samman bade manniskor och landskap kring
Hjalmaren. Det ar viktigt att de batklubbar som driver
hamnarna ges forutsattningar att bedriva en hallbar
verksamhet.

Detta kan till exempel innebara att samordna stod
for anldggningar For sanering av batskrov, sidkerstalla
drivmedelsstationer for att minska spill, stodja paga-
ende elektrifiering av batlivet och minska spridningen

Foto Leif Gustavsson.



av invasiva arter. Det kan dven innebara att samordna
stod for utveckling i rekreationssyften som stéllplatser
eller att samordna och sprida information om majliga
besoksmal.

Mojliga insatser

e Samordna stod for att stdrka Forutsatt-
ningarna for hallbar verksamhet inom
batlivet.

e Samordna utvecklingsstod for att starka
besodksanledningar med utgangspunkt
hem- och gasthamnar.

Malkonflikter inom allemansratten

Vid anldggandet av exempelvis vandrings- och kanole-
der kan malkonflikter uppsta mellan allemansratten
och naturvardsintressen eller markdgarintressen.

Dessa malkonflikter kan vara svara att hantera fér en
enskild markagare da det kan uppsta ett grupptryck
fran till exempel kommuner, destinationsbolag eller
grannar for att enskilda markagare ska upplata sin
mark. Det kan dven vara svart for en enskild markagare
att bedoma konsekvenserna av denna typ av dtgarderi
form av antal besokare, slitage och sa vidare.

Pa liknande satt kan det vara svart for ett natur-
vardsintresse att bedoma konsekvenser for exempel-
vis fagellivet vid anldggande av en kanotled. | vissa fall
kan svarigheterna uppsta genom att den naturvardan-

de delen av en organisation inte har fatt information
fran den destinationsutvecklande delen.

Biosfaromradet har har maojlighet att bade formedla
information och kunskap om konkreta projekt och ver-
ka som en neutral arena dar malkonflikterna hanteras
och férhoppningsvis blir l6sta.

Moijlig insats

o Verka som neutral arena for att sprida
information och hantera malkonflikter
kring konkreta frilufts- och beséksnarings-
projekt.

Hamnen i Grythem. Foto Linnea Hagenbjérk.
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Biosfarkandidat-
organisation

| landskapen runt Hjdlmaren finns en mdngd av orga-
nisationer, bade lokala, regionala och statliga myndig-
heter, naringslivsaktorer, branschorganisationer och
ideella fForeningar, som arbetar For omstallningen till
ett hallbart samhélle. Genom att tillvarata deltagande
organisationers kompetens, och genom att samverka
med andra organisationer och aktoérer, ges biosfar-
kandidatorganisationen forutsattningar att fungera
effektivt. Respektive organisation kan da dra nytta av
ovriga organisationers kompetens, och resurser kan
vaxlas upp utan att nya nédvdndigtvis tillfors.

Under 2024 bildades darfor den ideella foreningen
Hjalmarsamarbetet med det uttalade dndamdlet att
samordna ingdende organisationers arbete kring
Hjalmaren. Initialt ingar Arboga kommun, Eskilstuna
kommun, Katrineholms kommun, Vingdkers kommun,
Orebro kommun, Lansstyrelsen Sédermanlands lan,
Lansstyrelsen Vastmanlands ln, Linsstyrelsen Orebro
lan, Destination Eskilstuna AB, Plus Katrineholm och
Orebrokompaniet. Féreningen ar dven éppen fér andra
organisationer som stodjer dess andamal.

Foreningen Hjdlmarsamarbetet féreslas utgora hu-
vudman for biosfaromradet vilket innebar att delak-
tigheten breddas avsevart fran och med en eventuell
kandidatstatus. | samband med detta kommer féren-
ingens stadgar att revideras for att pa ett tydligt satt
integrera biosfaromradens huvudsyften att bevara,
utveckla och stodja.

Foreningen struktureras med en styrelse, arbets-
utskott, strategigrupp, koordinator och ett antal
arbetsgrupper. Utover detta kommer enskilda pro-
jektgrupper bildas efter behov beroende pa aktuell
sakfraga.

Styrelsen ansvarar for foreningens verksamhet och
forvaltning, leder foreningens arbete och forvaltar

de beslut som arsmotet har fattat. Till styrelsen finns
ett arbetsutskott kopplat vars framsta uppgift ar att
bereda drenden till styrelsen och vara ett mer opera-
tivt stod till koordinatorn dn vad styrelsen kan vara.

| arbetsutskottet finns ordférande, vice ordférande
samt en till styrelseledamot.

FOr att stotta bade styrelse och koordinator att halla
ihop helheten finns en strategigrupp. Strategigruppen
ansvarar i sin stodfunktion bland annat for att sdker-
stdlla att det finns bade en system- och framsyn inom
biosfarkandidatorganisationen. Strategigruppen ska
dven kunna identifiera och hantera malkonflikter samt
stotta koordinatorn i att se arbetsgrupperna som en
helhet och identifiera synergieffekter mellan dem. En
viktig aspekt For strategigruppen ar att bidra med den

transformativa kompetensen i biosfarkandidatorgani-
sationen.

Koordinatorn ar den funktion som har det operativa
ansvaret att sdkerstalla att biosfarkandidatorganisa-
tionen arbetar effektivt och i enlighet med fattade
beslut. En stor del av arbetet inom biosfarkandida-
turen kommer att bedrivas inom ramen for ett antal
arbets- och projektgrupper. Koordinatorn ansvarar for
att samordna dessa och driva arbetet framat samt vara
kanalen mellan styrelse och arbetsgrupper. Till sitt
stod kommer koordinatorn ha resurser inom kommuni-
kation och administration.

En viktig uppgift for koordinatorn ar att sdkerstalla ett
tdtt samarbete med andra organisationer som verkar

Organisationsskiss.
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inom Hjdlmarlandskapet, exempelvis Hjdlmarens Vat-
tenvardsforbund, for att undvika dubbelarbete och for
att sdkerstalla samordning och synergieffekter.
Arbetsgrupperna utgar fran biosfaromradets fokusom-
raden och bemannas upp av personer fran ingaende
organisationer. Arbetsgrupperna bemannas framfor
allt upp av tjanstepersoner fran kommunal, regional
och statlig niva, men samtliga deltagande organisatio-
ner fran civilsamhalle eller naringsliv har mojlighet att
delta efter behov och forutsattningar.

Arbetsgrupperna ska inte ses som statiska grupper
som arbetar inom sina respektive stupror, bade koordi-

Foto Mats Rosenberg.
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nator och strategigrupp tar ett aktivt ansvar for att se
var synergieffekter och behov av samordning uppstar.
Utifran detta kommer olika projektgrupper uppsta
som beroende pa sakfraga bemannas av de organisa-
tioner som ar berdrda. Har ar det nédvandigtvis inte sa
att de som ingari arbetsgrupperna bemannar projekt-
grupperna utan dessa kan dven bemannas av andra.

Pa detta satt kommer biosfarkandidatorganisationens
arbete att knoppa av sig och skapa ringar pa vattnet
dven internt inom respektive deltagande organisation.

Genom att biosfarkandidatorganisationen bade
bedriver egen verksamhet, men framfor allt arbetar

samordnande med ingdende organisationer bedéms
en stor effekt kunna uppnas. Arbetssattet ger en stor
kraft till biosfararbetet, samtidigt som deltagande
organisationers radighet 6ver sin verksamhet och an-
svarsomraden bibehalls.

Med ett behovsbaserat arbetssatt dar ingdende
organisationers gemensamma behov identifieras och
gemensamma l6sningar arbetas fram skapas forut-
sattningar for att de resurser, bade personella och

for drift och investering, som respektive organisation
sjalva forfogar och beslutar om vaxlas upp och nyttjas
mer effektivt i ett stérre sammanhang. Detta ger bade
kraft till biosfarkandidatorganisationen samtidigt som
deltagande organisationers radighet bibehalls.

Finansiering

Finansiering sker huvudsakligen genom en arlig basfi-
nansiering fran ingdende kommuner motsvarande tva
kronor per kommuninvanare. Med denna fordelnings-
modell skapas en balans i atagande mellan de mindre
och stérre kommunerna. For ndrvarande ger detta en
arlig budget pa ca 650 tkr. Utover detta forlitar sig
biosfarkandidatorganisationen pa det driftsbidrag fran
Havs- och vattenmyndigheten/Naturvardsverket pa
450 tkr per ar som utges for narvarande.

Arbetsgrupperna kommer att bemannas av personer
fran ingdende organisationer. For ndrvarande berdknas
ca 3 100 h att ldggas i dessa grupper vilket med en tim-
kostnad och overhead pa cirka 500 kr / h ger en finan-
siering pa 1,55 mnkr. Detta innebér att biosfaromradet
planeras ha en finansiering pa 2,65 mnkr. Till detta
kommer den tid som ldggs inom framfor allt kunskaps-
uppbyggnad hos kommunala naturskolor, linsmuseer,
Julita gard och universitet och som bedrivs inom ordi-
narie verksamhet men inom ramen for biosfaromradet.

Biosfarkandidatorganisationen kommer till stor del att
arbeta projektfinansierat och séka medel fran exem-
pelvis Formas och Vinnova eller EU-medel genom till
exempel Interreg Baltic Sea Programme. Aven EU:s



fonder for lokalt ledd landsbygdsutveckling genom LE-
ADER-metoden beddoms kunna vara tillamplig. Utifran
de fragestallningar som biosfarkandidatorganisatio-
nen kommer att arbeta med och utifran det samarbete
som redan har byggts upp, och som kommer att fordju-
pas under en eventuell kandidatur, bedéms det finnas
goda forutsdttningar for projektfinansiering.

Biosfarkandidatorganisationens huvudsakliga kostna-
der bedéms vara:

Kommunikator och administrativt st6d 20 % 140 tkr

Administration, webb och andra system m

Moteskostnader m

Tidsplan och fortsatt arbete
kandidaturen

Det ar programkommittén for Biosfarprogrammet
Sverige som avgor om ett aspirerande omrade har moj-
lighet att bli internationellt erkant som biosfaromrade.
Bedomningen grundar sig pa denna forstudie. Om
kommittén anser att omradet har goda mojligheter

att bli utndmnt till biosfaromrade av Unesco inleds en
kandidatur.

Som biosfarkandidat far omradet sarskilt stdd och
vagledning fran Svenska MAB-kommittén och dess
nationella koordinator. En kandidatur pagari cirka tre
ar. Under denna tid ska verksamheten bedrivas en-
ligt biosfaromradeskonceptet, processer och projekt
startas upp for att ge biosfaromradet dess profil och
identitet. Fokusomraden konkretiseras ytterligare och
omradet avgransning och zonering utreds mer i detalj.
Under kandidaturen pagar aven arbete for att samla
in de uppgifter som behovs for att skriva den formella
ansokan.

Biosfaromraden nomineras av regeringen. Darefter
kan Unescos globala styrelse for Biosfarprogrammet
ge omradet officiell status som ett biosfaromrade om
det uppfyller alla kriterier.

Forberedande arbete under 2024 :

e Utveckla arbetssatt och rutiner inom féreningen
Hjdlmarsamarbetet.

e Pabdrja konkreta projekt inom Féreningen Hjal-
marsamarbetet.

e Forankring av forstudien hos deltagande organisa-
tioner.

¢ Intern beredning av biosfarinitiativet hos deltagan-
de organisationer.

e Anstka om relevanta projektmedel i samverkan
med deltagande organisationer.

e Ansokan till Nationella MAB-kommittén om kandi-
datstatus.

Kandidaturarbete under 2025-2028:

¢ Rekrytera koordinator och kommunikator.

e Tafram kommunikationsplan.

e Utveckla biosfarkandidatorganisationens webb.

o Oka detaljeringsgraden i zoneringen och férankra
denna.

e Involvera fler organisationer och aktoérer i biosfar-
kandidaturen med sarskilt fokus pa lokala utveck-
lingsgrupper och resterande kommuner inom
avrinningsomradet.

¢ Konkretisera fokusomraden ytterligare.
e Profilera biosfarkandidatsomradet.
e Prioritera insatser utifran bedomd effekt.

¢ AnsOka om relevanta projektmedel i samverkan

med deltagande organisationer.
Genomfora beviljade projekt.

Samordna pagdende relevant verksamhet hos
deltagande organisationer.

Faktainsamling och kartlaggning infor ansokan till
Unesco, inklusive remittering och fardigstallande
utifran inkomna synpunkter.

Ansokan till Unesco.
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Under forstudieprocessen har 47 organisationer i olika
omfattning deltagit:

Agro Vastmanland

Agro Orebro

Arboga kommun

Destination Eskilstuna

Eskilstuna kommun
Facebookgruppen "Rddda Hjalmaren!”
Foreningen Sérmlands ornitologer
Goksholms gard

Hanebergs sateri

Hjalmarens Fiskareférbund
Hjalmarens och Kvismaredalens sjosankningsjordar
Hjadlmarens vattenvardsférbund
Hjdlmarens vanner
Jordagarforbundet

Julita Gard

Katrineholms kommun

Kumla kommun

Leader Sédermanland

LRF Arboga kommungrupp

LRF Eskilstuna kommungrupp

LRF Katrineholm kommungrupp
LRF S6dermanland Regiongrupp
LRF Vingdker kommungrupp

LRF Orebro kommungrupp

LRF Orebro Regiongrupp

Lansstyrelsen S6dermanland
Lansstyrelsen Vastmanland
Lansstyrelsen Orebro

Mellanskog

Naturskyddsféreningen Sodermanland
Naturskyddsféreningen Vastmanland
Naturskyddsféreningen Orebro
Ndshultas framtid

Plus Katrineholm

Region Sormland

Region Orebro l3n

Skogsstyrelsen

STUA

Sdterbo Kraft AB

Sérmlands museum

Vingakers kommun

Vinéns kultur- och hembygdsférening
Vastmanlands ornitologiska Forening
Orebro kommun

Orebro lansmuseum

Orebro universitet

Orebrokompaniet
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