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Kraftsamling barn och unga

Sammanfattning
Region Orebro ldn ansdker om 28 procent av projektets bokforda kostnader, dock hogst

800 609 kronor for projekt Kraftsamling barn och unga under perioden 24-08-01 — 26-
08-01.

Projektet dr forankrat hos KCRD och inom partnerskapet for Regional utveckling och
ska etablera en lansgemensam utvecklingsmiljo, en plattform, med syfte att stirka
lokalt agerande och gemensamt lirande mellan olika samhallsaktdrer. Det langsiktiga
malet med projektet dr att stirka kompetensforsorjningen och ldnets konkurrenskraft da
fler barn och unga kommer klara sin skolgang. Men ocksa forbéttra barn och ungas
méende fOr att pa sa sitt 1dngsiktigt kunna minska trycket inom hélso och sjukvarden

Skal for det foreslagna beslutet
Projektet genomfors enligt den regionala utvecklingsstrategins prioriterade omrade

Kunskapslyft och Utbildning och bidrar till att nd mélet om hég och jamlik livskvalitet
med goda uppvéxtvillkor samt 6kad grad av delaktighet och inflytande.

Regional tillvixtndmnd har fattat beslut om inriktning for finansiering for det statliga
anslaget 1:1 regionala tillvaxtatgéarder (2024-02-09 § 2). Projektet bedoms ligga i linje
med den prioriterade inriktningen Projekt som bidrar till att rusta barn och unga.”

Bakgrund

Ohilsa, droganvindning, kriminalitet och utanférskap delar ofta samma risk- och
skyddsfaktorer. Flera svenska myndigheter, inklusive Socialstyrelsen och Folkhélso-
myndigheten, har tillsammans med RISE utvecklat ett sammanhéllet hilsoprogram for
barn och unga. Genom att identifiera evidensbaserade risk- och skyddsfaktorer har man
kunnat definiera viktiga insatsomrdden som effektivt kan forbattra barn och ungas
forutsattningar. Dessa édr:

e God foréldra-barn relation

e Maluppfyllelse i skola/vil fungerande skolgang
e Meningsfull fritid

e Tryggt ndrsamhille
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Genom tidiga, frimjande och forebyggande insatser som tar sikte pa dessa fyra
omrédden kan flera samhillsproblem adresseras samtidigt, vilket inte bara ar
samhiéllsekonomiskt kostnadseffektivt utan dven forbattrar barn och ungas livskvalitet.

Projektet Kraftsamling barn och unga &r ett initiativ som grundas 1 uppfoljningen av
den regionala utvecklingsstrategin, vilken identifierar behovet av forstdrkta insatser
inom omradet barn och unga, bland annat visar uppfoljningen att det finns utmaningar
kring maluppfyllelsen i skolan, barn och ungas psykiska hélsa. Ménga insatser gors av olika
aktorer, men det saknas ett samlat grepp som kan forbéttra samarbetet, koppla ihop
aktorer, utforska nya arbetsmetoder och frimja ett gemensamt ldrande.

Genom att etablera en plattform for tidiga och frimjande insatser inom omradena god
fordldra-barn relation, vél fungerande skolging, en meningsfull fritid och ett tryggt
ndrsamhdlle, ska arbetet striava efter att stodja befintliga projekt och starta nya for att
utforska nya arbetssdtt och samarbeten, se figur 1. For att kunna starta upp ett antal
pilotprojekt foreslds att en mindre del av 1:1 medlen for ar 2024, 2025 och ar 2026
reserveras for detta dndamal. Tanken ar att olika aktOrer, interna som externa, ska
kunna soka medel for att starta upp mindre pilotprojekt inom ramarna for
kraftsamlingen och som ocksé som f6ljs och stods av kraftsamlingen.

Figur 1: Schematisk bild 6ver plattform Barn och unga

Projektstod efter behov ‘ [ Initiera nya projekt | | Kunskapsoverforing

‘ Skapa matesplatser mellan olika aktérer ‘

!

Stirka lokalt agerande och gemensamt ldrande mellan
olika samhdllsakiérer for att barn och unga ska fa bra
Jforutsdttningar att leva ett gott liv
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Overgripande mal

Kraftsamlingen barn och unga ar avsedd att fungera som en plattform som underléttar,
stodjer och kopplar samman olika verksamheters arbete inom ovanstdende insats-
omréden for att forbéttra villkoren for barn och unga. Det 6vergripande syftet ar att
stirka det lokala agerandet och frimja ett gemensamt ldrande mellan olika aktorer.

Arbetet kommer pé ldng sikt ocksé leda till en béttre kompetensforsorjning och stirka
lanets konkurrenskraft, da fler barn och unga kommer klara sin skolgang.Men ocksé
forbéttra barn och ungas miende for att pd sé sétt 1dngsiktigt kunna minska trycket
inom hilso och sjukvarden.

Detta mél &r helt i linje med den regionala utvecklingsstrategins malsittning att alla
barn och unga har goda levnadsvillkor, makt att forma sina liv och inflytande 6ver
samhillsutvecklingen samt att de klarar sin skolgéng.

Projektmal

Syftet &r att skapa och driva en ldnsgemensam utvecklingsmiljo/plattform, for att stirka
lokalt agerande och gemensamt ldrande mellan olika samhallsaktorer. Projektmaélet ar
att denna gemensamma plattform har etablerats och pé langre sikt att arbetet leder till
okad maluppfyllelse och béttre hédlsa hos barn och unga.

Delmal och aktiviteter

1. Starkt gemensamt lirande

Etablera en lansgemensam utvecklingsmiljo genom att arrangera mdten, forum
och konferenser som bidrar till ldrande och stindig forbattring, med syfte att skapa

motesplatser, ett gemensamt larande samt utveckla projektstdd efter deltagarnas
behov.

Genomfora en inledande kartliggning av insatser i Orebro lin med betydande
inverkan pa malet kopplat till Kraftsamling barn och unga samt tillgéangliggéra
resultaten av kartliggningen internt och mot externa parter.
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2. Stirkt lokalt agerande

Testande 1 liten skala som kan bidra till erfarenheter och larande. Genom projektet
ska ett antal lokala pilotprojekt startas. Mélet ar att dessa sedan ska kunna utvecklas
och skalas upp for att inga 1 ordinarie verksamhet.

Ingaende kommuner
Kumla, Lekeberg, Hallsberg, Degerfors, Hillefors, Lindesberg, Orebro, Askersund,
Ljusnarsberg, Nora, Karlskoga, Laxa

Regional samverkan

Aktorer inom Partnerskapet for regional utveckling och andra offentliga, privata och
civila verksamheter 1 lanet som vill delta 1 testandet av nya arbetssétt i form av
piloter/experiment och i det gemensamma ldrandet som plattformen ska bidra till.

Perspektiv
Perspektiv inom héllbarhet som beaktats dr: Jamstilldhet och Integration.

Alla ménniskor ska kénna tillit, trygghet och tillhorighet. De ska kunna péverka sin
livsmiljé och forma sina liv. I Orebro liin finns stora socioekonomiska skillnader
mellan olika grupper och omraden som leder till ojdmlika livsvillkor. Detta ar
perspektiv som ska tas i beaktande analys och val av insatser.

Vid utformning av processer, insatser, planering av insatser, analys och piloter
kopplade till plattformen, ska dessa vara jamstilldhetsintegrerade med ett inter-
sektionellt perspektiv och samtliga relevanta dimensioner av hallbarhet ska tas hinsyn
till. Det ska ske genom att hénsyn tas till dessa aspekter i fordjupande analyser samt vid
prioriteringar av stdd till insatser i omradet barn och unga.

Langsiktighet

Arbetet ska drivas vidare och finansieras inom befintlig verksamhet pa regional
utveckling, om forvaltningen bedomer att arbetet skapar stort virde for uppfyllelse av
malen i den regional utvecklingsstrategin.
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Uppfoljning

Resultatindikatorer utformas inledningsvis som f6ljs upp och utvecklas kontinuerligt
for att sékerstélla att aktiviteterna skapar vérde.

Kontinuerlig uppf6ljning sker under projekttiden med genomférande av formativa
utviarderingsmetoder. Etapputvérderingar genomfors vid varje etapps slut, med
summativ bedomning av maluppfyllelse. Nér det géller uppfoljning av langsiktig
effekt, sa sker omfattande utvarderingar for att bedoma plattformens genomslagskraft
over tid.

Resultatspridning
Resultat fran projektet ska spridas under projektet. Gemensamt ldrande &r en del av
projektmaélet.

Projektorganisation

Processteam, som leder och koordinerar plattformens insatser, bestar av en process-
ledare (finansierad i projektet) och en teammedlem pa 20 % (finansieras av ordinarie
verksamhet pa RU). Utover processteamet finns stod-funktioner sasom kommunikator
och ekonom. Eventuella arbetsgrupper och refernsgrupper kommer bemannas med
personal fran ordinarie verksamheter inom Regional utveckling, men ocksd om sa
behdvs av externa aktorer.

Processtyrguppen, som dvervakar och fraimjar projektets framsteg, bestér av
omradeschefer fran Analys och strategi, Vilfard och folkhélsa, Utbildnings och
arbetsmarknad samt Kultur och ideell sektor. Referensgrupp for projektet utgors av
partnerskapet for regional utveckling, forvaltningschef regional utveckling samt
utvecklingsledare for den regionala utvecklingsstrategin

Avgransning ordinarie verksamhet

Projektet skall etablera en utvecklingsmiljé/plattform for tidiga och frimjande insatser
inom omrddena god fordldra-barn relation, méluppfyllelse i skola/vil fungerande
skolgédng samt meningsfull fritid och tryggt ndrsamhélle. Arbetssittet kommer darefter
att implementeras 1 ordinarie verksambhet.
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Kostnads- och finansieringsbudget

Projektbeskrivning
Dnr: 23RS10970

Bokforda kostnader 2024 2025 2026 Totalt
Egen personal 456 852 989 804 554884 | 2001 541
Externa tjanster 110 000 170 000 161 087 441 087
Resor och logi 10 000 10 000 10 000 30 000
Indirekta kostnader 97 721 211719 118 690 428 130
Summa bokférda kostnader 674 573 1381 523 844 661 | 2900 757
Finansiar 2024 2025 2026 Totalt
Offentlig finansiar

Region Orebro Ian, Egna medel - 488 391 1 000 223 611 535 2100 148
aktivitetsmedel barn och unga

Region Orebro 18n 1:1-medel 186 182 381300 233126 800 609
Summa finansiering 674 573 1381 523 844 661 2900 757
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