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Förslag till strategi för övergång till en cirkulär ekonomi 

Förslag till beslut 
Regionstyrelsen beslutar 
 
att   anta framlagt förslag som Region Örebro läns strategi för övergång till en 
cirkulär ekonomi.  

Sammanfattning 
Kopplat till Program för hållbar utveckling 2021–2025 finns en indikator som 
kräver att en långsiktig strategi för cirkulär ekonomi ska vara på plats år 2025. 
För att uppfylla detta krav har ett förslag till strategi för övergång till en 
cirkulär ekonomi tagits fram för Region Örebro län. Strategin syftar till att 
minska Region Örebro läns klimat- och miljöavtryck samt skapa mer robusta 
regionala verksamheter som klarar framtida påfrestningar. Ytterligare ett syfte 
är att bidra till en normförskjutning i samhället som gynnar en omställning till 
ett cirkulärt samhälle. EU:s handlingsplan för den cirkulära ekonomin och 
Sveriges nationella strategi för cirkulär ekonomi har varit utgångspunkter vid 
utformningen av förslaget. 
 
För att underlätta implementeringen bör mål kopplade till strategins 
fokusområden integreras i Region Örebro läns Program för hållbar utveckling. 
Genom att använda programmets arbetssätt för att planera, genomföra och följa 
upp arbetet säkerställs att strategin för cirkulär omställning blir en integrerad 
del av regionens övergripande verksamhetsmål. 

Ärendebeskrivning 
Kopplat till Program för hållbar utveckling 2021–2025 finns en indikatorbilaga 
som har beslutats av regionstyrelsen. En av indikatorerna i bilagan lyder: ”År 
2025 finns en långsiktig strategi för cirkulär ekonomi som omfattar beslut 
avseende om regionen ska hyra, leasa eller äga utrustning”. Därför har ett 
förslag till strategi för cirkulär ekonomi för Region Örebro län nu tagits fram. 
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Förslaget syftar till att ange riktningen för det arbete som Region Örebro län 
behöver göra för att bidra till omställningen till cirkulär produktion och 
konsumtion, samt giftfria och cirkulära materialkretslopp.  

Målet med Region Örebro läns arbete enligt den föreslagna strategin är att 
minska det egna klimat- och miljöavtrycket samt bidra till en normförskjutning 
i omvärlden som leder till ett mer resurseffektivt samhälle med avancerad 
materialåtervinning. Målet är också att skapa mer robusta regionala 
verksamheter som kan fungera väl trots de påfrestningar som förväntas 
framöver, till exempel extremväder, ökat vårdtryck och möjlig materialbrist. 

I strategin föreslås sex fokusområden som bedöms som särskilt viktiga för att 
driva utvecklingen: 

• Upphandling och inköp 
• Hållbar konsumtion av material, produkter och tjänster 
• Avfall som resurs 
• Aktiv part i samarbeten och innovationsprojekt som främjar cirkulär 

ekonomi 
• Rättvis omställning 
• Hållbara finanser 

Vid utformningen av förslaget har EU:s handlingsplan för den cirkulära 
ekonomin och Sveriges nationella strategi för cirkulär ekonomi varit 
utgångspunkter. 

Bedömning 
Genom att anta en egen strategi för övergången till en cirkulär ekonomi 
markerar Region Örebro län att omställningen till ett cirkulärt samhälle är en 
angelägen prioritet, för såväl miljön och välfärden som den långsiktiga 
ekonomiska hållbarheten. Strategin visar vägen framåt genom att främja 
resurseffektivitet och minska avfallsmängder, samtidigt som hänsyn tas till 
mänskliga rättigheter och bibehållen livskvaliteten för regionens invånare. 

För att underlätta implementeringen bör mål kopplade till strategins 
fokusområden integreras i Region Örebro läns Program för hållbar utveckling. 
Genom att använda programmets arbetssätt för att planera, genomföra och följa 
upp arbetet säkerställs att strategin för cirkulär omställning blir en integrerad 
del av regionens övergripande verksamhetsmål. 

Strategin kan komma att behöva uppdateras i takt med nya insikter och 
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förändrade förutsättningar. 

Konsekvenser för miljö-, barn- och jämställdhetsperspektiven 
Strategin för omställning till en cirkulär ekonomi förväntas ha positiva effekter 
på miljön genom minskad resursanvändning och minskade avfallsmängder. 
Strategin kan också bidra till en hälsosammare och mer medveten uppväxtmiljö 
för barn. Arbete med strategins fokusområde ”rättvis omställning” förväntas 
främja jämställdhet.  

Ekonomiska konsekvenser 
Omställningen till ett cirkulärt samhälle innebär många olika utmaningar och 
möjligheter, där de ekonomiska konsekvenserna är svåra att förutsäga. Vissa 
omställningsåtgärder kan ha direkta kostnadsreducerande effekter, medan andra 
kan innebära höga initiala kostnader, även om potential för betydande 
långsiktiga besparingar finns. De pågående klimatförändringarna förväntas öka 
hälsoriskerna och därmed öka belastningen på hälso- och sjukvården. Genom 
att samhällen ställer om för att minska belastningen på miljö och klimat kan 
dessa risker minska, vilket på sikt kan leda till lägre kostnader för hälso- och 
sjukvården. 

Uppföljning 
Strategin bör integreras i Program för hållbar utveckling så att programmets 
arbetssätt används för att planera, genomföra och följa upp arbetet. 

Beslutsunderlag 
FöredragningsPM regionstyrelsen 2025-01-29 

Förslag till Strategi för övergång till en cirkulär ekonomi 

 

Rickard Simonsson  
Regiondirektör 

Skickas till: 
(Ange vem/vilka beslutet ska skickas till) 
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