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Kartlagg anvandningen av narkotika i lanet genom
vattenprover

Bruket av narkotika i alla former blir allt vanligare i Orebro 14n. Det dr svart att uppskatta hur nar-
kotikaanvéndningen ser ut och hur den foéréndras pé befolkningsniva. Det ligger i Regionens cen-
trala intresse att f6lja utvecklingen hur utbredd anvéndningen av narkotika och dopingpreparat r,
eftersom regionen har det 6vergripande ansvaret for hilso- och sjukvérd och en vaxande central roll
inom beroendebehandling (Samsjuklighetsutredningen).

Ett viktigt och objektivt sitt att skapa en aktuell bild Gver narkotikaanvandningen &r att méta narko-
tikaspar i avloppsvattnet och pa sa sétt kunna folja narkotikaanvandningen i vart 1an. Det gors redan
i flera kommuner som genom att prova avloppsvatten dar man kan se spér av narkotika sasom can-
nabis, amfetamin och kokain. Det gér dven att méta halter av dopningspreparat.

Undersokning av avloppsvatten sammanfattar omfattningen av narkotikaanvéndningen pé befolk-
ningsniva, resultatet rdknas om till antal doser per 1000 invanare/dygn. Méitningarna utgor en viktig
pusselbit till att regionen och hélso- och sjukvarden har en aktuell bild och nédvéndigt underlag for
arbetet med att minska anvidndningen av narkotika, narkotikaklassade lakemedel och dopningspre-
parat. Om vi inte har en uppfattning av hur ménga som anvander narkotika dr det omgjligt att se
vilka dtgédrder som behovs eller om ens vért arbete ger resultat.

Ett vanligt prov tas pa reningsverket kostar 4400 kr/prov for analys av narkotika. Det gar dven att
analysera halter av dopningsubstanser, kostnaden 4r dven hér 4400 kr/prov. Viljer man att analysera
béde narkotika och dopning kostar det 7800 kr/prov. Priserna géller 2024.

Foretag som erbjuder denna typ av provtagning rekommenderar att man gor métningar fyra ganger
per ar for att f4 en bra lagesbild dver hela aret. Det gar dven bra att ta prover fran pumpstationer el-
ler brunnar sk uppstromsmatningar for att se en del av kommunen eller en stadsdel. Det finns dven
analyserat prover fran storre arbetsplatser men dven skolor. Regionens skulle kunna gora det i ut-
valda omréden och till och med i samarbete med kommunerna.

REGION OREBRO LAN FAR | UPPDRAG ATT:
e Utreda mgjligheten till kontinuerliga vattenprover for att kartligga bruket av narkotika och
dopingpreparat 1 linet.
e Utreda om det finns maojlighet for regionen att samarbeta med kommuner for att kartligga
bruket av narkotika och dopingpreparat 1 linet.
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