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| enlighet med uppdraget med dnr 24RS3530 skall en redovisning innehalla foljande

indikatorer:

Antal risktagande MSM som uppger att de har haft oskyddat sex.
Antal individer som provtagits for hiv och erhallit stoédsamtal i samband med

provtagning.

e En samlad uppféljning av verksamheten innehallande data fran samtalsenkéter.



Bakgrund

Testpoint ar snabbtestningsverksamhet for Hiv och syfilis son RFSL Orebro drivit
sedan 2016. Vi erbjuder, férutom snabbtest fér Hiv och syfilis, kondomprenumeration,
utdelning av kondommattband och informationsmaterial samt samtal om sakrare sex.
Utdver detta genomfér RFSL Orebro utatriktad verksamhet for att nd ut till aktuella
malgrupper inom projektet sdsom att sta vid offentliga platser och dela ut information
samt samverka kring relevanta instanser géllande STI-prevention.

Malgrupperna for Testpoint ar man som har sex med man (MSM), hbtgi-personer som
har sex mot ersattning, hbtgi-personer som har sex pa droger, hbtqgi-migranter och
transpersoner. RFSL Orebro har som visionart mal att antalet personer som detekteras
med hiv och syfilis ska minska bland projektets malgrupper. Folkhilsomyndighetens
Nationell strategi mot hiv/aids och vissa andra sexuellt bverférbara infektioner (2024)
pavisar att Hiv férekommer i hogre utstrackning inom dessa grupper. Strategin namner
bland annat diskriminering, stigma och sexuellt riskbeteende som anledningar till
sarbarhet for Hiv-infektion. Malet med Testpoint ar att malgrupperna ska uppleva att de
har kunskap om och kanna trygghet i sitt sékrare sex-beteende samt att troskeln for att
testa sig for hiv och andra STi:er ska bli lagre. Strategin patalar dven civilsamhallet som
en central del inom arbetet Hiv och STI som komplement till den offentliga sektorn.

| en studie av Herder, Agardh, Bjorkman och Mansson (2020) har bland annat MSM
sakrare sex-beteende utretts utifran data fran offentliga varden och ideella
testningsverksamheter i tre stora stader. | studien framkommer vardet av samverkan
mellan ideella testningsverksamheter och offentlig vard tillsammans gor att det riktade
arbetet till MSM gor malgruppen riskmedvetna.

Som namnt ovan genomfor Testpoint uppsdkande verksamhet dar personal besdker
motesplatser och evenemang dar malgrupperna for projektet befinner sig. Personal
inom Testpoint arbetar via peer-to-peer-metoden vilket innebér att de under testning
forsoker aterspegla malgrupperna i personalen samt utgar ifran att malgruppens
forutsattningar att ta emot information 6kar nar de kdnner igen sig hos den som ger
informationen. Den typen av metod och tillvagagangssatt utgor ett unikt arbetssatt
inom Orebro lan dar foreningen kan n& malgrupper med [3g motivation att testa sig
saval som att nd ut med information om snabbtestningsmottagningen. Foreningens
uppsokande arbetet genererar flera moten med malgruppen dar vi kan formedla
information om sakrare sex-strategier, kondomanvandning och motivera till ett mer
genomténkt sakrare sex-beteende.

Verksamhetsberittelse for Testpoint 2024

Under 2024 har efterfragan for Hiv- och syfilis-testning varit hog och haft ett stadigt
inflode med bestkare som dnskar testning. Under aret har RFSL Orebro testat 122
personer dar en stor del (27%) aldrig testat sig tidigare och manga (31,7%) inte skulle ga
till den offentliga varden for Hiv-testning. Dessa siffror bedémer foreningen som
alarmerande da det pavisar att troskeln for testning fortsatt &r hog i det offentliga trots
risk for éverforing av Hiv. Genom dessa siffror visar foreningen att Testpoint &r en
otroligt viktig del av Hiv- och STI-preventionsarbetet i Orebro lan eftersom projektet nar



personer som annars inte far reda pa sin Hiv-status.

Testpoint har genomfort ett uppsdkande testningstillfalle pa event for malgruppen
samt haft en workshop med fokus pé sékrare sex-strategier. Dessa skulle vara tva till
antalet men den enda stalldes in pa grund av sjukdom. Vidare har flertalet
informationstillfallen genomfoérts dar personal har delat ut kondomer,
kondom-mattband med mera, bland annat vid pridefiranden i lanet och World Aids
Day. RFSL Orebro har dven arrangerat ett dppet hus under World Aids Day med
filmvisning, samtal kring amnet och testning.

Genom att ha utbildat personal i testning och erbjudit andra fortbildande aktiviteter
under aret sa har Testpoint forbattrat sin formaga i att skapa en stabil verksamhet, na
ut med budskap om sakrare sex-strategier, regelbunden testning samt mojligheten att
fa stod och rad via var mottagning.

Foreningen har aven mojligheten att dela ut hemtester for klamydia och gonorré som
tillhandahalls fran Region Orebro l4n. Dessa tester erbjuds till bestkare i samtalet vid
Hiv-och syfilistestningen. Totalt har 28 tester for penis samt 5 tester for slida delats ut
under aret.

RFSL Orebro ar tacksamma 6ver att, med stéd av Region Orebro l4n, kunna erbjuda ett
anonymt alternativ for vara malgrupper dar de kan testa sig fér Hiv- och syfilis men
ocksé for att fortsatt vara en relevant samverkanspartner for Hiv- och
STl-preventionsarbetet i Orebro lan.

De snabbtester som anvands

Testpoint RFSL Orebro anvander INSTI® Multiplex HIV-1/ HIV-2 Syfilis Test i
snabbtestmottagningen. INSTI® Multiplex HIV-1/ HIV-2 Syfilis Test ar ett snabbt in
vitro-kvalitativt test for detektion av antikroppar mot humant immunbristvirus typ 1
och 2 samt syfilis fran helblod, kapillarblod, serum eller plasma. Tillforlitligt resultat fas
inom 1 minut.

(2 biolytial (€ #2....

d
InsTi )
. MULTPLEX HIV-172 5

zoris IR
[==—"1 °

Statistik
| detta stycke foljer statistik och samlade diagram &ver testen som genomforts under
aret. Under 2024:

e har Testpoint haft 6ppet 40 tillfallen med ett snitt pa 3,1 besdkare per tillfalle.
e har 123 personer besokt Testpoint.



e har 122 personer testat sig for bade Hiv och Syfilis. Av dessa ar majoriteten man
som har sex med andra man eller bade man och kvinnor.

har 114 personer har erhallit motiverande samtal i samband med testning.

har 23,8% angett att de ar eller har varit transpersoner.

har 27% angett att de aldrig testat sig for Hiv innan.

har 31,7% angett att de inte skulle vanda sig till den reguljara varden for att testa
sig. Anledningarna uppges som otrygghet, icke-anonymitet, bristande kunskap
om trans, oro for eller erfarenheter av negativt bemdétande samt att det inte
finns fortroende for den reguljara varden.

e har 41% angett oskyddat sex som den stérsta anledningen till besoket.

Delarna som sticker ut under 2024 handlar om de som aldrig har testat sig for Hiv
innan samt de som, av olika anledningar, inte vill testa sig inom den reguljara varden.
Foreningen moter manga som kommer till Testpoint for sitt forsta Hiv-test nagonsin.
Vissa namner att de inte vill ga och testa sig i den reguljara varden da manga har haft
oro for eller erfarenhet av negativt bemaotande och saledes har bristande tillit till den
offentliga varden. | samtal ndmner dven manga att anonymitet ar en hog troskel for
testning da det finns ett stort stigma kring sexuellt beteende och risktagande samt att
manga inte ar “6ppna” med sin sexuella laggning. Dar tror foreningen att mycket
handlar om den journalféring som gors inom det offentliga och att personer inte vill att
sa pass personlig information ska finnas dar for andra att ta del av (om den hamnar i
fel hander). Aven kunskap kring trans ar en stor fraga for manga. Det visar att den
offentliga varden behover ett kunskapslyft for att kunna bemdéta malgruppen och dka
testningsfrekvensen hos just dessa.

Testpoint namns i statistiken som ett battre alternativ da besodkare kan skydda sin
anonymitet. D3 Testpoint arbetar med en sexpositiv och icke-démande installning dar
samtlig personal har hég kunskap om hbtqgi tror féreningen att det 4r en bidragande
faktor till varfor bestkare vander sig till Testpoint snarare dn den reguljara varden. Pa
grund av dessa faktorer ser RFSL Orebro att Testpoint och dess verksamhet ar en
valdigt viktig del av det Hiv- och STI-preventiva arbetet i Orebro lAn da projektet nar
manga som har g motivation for testning och aldrig skulle ha testat sig nagon
annanstans.

Testresultat hiv
123 svar

@ Negativt/ej reaktivt

@ Positivt/Reaktivt
Inget test

@ Avbrutet test




Testresultat syfilis
123 svar

@ Negativt/ej reaktivt
@ Positivt

@ Inget test

@ Avbrutet test

Hur gammal &r du?

122 svar

® 1519
@ 20-29
© 30-39
@ 40-49
@ 50-59
® 60-69
® 70+

Vilken 1an bor du i?

122 svar

Orebro 104 (85,2 %)
Vastmanland 11 (9 %)
Annat 7 (5,7 %)



Ar du fédd i Sverige?

121 svar

® Ja
@ Nej

Ar eller har du vart asylsdkande?
121 svar

® Ja
@ Nej

Din konsidentitet?
123 svar

® Man

@ Transperson
@ Kvinna

@ Transman
@ Transkvinna
® Queer

@ Icke-binar
® Gender fluid
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Vilken konsidentitet har de personer som du har sex med?
123 svar

® Min

@ Kvinnor

@ Transpersoner
@ Man och kvinnor
@ Alla kén

@ Transmin

@ Transkvinnor

@ Vill ej svara

12V

Ar eller har du varit transperson?
122 svar

® Ja
@ Nej
@ Vill ej svara

Hur fick du reda pa att Testpoint finns?
122 svar

11 (9 %)
2(1,6 %)

55 (45,1 %)

22 (18 %)
17 (13,9 %)

Annan person
Google

Sociala medier 4 (3,3 %)

3 (2,5 %)

1(0,8 %)

Besok pa RFSL

Utatriktad aktivitet pa Kulturk... li—1 (0,8 %)
Vanii—1 (0,8 %)

RFSL-samtal li—1 (0,8 %)

Rfs|i—1 (0,8 %)

RFSL Orebros transcafé li—1 (0,8 %)

Tisdagscaféet, RFSL Orebroi—1 (0,8 %)



Nar hivtestade du dig senast, hos Testpoint eller hos nagon annan?

122 svar

Vad var svaret pa ditt senaste hivtest?

123 svar

69,1%

16,4%

Vilken &r orsaken till att du testar dig idag?

122 svar
Har haft oskyddat sex
Spontantest
Rutintest

Ny partner

Har delat injektionsverktyg
Har ként av symtom

Det var dags

Oro

Rakat sticka mig pa spruta
Uppfdljningstest
Ska dejta

1(0,8 %)
1(0,8 %)
1(0,8 %)

4 (3,3 %)

13 (10,7 %)

17 (13,9 %)

20

23 (18,9 %)

@ Har aldrig testat mig férut
@ 0-3 manader sedan

@ 3-6 manader sedan

@ 6-12 manader sedan

@ Over 12 manader sedan
©® Vetej

@ Vil ej svara

@ Positivt

@ Negativt

@ Vet gj

@ Har aldrig testat mig tidigare
@ Vill ej svara

27 (22,1 %)

30 40

50

50 (41 %)



N&r var senaste gangen du hade analsex utan kondom?

123 svar

Har inte analsex

Aldrig

Den senaste veckan
1-2 veckor sedan

2-4 veckor sedan

4-8 veckor sedan

8-12 veckor sedan

Mer &n 12 veckor sedan
Vet ej

Vill ej svara

18 (14,6 %)
20 (16,3 %)

11 (8,9 %)

11 (8,9 %)

10 (8,1 %)

4(3,3 %)

23 (18,7 %)
15 (12,2 %)

5 (4,1 %)

Senaste gangen du hade vaginalsex utan kondom?

122 svar

Har inte vaginalsex
Aldrig

Den senaste veckan
1-2 veckor sedan

2-4 veckor sedan

4-8 veckor sedan

8-12 veckor sedan

Mer &@n 12 veckor sedan
Vet ej

Vill ej svara

20 (16,4 %)
23 (18,9 %)
14 (11,5 %)

6 (4,9 %)

7(5.7 %)

7 (5.7 %)

4(3,3%)

30 (24,6 %)

10 20 30

Senaste gangen du fick sperma i munnen?

123 svar

Har inte oralsex

Aldrig

Den senaste veckan
1-2 veckor sedan

2-4 veckor sedan

4-8 veckor sedan

8-12 veckor sedan

Mer &@n 12 veckor sedan
Vet ej

Vill ej svara

32 (26 %)
9 (7.3 %)

7(5.7 %)

9(7.3 %)

9(7.3 %)

10 (8,1 %)

25 (20,3 %)

12 (9,8 %)

5 (4,1 %)
10 20 30 40



Skulle du ha testat dig inom vanliga varden idag om inte Testpoint fanns?
123 svar

® Ja

@ Nej

@ Vet gj

@ Vil inte svara

56,9%

Om nej/vet ej. Hur kommer det sig?
25 svar

1(4 )4 )4 94 91)4 %) 1 (4 91)(4 )4 9)(4 A)(@4 A)4 )4 H)(E )4 )& N)(& A1) )4 )@ A)@E A)4 )& %

0
Anonymt Diskret med min... For att detinte &r... Inte tdnkt pa deti... Mer anonymt pa... Svart attfaen bo...

Battre pa Testpoint. Ej 6ppen infér fa... Inget fortroende.  Kénns inte palitli... Otryggt. Up...

Nér testade du dig senast for andra konssjukdomar ex. klamydia, gonorré och syfilis?
119 svar

Har aldrig testat mig forut 29 (24,4 %)

0-3 manader sedan 30 (25,2 %)

3-6 manader sedan 15 (12,6 %)

6-12 manader sedan 16 (13,4 %)

Over 12 manader sedan 24 (20,2 %)
Vet ej

Vill ej svara 5 (4,2 %)



Vill du ha information om remiss for hepatit B-vaccin?

119 svar
® Ja
60,5% ® Nej
@ Ej erbjudit

Vill du ha information om PreP?
119 svar

® Ja
@ Nej
@ Ej erbjudits

Resultat fran utvirderingsblanketter

Nedan foljer insamlade data fran den utvarderingsblankett Testpoint erbjuder besokare
efter avslutat besok. Under 2024 har totalt 53 besokare valt att fylla i var
utvarderingsblankett. De allra flesta bestkarna som tagit del av Testpoint &r mycket
nojda med sitt besok.

98,1% tycker bemodtandet var speciellt bra.
96,2% kryssade i 5 pa en skala 1 (mycket missnojd) till 5 (mycket néjd) pé& hur
nojda de var med dagens besok.

e 923% kryssade i 5 pa en skala 1 (mycket osannolikt) till 5 (mycket sannolikt) om
de skulle rekommendera Testpoint till ndgon annan.

Frisvarsfragan gallande ovriga 6nskemal eller synpunkter besvarades av 10 personer.
Svaren som kom var bland annat “tipptopp”, “allt var bra”, “kanonbra” och “jattebra
bemotande”. De tva som hade konstruktiv feedback 6nskade att Testpoint hade 6ppet
langre samt oftare.



Vad var bra med ditt besok? (kryssa gérna flera)
53 svar

Bemétandet 52 (98,1 %)

Kort vantetid 45 (84,9 %)
Miljén 41 (77,4 %)
Samtalet 47 (88,7 %)

Provtagningen 50 (94,3 %)

Inget[—0 (0 %)
1(1,9 %)
1(1,9 %)

1(1,9 %)

Informationen jag fick, tex om h...
Avslappnat och trevligt
)

Hur n6jd &r du med ditt besok pa testpoint? 1=mycket missnojd, 5=mycket ndjd

53 svar
60
51 (96,2 %)
40
20
0(0%) 0(0 %) 0(0%) 2(3.8%)
o | | |
1 2 3 4

Hur sannolikt &r det att du skulle rekommendera Testpoint till ndgon annan? 1=mycket osannolikt,

5=mycket sannolikt
52 svar

60

48 (92,3 %)

00 %) 0%) 3(6.8%) 1(1,9%)

0 ‘ ‘
1 2 3 4 5

Ekonomisk redovisning
Se nasta sida for specificerad ekonomisk redovisning.
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RFSL Orebro
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Rakenskapsar 2024-01-01 - 2024-12-31
Period 2024-01-01 - 2024-12-31

Resultatrapport

Projekt 3 - Testpoint

Utskrivet 2025-03-04 09:14

Senaste vernr A309 B5D 116 K 176

Period Ackumulerat Period fg ar

INTAKTER
Verksamhetsintakter

3015 Tjanstekop, Testpoint 142 800,00 142 800,00 142 800,00
Summa verksamhetsintiakter 142 800,00 142 800,00 142 800,00
Summa intakter 142 800,00 142 800,00 142 800,00
KOSTNADER
Verksamhetskostnader

4010 Inkdp varor och material -798,00 -798,00 0,00

4810 Internutbildning -6 088,10 -6 088,10 0,00

4840  Testningsprodukter 0,00 0,00 -16 537,50

4850 Kondomprenumerationer -1 800,00 -1 800,00 0,00
Summa verksamhetskostnader -8 686,10 -8 686,10 -16 537,50
Ovriga externa kostnader

5900 Marknadsforing -9 437,50 -9 437,50 0,00

5970 Internetreklam -1 854,57 -1 854,57 -3 230,56

6250 Postbefordran -3 675,00 -3 675,00 0,00
Summa 6vriga externa kostnader -14 967,07 -14 967,07 -3 230,56
Personalkostnader

7110  Loner, timavidénade -91 000,00 -91 000,00 -76 216,40

7210  Loner till tjAnsteman 0,00 0,00 -21 249,97

7510 Lagstadgade sociala avgifter -28 592,21 -28 592,21 -27 587,60
Summa personalkostnader -119 592,21 -119 592,21 -125 053,97
Summa kostnader -143 245,38 -143 245,38 -144 822,03
Verksamhetens over-lunderskott -445,38 -445,38 -2 022,03
Over-lunderskott efter finansiella poster -445,38 -445,38 -2 022,03
BERAKNAT RESULTAT -445,38 -445,38 -2 022,03
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