
RFSL ΀rebro 
Västra Nobelgatan 19  
703 55 Örebro 

 
 
 
 

 
 

 

 

Redovisning till Region Örebro län  

2024 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
Redovisningen avser år 2024 med dnr 24RS3530 vilket innebär kortfattat att erbjuda 
hiv-och syfilistest med snabbsvar i RFSL Örebros lokal. Verksamheten är pågående och 
utförs av RFSL Örebro med organisationsnummer 875001-9823. 
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Revisor:   Urban Johansson, auktoriserad revisor 
                                          We Audit revisionsbyrå 
    urban.johansson@weaudit.se 
    010-410 29 34 
 
I enlighet med uppdraget med dnr 24RS3530 skall en redovisning innehålla följande 
indikatorer: 
 

● Antal risktagande MSM som uppger att de har haft oskyddat sex. 
● Antal individer som provtagits för hiv och erhållit stödsamtal i samband med 

provtagning. 
● En samlad uppföljning av verksamheten innehållande data från samtalsenkäter. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Bakgrund 
Testpoint är snabbtestningsverksamhet för Hiv och syfilis som RFSL Örebro drivit 
sedan 2016. Vi erbjuder, förutom snabbtest för Hiv och syfilis, kondomprenumeration, 
utdelning av kondommåttband och informationsmaterial samt samtal om säkrare sex. 
Utöver detta genomför RFSL Örebro utåtriktad verksamhet för att nå ut till aktuella 
målgrupper inom projektet såsom att stå vid oȨentliga platser och dela ut information 
samt samverka kring relevanta instanser gällande STI-prevention. 
 
Målgrupperna för Testpoint är män som har sex med män (MSM), hbtqi-personer som 
har sex mot ersättning, hbtqi-personer som har sex på droger, hbtqi-migranter och 
transpersoner. RFSL Örebro har som visionärt mål att antalet personer som detekteras 
med hiv och syfilis ska minska bland projektets målgrupper. Folkhälsomyndighetens 
Nationell strategi mot hiv/aids och vissa andra sexuellt överförbara infektioner (2024) 
påvisar att Hiv förekommer i högre utsträckning inom dessa grupper. Strategin nämner 
bland annat diskriminering, stigma och sexuellt riskbeteende som anledningar till 
sårbarhet för Hiv-infektion. Målet med Testpoint är att målgrupperna ska uppleva att de 
har kunskap om och känna trygghet i sitt säkrare sex-beteende samt att tröskeln för att 
testa sig för hiv och andra STi:er ska bli lägre. Strategin påtalar även civilsamhället som 
en central del inom arbetet Hiv och STI som komplement till den oȨentliga sektorn. 
 
I en studie av Herder, Agardh, Björkman och Månsson (2020) har bland annat MSM 
säkrare sex -beteende utretts utifrån data från oȨentliga vården och ideella 
testningsverksamheter i tre stora städer. I studien framkommer värdet av samverkan 
mellan ideella testningsverksamheter och oȨentlig vård tillsammans gör att det riktade 
arbetet till MSM gör målgruppen riskmedvetna.   
 
Som nämnt ovan genomför Testpoint uppsökande verksamhet där personal besöker 
mötesplatser och evenemang där målgrupperna för projektet befinner sig. Personal 
inom Testpoint arbetar via peer-to-peer-metoden vilket innebär att de under testning 
försöker återspegla målgrupperna i personalen samt utgår ifrån att målgruppens 
förutsättningar att ta emot information ökar när de känner igen sig hos den som ger 
informationen. Den typen av metod och tillvägagångssätt utgör ett unikt arbetssätt 
inom Örebro län där föreningen kan nå målgrupper med låg motivation att testa sig 
såväl som att nå ut med information om snabbtestningsmottagningen. Föreningens 
uppsökande arbetet genererar flera möten med målgruppen där vi kan förmedla 
information om säkrare sex-strategier, kondomanvändning och motivera till ett mer 
genomtänkt säkrare sex-beteende. 
 
Verksamhetsberättelse för Testpoint 2024 
Under 2024 har efterfrågan för Hiv- och syfilis-testning varit hög och haft ett stadigt 
inflöde med besökare som önskar testning. Under året har RFSL Örebro testat 122 
personer där en stor del (27%) aldrig testat sig tidigare och många (31,7%) inte skulle gå 
till den oȨentliga vården för Hiv-testning. Dessa siȨror bedömer föreningen som 
alarmerande då det påvisar att tröskeln för testning fortsatt är hög i det oȨentliga trots 
risk för överföring av Hiv. Genom dessa siȨror visar föreningen att Testpoint är en 
otroligt viktig del av Hiv- och STI-preventionsarbetet i Örebro län eftersom projektet når 



 

personer som annars inte får reda på sin Hiv-status.  
 
Testpoint har genomfört ett uppsökande testningstillfälle på event för målgruppen 
samt haft en workshop med fokus på säkrare sex-strategier. Dessa skulle vara två till 
antalet men den enda ställdes in på grund av sjukdom. Vidare har flertalet 
informationstillfällen genomförts där personal har delat ut kondomer, 
kondom-måttband med mera, bland annat vid pridefiranden i länet och World Aids 
Day. RFSL Örebro har även arrangerat ett öppet hus under World Aids Day med 
filmvisning, samtal kring ämnet och testning.  
 
Genom att ha utbildat personal i testning och erbjudit andra fortbildande aktiviteter 
under året så har Testpoint förbättrat sin förmåga i att skapa en stabil verksamhet, nå 
ut med budskap om säkrare sex-strategier, regelbunden testning samt möjligheten att 
få stöd och råd via vår mottagning.  
 
Föreningen har även möjligheten att dela ut hemtester för klamydia och gonorré som 
tillhandahålls från Region Örebro län. Dessa tester erbjuds till besökare i samtalet vid 
Hiv-och syfilistestningen. Totalt har 28 tester för penis samt 5 tester för slida delats ut 
under året. 
 
RFSL Örebro är tacksamma över att, med stöd av Region Örebro län, kunna erbjuda ett 
anonymt alternativ för våra målgrupper där de kan testa sig för Hiv- och syfilis men 
också för att fortsatt vara en relevant samverkanspartner för Hiv- och 
STI-preventionsarbetet i Örebro län.  

De snabbtester som används 
Testpoint RFSL Örebro använder INSTI® Multiplex HIV-1 / HIV-2 Syfilis Test i 
snabbtestmottagningen. INSTI® Multiplex HIV-1 / HIV-2 Syfilis Test är ett snabbt in 
vitro-kvalitativt test för detektion av antikroppar mot humant immunbristvirus typ 1 
och 2 samt syfilis från helblod, kapillärblod, serum eller plasma. Tillförlitligt resultat fås 
inom 1 minut. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Statistik  
I detta stycke följer statistik och samlade diagram över testen som genomförts under 
året. Under 2024:  
 

● har Testpoint haft öppet 40 tillfällen med ett snitt på 3,1 besökare per tillfälle. 
● har 123 personer besökt Testpoint.  



 

● har 122 personer testat sig för både Hiv och Syfilis. Av dessa är majoriteten män 
som har sex med andra män eller både män och kvinnor.  

● har 114 personer har erhållit motiverande samtal i samband med testning. 
● har 23,8% angett att de är eller har varit transpersoner.  
● har 27% angett att de aldrig testat sig för Hiv innan.  
● har 31,7% angett att de inte skulle vända sig till den reguljära vården för att testa 

sig. Anledningarna uppges som otrygghet, icke-anonymitet, bristande kunskap 
om trans, oro för eller erfarenheter av negativt bemötande samt att det inte 
finns förtroende för den reguljära vården. 

● har 41% angett oskyddat sex som den största anledningen till besöket. 
 

Delarna som sticker ut under 2024 handlar om de som aldrig har testat sig för Hiv 
innan samt de som, av olika anledningar, inte vill testa sig inom den reguljära vården. 
Föreningen möter många som kommer till Testpoint för sitt första Hiv-test någonsin. 
Vissa nämner att de inte vill gå och testa sig i den reguljära vården då många har haft 
oro för eller erfarenhet av negativt bemötande och således har bristande tillit till den 
oȨentliga vården. I samtal nämner även många att anonymitet är en hög tröskel för 
testning då det finns ett stort stigma kring sexuellt beteende och risktagande samt att 
många inte är “öppna” med sin sexuella läggning. Där tror föreningen att mycket 
handlar om den journalföring som görs inom det oȨentliga och att personer inte vill att 
så pass personlig information ska finnas där för andra att ta del av (om den hamnar i 
fel händer). Även kunskap kring trans är en stor fråga för många. Det visar att den 
oȨentliga vården behöver ett kunskapslyft för att kunna bemöta målgruppen och öka 
testningsfrekvensen hos just dessa.  
 
Testpoint nämns i statistiken som ett bättre alternativ då besökare kan skydda sin 
anonymitet. Då Testpoint arbetar med en sexpositiv och icke-dömande inställning där 
samtlig personal har hög kunskap om hbtqi tror föreningen att det är en bidragande 
faktor till varför besökare vänder sig till Testpoint snarare än den reguljära vården. På 
grund av dessa faktorer ser RFSL Örebro att Testpoint och dess verksamhet är en 
väldigt viktig del av det Hiv- och STI-preventiva arbetet i Örebro län då projektet når 
många som har låg motivation för testning och aldrig skulle ha testat sig någon 
annanstans. 
 

 
 



 

 

 
 
 

 

 
 
 
 
 



 

 
 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 
 
Resultat från utvärderingsblanketter  
Nedan följer insamlade data från den utvärderingsblankett Testpoint erbjuder besökare 
efter avslutat besök. Under 2024 har totalt 53 besökare valt att fylla i vår 
utvärderingsblankett. De allra flesta besökarna som tagit del av Testpoint är mycket 
nöjda med sitt besök.  
 

● 98,1% tycker bemötandet var speciellt bra. 
● 96,2% kryssade i 5 på en skala 1 (mycket missnöjd) till 5 (mycket nöjd) på hur 

nöjda de var med dagens besök.  
● 92,3% kryssade i 5 på en skala 1 (mycket osannolikt) till 5 (mycket sannolikt) om 

de skulle rekommendera Testpoint till någon annan.  
 
Frisvarsfrågan gällande övriga önskemål eller synpunkter besvarades av 10 personer. 
Svaren som kom var bland annat “tipptopp”, “allt var bra”, “kanonbra” och “jättebra 
bemötande”. De två som hade konstruktiv feedback önskade att Testpoint hade öppet 
längre samt oftare.  



 

 

 
Ekonomisk redovisning 
Se nästa sida för specificerad ekonomisk redovisning. 
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Räkenskapsår 2024-01-01 - 2024-12-31
Period 2024-01-01 - 2024-12-31

Resultatrapport
ÅRL

Projekt 3 - Testpoint

Utskrivet 2025-03-04 09:14
Senaste vernr A 309 B 5 D 116 K 176

Period Ackumulerat Period fg år

INTÄKTER
Verksamhetsintäkter

3015 Tjänsteköp, Testpoint 142 800,00 142 800,00 142 800,00

Summa verksamhetsintäkter 142 800,00 142 800,00 142 800,00

Summa intäkter 142 800,00 142 800,00 142 800,00

KOSTNADER
Verksamhetskostnader

4010 Inköp varor och material -798,00 -798,00 0,00
4810 Internutbildning -6 088,10 -6 088,10 0,00
4840 Testningsprodukter 0,00 0,00 -16 537,50
4850 Kondomprenumerationer -1 800,00 -1 800,00 0,00

Summa verksamhetskostnader -8 686,10 -8 686,10 -16 537,50

Övriga externa kostnader
5900 Marknadsföring -9 437,50 -9 437,50 0,00
5970 Internetreklam -1 854,57 -1 854,57 -3 230,56
6250 Postbefordran -3 675,00 -3 675,00 0,00

Summa övriga externa kostnader -14 967,07 -14 967,07 -3 230,56

Personalkostnader
7110 Löner, timavlönade -91 000,00 -91 000,00 -76 216,40
7210 Löner till tjänstemän 0,00 0,00 -21 249,97
7510 Lagstadgade sociala avgifter -28 592,21 -28 592,21 -27 587,60

Summa personalkostnader -119 592,21 -119 592,21 -125 053,97

Summa kostnader -143 245,38 -143 245,38 -144 822,03

Verksamhetens över-/underskott -445,38 -445,38 -2 022,03

Över-/underskott efter finansiella poster -445,38 -445,38 -2 022,03

BERÄKNAT RESULTAT -445,38 -445,38 -2 022,03

https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=59626041e99c44e8b7bf4eb4ece654ff&r=gledger&pfucolumn=1&pfuid=3&onlypfu=0&fromacct=3015&toacct=3015&fromdate=2024-01-01&todate=2024-12-31&cc=&output=pdf&filter=ALL&ccs=ALL&intfrom=&intto=
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=59626041e99c44e8b7bf4eb4ece654ff&r=gledger&pfucolumn=1&pfuid=3&onlypfu=0&fromacct=4010&toacct=4010&fromdate=2024-01-01&todate=2024-12-31&cc=&output=pdf&filter=ALL&ccs=ALL&intfrom=&intto=
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=59626041e99c44e8b7bf4eb4ece654ff&r=gledger&pfucolumn=1&pfuid=3&onlypfu=0&fromacct=4810&toacct=4810&fromdate=2024-01-01&todate=2024-12-31&cc=&output=pdf&filter=ALL&ccs=ALL&intfrom=&intto=
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=59626041e99c44e8b7bf4eb4ece654ff&r=gledger&pfucolumn=1&pfuid=3&onlypfu=0&fromacct=4840&toacct=4840&fromdate=2024-01-01&todate=2024-12-31&cc=&output=pdf&filter=ALL&ccs=ALL&intfrom=&intto=
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=59626041e99c44e8b7bf4eb4ece654ff&r=gledger&pfucolumn=1&pfuid=3&onlypfu=0&fromacct=4850&toacct=4850&fromdate=2024-01-01&todate=2024-12-31&cc=&output=pdf&filter=ALL&ccs=ALL&intfrom=&intto=
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=59626041e99c44e8b7bf4eb4ece654ff&r=gledger&pfucolumn=1&pfuid=3&onlypfu=0&fromacct=5900&toacct=5900&fromdate=2024-01-01&todate=2024-12-31&cc=&output=pdf&filter=ALL&ccs=ALL&intfrom=&intto=
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=59626041e99c44e8b7bf4eb4ece654ff&r=gledger&pfucolumn=1&pfuid=3&onlypfu=0&fromacct=5970&toacct=5970&fromdate=2024-01-01&todate=2024-12-31&cc=&output=pdf&filter=ALL&ccs=ALL&intfrom=&intto=
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=59626041e99c44e8b7bf4eb4ece654ff&r=gledger&pfucolumn=1&pfuid=3&onlypfu=0&fromacct=6250&toacct=6250&fromdate=2024-01-01&todate=2024-12-31&cc=&output=pdf&filter=ALL&ccs=ALL&intfrom=&intto=
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=59626041e99c44e8b7bf4eb4ece654ff&r=gledger&pfucolumn=1&pfuid=3&onlypfu=0&fromacct=7110&toacct=7110&fromdate=2024-01-01&todate=2024-12-31&cc=&output=pdf&filter=ALL&ccs=ALL&intfrom=&intto=
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=59626041e99c44e8b7bf4eb4ece654ff&r=gledger&pfucolumn=1&pfuid=3&onlypfu=0&fromacct=7210&toacct=7210&fromdate=2024-01-01&todate=2024-12-31&cc=&output=pdf&filter=ALL&ccs=ALL&intfrom=&intto=
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=59626041e99c44e8b7bf4eb4ece654ff&r=gledger&pfucolumn=1&pfuid=3&onlypfu=0&fromacct=7510&toacct=7510&fromdate=2024-01-01&todate=2024-12-31&cc=&output=pdf&filter=ALL&ccs=ALL&intfrom=&intto=

