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Regionstyrelsen

Fordelning statsbidrag for att starka den specialiserade
psykiatriska varden for barn och unga respektive vuxna
2025

Forslag till beslut
Regionstyrelsen beslutar

att fordela statsbidraget for att stidrka den specialiserade psykiatriska virden
for barn o unga respektive vuxna 2025, 15,2 miljoner kronor, till Hilso- och
sjukvérdsnamnden.

Sammanfattning

Regeringen har beslutat att betala ut 500 miljoner kronor till regionerna under
2025 for att stiarka den specialiserade psykiatriska varden for barn och unga
respektive vuxna. Region Orebro lins andel uppgér till 15,2 miljoner kronor.
Statsbidraget foreslas fordelas till hdlso- och sjukvardsnidmnden for
genomforande av insatser inom satsningen.

Arendebeskrivning

En omfattande satsning for att stirka och utveckla insatserna for psykisk hélsa
och suicidprevention pagér. Inom ramen for detta arbete har regeringen beslutat
en nationell strategi inom omradet psykisk hélsa och suicidprevention for de
kommande tio aren. For att stodja regionerna i utvecklingsarbetet har staten
ingatt en dverenskommelse med Sveriges Kommuner och Regioner om
strategiska insatser inom omradet psykisk hilsa och suicidprevention for 2025
omfattande 1,6 miljarder kronor. Staten har dven ingatt en dverenskommelse
med SKR om o6kad tillgénglighet till barn- och ungdomspsykiatrin 2025-2026
omfattande 1 miljard kronor for 2025. I vardndringsbudgeten for 2025 avsattes
ytterligare 550 miljoner kronor under 2025 for att stiarka den specialiserade
psykiatriska vérden for barn och unga respektive vuxna. Av dessa medel riktas
250 miljoner kronor till att utoka antalet vardplatser i vuxenpsykiatrin, 200
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miljoner kronor riktas till att 6ka antalet platser for sjdlvvald inldggning pé
avdelning och 50 miljoner kronor riktas till att korta vardkderna till barn- och
ungdomspsykiatrin med sérskilt fokus pa vérden vid dtstérningar. Av de 500
miljonerna ir Region Orebro lins andel 15,2 miljoner kronor. Den
specialiserade psykiatriska varden dr organiserad under hilso- och
sjukvardsnimnden varfor statsbidraget foreslas fordelas dit for genomforande
av atgirder inom satsningen.

Beredning
Regionstyrelsens arbetsutskott behandlar drendet den 19 augusti 2025.

Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar regionstyrelsen besluta

att fordela statsbidraget for att stirka den specialiserade psykiatriska varden
for barn o unga respektive vuxna 2025, 15,2 miljoner kronor, till Hélso- och
sjukvardsnimnden.

Konsekvenser for miljo-, barn- och jamstalldhetsperspektiven
Medlen for att korta vrdkderna till barn- och ungdomspsykiatrin med sérskilt
fokus pé vérden vid dtstorningar bor ge positiva konsekvenser ur
barnperspektivet. Beslutet bedoms inte ha nagra konsekvenser pa ovriga
perspektiv.

Ekonomiska konsekvenser

Statsbidraget pa 15,2 miljoner kronor har inte funnits med i budget for 2025
utan innebdr en forstirkning av intdkterna. Kostnader for genomforande av
atgdrderna kopplat till satsningen kommer uppsté inom hélso- och
sjukvardsndmnden, varfor statsbidraget foreslas fordelas dit.

Uppfoljning

Statsbidraget betalas ut utan rekvisition fran Kammarkollegiet. Regionerna ska
ldamna en ekonomisk redovisning for kalenderaret 2025 som visar hur medlen
inom omradet psykisk hilsa och suicidprevention samt 6kad tillgidnglighet till
barn- och ungdomspsykiatrin som har tilldelats regionerna har anvénts senast
den 31 mars 2026.
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Beslutsunderlag

Foredragningspm regionstyrelsen 2025-08-29 Fordelning av statsbidrag for att
stirka den specialiserade psykiatriska varden for barn och unga respektive
vuxna

Rickard Simonsson
Regiondirektor

Skickas till:
(Ange vem/vilka beslutet ska skickas till)
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