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Revidering av Krav- och kvalitetsbok för Hälsoval Örebro 
län 2026 

Förslag till beslut 
Regionstyrelsen beslutar 
 
att   godkänna reviderad Krav- och kvalitetsbok för Hälsoval Örebro län 2026, 
primärvård Region Örebro län för år 2026 med tillämpning från 1 januari 2026 
samt 
 
att   den reviderade versionen ersätter tidigare beslutad Krav- och kvalitetsbok 
den 29 april 2025. 

Sammanfattning 
Krav- och kvalitetsboken för Hälsoval Örebro län är det förfrågningsunderlag 
som anger förutsättningar för att bli godkänd och bedriva primärvårds-
verksamhet i Region Örebro län (regionen). De revideringar som gjorts i Krav- 
och kvalitetsboken inför 2026 gäller: 
- Kapitel 8 ”Ersättningar och kostnadsansvar” där ersättningsnivåerna justerats 
upp med 3,1 procent utifrån regionfullmäktiges budgetbeslut i juni 2025. 
Vidare har hänsyn tagits till fullmäktiges kompensering för att patientavgifterna 
inte höjs. Det kan också noteras att det i förra beslutet avseende 
förfrågningsunderlag, fanns referenssiffror i kapitel 8.2 som inte gav en korrekt 
bild av förändringen. Detta är nu rättat i föreliggande förslag. 
- Omarbetad text för utbildningsuppdraget men med samma innehåll och 
samma krav som tidigare. 
- Avseende normtal för läkarinsatser på SÄBO så hänvisar vi till ”Ramavtal för 
läkarmedverkan”. Nuvarande ramavtal för läkarmedverkan är under revidering 
- I bilaga 1. Förändrad rekommendation avseende bemanning med BHV-
sjuksköterska till högst 50 nyfödda barn/år heltidsanställd. 
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Beredning 
Regionstyrelsens arbetsutskott informerades om ärendet den 17 september 
2025. 

Konsekvenser för miljö-, barn- och jämställdhetsperspektiven 
Revideringen av Krav- och kvalitetsboken förväntas inte innebära några 
särskilda konsekvenser ur de aktuella perspektiven jämfört med i dag. 

Ekonomiska konsekvenser 
Ersättningarna till vårdcentralerna höjs med 3,1 procent.  

Ersättningen för utomlänspatienter, asylsökande patienter och personer som 
vistas i Sverige utan nödvändiga tillstånd, följer prislistan som beslutas i 
Sjukvårdsregion Mellansverige. 

Uppföljning 
Hälso- och sjukvårdsstabens Hälsovalsenhet följer kontinuerligt upp 
vårdcentralernas verksamhet utifrån Krav- och kvalitetsboken och rapport 
lämnas i samband med delårsrapportering och årsrapport till regionstyrelsens 
arbetsutskott. 

Beslutsunderlag 
FöredragningsPM regionstyrelsen 2025-09-29, Revidering av Krav och 
kvalitetsbok för Hälsoval Örebro län 2026 

Krav- och kvalitetsbok Hälsoval Örebro län 2026 inklusive bilagor 

 

Maria Åkesson  
Tillförordnad regiondirektör 

Skickas till: 
Hälsovalsenheten 
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