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Regionstyrelsens seminarium 
- Uppsiktsplikt
Regionstyrelsen ska utifrån kravet på 
uppsiktsplikt över nämnderna säkerställa 
att det föreligger en ”röd tråd” mellan 
regionfullmäktige och nämndernas 
målsättningar och uppdrag, samt 
säkerställa att åtgärder vidtas som 
innebär att nämnden har en ekonomi i 
balans. 
 
Presentationen ska innehålla:  
• Redovisning av nämndens delårsrapport per 

31 juli 2025.  
• Nämndens verksamhetsplan med budget 

2026:  
o Redovisning av nämndens 

målsättningar, styrtal och uppdrag. 
o Sammanfattande beskrivning hur 

nämnden ska uppfylla målsättningar, 
uppdrag och ekonomi. 

o Internkontrollplan med risker och 
åtgärder. 

 
Datum: 5 november och 9 december 2025 
 
Tid: 13.00-17:05 den 5 november 
         9.00-9:30 och 14:00-16:35 den 9 december
  
Plats: Konferensrum Sparvhöken, våning 6, 
Regionhuset 
 
Deltagare: 
Ledamöter och ersättare i regionstyrelsen, 
nämndernas ordförande och ledande 
tjänstepersoner. 
 
Välkomna till regionstyrelsens 
seminarium hösten 2025! 
 
 
 

Agenda 
 
5 november 
13.00 – 13.05 Inledning, Jenny Steen (S) 
13.05 – 14.00 Folktandvårdsnämnd,  
Kristine Andersson (S) 
14.00 – 15.00 Servicenämnd,  
Theres Andersson (S) 
15:00 – 15:15 Paus 
15:15 – 16:00 Gemensam nämnd för 
företagshälsovård samt tolk- och 
översättarservice, Gunn Öjebrandt (KD) 
16:00 – 17:00 Kollektivtrafiknämnd,  
Nina Höijer (S) 
17.00 – 17.05 Avslutning, Jenny Steen (S) 
 
9 december 
09:00 – 09.05 Inledning, Jenny Steen (S) 
09.05 – 09.30 Kulturnämnd,  
Frank Tholfsson (C) 
14.00 – 15.30 Hälso- och sjukvårdsnämnd, 
Behcet Barsom (KD) 
15.30 – 15:45 Paus 
15.45 – 16:30 Regional tillväxtnämnd, 
Charlotta Englund (C) 
16.30 – 16.35 Avslutning, Jenny Steen (S) 
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