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Svar pa revisionsrapporten ”Granskning av graviditet,
forlossningsvarden och tiden efter”

Revisorerna i Region Orebro lin har éverlimnat revisionsrapporten
”Granskning av graviditet, forlossningsvarden och tiden efter”. Granskningens
syfte har varit att bedoma om regionstyrelsen och hilso- och sjukvards-
ndmnden utdvar en dndamalsenlig styrning och ledning samt intern kontroll
over vardkedjan graviditet, forlossning och tiden efter, sa att en tillgdnglig och
patientsdker vard kan erbjudas invanarna.

Revisorernas samlade bedomning dr att regionstyrelsen och hédlso- och
sjukvérdsndmnden inte helt utovat en &ndamélsenlig styrning och intern
kontroll 6ver vardkedjan graviditet, forlossning och tiden efter sa att en till-
ganglig och patientséker vard kan erbjudas. Utifrdn vad som framkommer i
rapporten ldmnar revisorerna rekommendationer till hilso- och sjukvards-
ndmnden och regionstyrelsen.

Hiilso- och sjukvirdsnimndens och regionstyrelsens bedomning

Hilso- och sjukvardsndmnden och regionstyrelsen vdlkomnar revisions-
rapporten eftersom den belyser viktiga frigestillningar. Den sammanfattar
nuldget och beskriver flera utmaningar som hélso- och sjukvardsndmnden och
regionstyrelsen behover arbeta vidare med.

Som framgér av revisorernas rapport dr flera olika verksamheter delaktiga 1
den granskade vardkedjan. For att sdkerstilla ett bra samlat omhéndertagande
av de fodande har verksamheterna en ndra samverkan.

For att 6ka patientsdkerheten 1 forlossningsdelen av vardkedjan har
forlossningsavdelningens uppdrag renodlats. P4 avdelningen finns nu 1 stort
sett endast fodande samt de nyforlosta som ér i behov av utokad overvakning.
Ett mer proaktivt patientsékerhetsarbete dr ocksa initierat inom hela
Verksamhetsomrade obstetrik och gynekologi dar forlossningsavdelningen
ingér.
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For att sdkerstélla en tillracklig kompetens nér det géller ldkare inom
vardkedjan pagér en satsning med att anstilla fler lakare under
specialiseringsutbildning (ST-ldkare) 4n tidigare. Detta dr dock en mycket
langsiktig satsning eftersom en specialiseringsutbildning tar minst fem ar pd
heltid. I praktiken tar det ofta sju till atta &r innan l&karna &r utbildade
specialister eftersom det dr vanligt med fordldraledigheter och
deltidstjanstgoring under utbildningstiden.

Samtidigt ar det langsiktiga behovet av personal inom hela vardkedjan for
ndrvarande sarskilt svarbedomt. En av de faktorer som paverkar kompetens-
behovet ar antalet fodslar, som under de senaste tio aren minskat i hela landet
och dven i Orebro lin. Under 2025 visar utvecklingen i linet att antalet fodslar
har stabiliserats pd en forhdllandevis lag niva.

Revisorernas rekommendationer
Nir det géller revisorernas rekommendationer vill hélso- och sjukvérds-
ndmnden och regionstyrelsen ldmna foljande kommentarer.

Tvé av rekommendationerna &r riktade till bade hilso- och sjukvardsndmnden
och regionstyrelsen:

1. Vidta datgdrder for att stiarka vardkedjan mellan forlossningsvarden och
barnmorskemottagningarna for att skapa bdttre forutsdttningar for
samverkan, utveckling och kompetensforsorjning.

En organisatoriskt sammanhédngande styrning av hela den granskade
vardkedjan r inte mojlig i Region Orebro lin. Detta beror p3 att en del av
vardkedjan (mddrahdlsovérd) ingér i1 vardvalet for primérvird (Hélsoval),
medan 6vriga delar inte gor det.

Hilso- och sjukvardsndmnden och regionstyrelsen bedomer att den samverkan
som finns mellan de verksamheter som ingér 1 vardkedjan ar tillracklig for att
sakerstilla en &ndamélsenlig styrning, och en tillgénglig och patientsiker vard.
Det finns informationsutbyte och motesstrukturer kring bland annat utveckling
och kompetensforsorjning. Att forlossningsvard och modrahélsovérd sedan
lang tid arbetat i det gemensamma journalsystemet Obstetrix ar ocksd en
framgangsfaktor.

2. Folj upp arbetet med implementering av nationella riktlinjer for graviditet,
forlossning och tiden efter.
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I enlighet med vad som framgar i granskningsrapporten pagar for ndrvarande
en sa kallad gap-analys. Det innebér att de nationella riktlinjerna jamfors med
nuvarande arbetssitt. Nir gap-analysen &r avslutat kommer berérda
verksamheter att ta stdllning till om forédndringar behdver goras for att oka
foljsamheten till de nationella riktlinjerna. Dérefter kan en bedomning goras
om i vilken utstrackning en fortsatt uppfoljning behdver goras, och hur den i sé
fall ska genomforas.

Dessutom lamnar revisorerna tre rekommendationer som enbart ar till hilso-
och sjukvardsndmnden:

1. Sdkerstdll att lokaler for avdelningarna 23 och 25 dr dndamadlsenliga for
verksamhetens behov.

De lokaler som verksamheten disponerar fordelas hela tiden sa &ndamalsenligt
som mojligt 1 forhallande till behovet. I ett ldngre perspektiv kommer till-
gingen till lokaler att forindras. En omfattande utveckling av USO-omrédet
forbereds for ndrvarande efter det investeringsbeslutet om Nya vardmiljoer
som tagits av regionfullmiktige.

2. Folj upp om vidtagna dtgdrder efter IVO:s revision ger onskad effekt.

Verksamhetsomrdde Obstetrik och gynekologi har upprittat ett arshjul for att
aterkommande f6lja upp de atgarder som gjordes med anledning av IVO:s
revision.

3. Sdkerstdll att hdilso- och sjukvdardsndmnden tar del av uppfoljning for
graviditet, forlossning och tiden efter.

Hailso- och sjukvardsforvaltningen aterrapporterar arligen i delérsrapport och
verksamhetsberittelser de uppdrag som forvaltningen fatt i verksamhetsplan
med budget. Ovrig rapportering utgar fran hilso- och sjukvardsnimndens
onskemal. I den man nimnden onskar ta del av uppfoljning for graviditet,
forlossning och efterviard kommer forvaltningen sikerstilla att sé sker. |
forvaltningens cirka 45 verksamhetsomraden foljs samlat manga hundratals
patientfloden upp, som det inte ar rimligt att regelbundet &terrapportera.

Revisorerna ldmnar dven tvd rekommendationer som enbart ir till region-
styrelsen:

1. Identifiera och genomfor specifika dtgdrder for att stirka kompetens-
forsorjningen vid barnmorskemottagningar i glesbygd, for att sdkerstdlla att
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dessa omraden inte hamnar i kompetensunderskott.

Det dr angeléget att alla gravida, oavsett bostadsort, har tillgang till den
modrahélsovdrd som erbjuds pd barnmorskemottagningarna i lénet. Det &r
ocksa viktigt att modrahélsovirden haller en god kvalitet. For att uppritthélla
kvalitén kravs bland annat att barnmorskorna regelbundet triffar ett tillrdckligt
stort antal gravida. Minskningen av antalet fodande ar olika kraftig i olika
delar av lénet. Det &r vanligt att omraden med mindre befolkning har en lagre
andel gravida 4n omraden med en storre befolkning.

Den krav- och kvalitetsbok som styr vardcentralernas uppdrag nir det géller
bland annat modrahédlsovarden fordndrades den 1 juni 2025. Férdndringen
innebdr i den hédr delen att det ar ett tilliggsuppdrag for virdcentralerna att ha
en barnmorskemottagning. Det ir dock alltid Region Orebro lin som har
ansvar for att alla gravida har tillgéng till modrahdlsovard.

Det ar dnnu for tidigt att dra ndgra slutsatser av hur forandringen av krav-och
kvalitetsboken kommer att padverka var barnmorskemottagningarna i lanet
kommer att finnas. Det &r sedan i forsta hand ett ansvar {or aktorerna 1
hélsovalet att kompetensforsorja sina mottagningar. Som framgér av
revisionsrapporten har hilso- och sjukvardsndmnden gett Hilso- och
sjukvardsforvaltningen i uppdrag att se ver hur arbetet med barnmorske-
mottagningar i ldnet ska organiseras utifran minskat barnafdédande.

2. Ta del av rapport for kravspecifikation for modravarden.

Den fordandring av krav- och kvalitetsboken som ndmnts ovan kommer att
paverka rapporteringen till regionstyrelsen frdn och med 2026. Eftersom
modrahdlsovard numera ar ett tilldggsuppdrag kommer den att f6ljas upp pa
sarskilt sitt.

For Region Orebro lin
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