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Anmälan av medborgarförslag om att all forskning 
påvisar att SMS-livräddning räddar fler liv 

Förslag till beslut 
Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige besluta 
 
att   överlåta till hälso- och sjukvårdsnämnden att besluta i ärendet, samt  
 
att   ta anmälan till protokollet.  

Sammanfattning 
Anmäls att ett medborgarförslag har inkommit till Region Örebro län den 3 
november 2025 om att all forskning påvisar att SMS-livräddning räddar fler liv.  
 
Medborgarförslaget har överlämnats till Hälso- och sjukvårdsförvaltningen för 
beredning.  

Ärendebeskrivning 
Förslagsställaren vill att fler ska överleva hjärtstopp och att all forskning 
påvisar att SMS-livräddare räddar fler liv. Går det även att undvika att någon 
behöver stå själv vid ett hjärtstopp är även det en stor vinst. Förslagsställaren 
skriver i sitt medborgarförslag att 15 län har tackat jag till SMS livräddning och 
hoppas att Region Örebro län blir det 16 länet som tackar ja.  

Beslutsunderlag 
FöredragningsPM regionstyrelsen 2026-03-26, Anmälan av medborgarförslag 
om att all forskning påvisar att SMS-livräddning räddar fler liv 
 
Medborgarförslaget 
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