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Ekonomisk redovisning 2025 för ”Överenskommelse om 
samverkan för god, jämlik och jämställd hälsa år 2024–
2029” 

Förslag till beslut 
Regionstyrelsens beslutar  
 
att   godkänna den ekonomiska redovisningen för år 2025.  

Sammanfattning 
Region Örebro län har tecknat överenskommelser om samverkan för god, 
jämlik och jämställd hälsa med RF-SISU Örebro län, Örebro läns 
bildningsförbund (ÖLBF) samt kommunerna i länet (länsdelsvis), för år 2024–
2029. Via överenskommelserna ges parterna årlig ersättning från Region 
Örebro län. Kommunernas ekonomiska satsning inom folkhälsoteamens 
verksamhet ska minst motsvara Region Örebro läns ersättning. Parternas 
ekonomiska redovisningar visar att huvuddelen av de ekonomiska 
ersättningarna från både Region Örebro län och de egna organisationerna 
använts till personalkostnader, det vill säga anställning av resurspersoner för 
det lokala och regionala folkhälsoarbetet i folkhälsoteam. Bedömningen är att 
detta underlättar samverkan mellan kommuner, civila samhället och Region 
Örebro län samt bidrar till ett långsiktigt och kunskapsbaserat folkhälsoarbete, i 
linje med syftet för de ingångna överenskommelserna.  

Ärendebeskrivning 
Region Örebro län har tecknat överenskommelser om samverkan för god, 
jämlik och jämställd hälsa med kommunerna i länet (länsdelsvis), RF-SISU 
Örebro län samt Örebro läns bildningsförbund. Ekonomisk redovisning för år 
2025 bygger på överenskommelsen som avser perioden 2024–2029. 

Syftet med överenskommelserna är att skapa ett långsiktigt och 
kunskapsbaserat lokalt och regionalt folkhälsoarbete i samverkan mellan 
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kommunerna, civila samhället och Region Örebro län. Det övergripande målet 
är att uppnå god, jämlik och jämställd hälsa i länets befolkning. 

Via överenskommelserna ges parterna årlig ersättning från Region Örebro län. 
Kommunernas ekonomiska satsning på folkhälsoteamens verksamhet ska minst 
motsvara Region Örebro läns ersättning. För år 2025 har parterna inkommit 
med ekonomisk redovisning enligt följande: 

Redovisning av överenskommelser (redovisat) 

Verksamhet Kostnader 
(kr) 

Intäkter 
(kr) 

Varav intäkter från 
Region (kr) 

Södra länsdelen 3 472 000 3 472 000 1 394 000 * 

Västra länsdelen 3 233 133 3 592 000 927 000 ** 

Norra länsdelen 2 368 854 2 397 632 1 139 832 

Örebro kommun 4 055 220 1 706 450 926 450 

RF-SISU Örebro 
län 

5 136 781 5 357 371 5 064 891 

ÖLBF 737 001 757 816 657 816 

Summa 19 002 989 17 283 269 10 109 439 
1 Redovisad intäkt. Utbetalt 1 426 471 kr  
2 Redovisad intäkt. Utbetalt 926 450 kr  

Redovisningarna visar att huvuddelen av den ekonomiska ersättningen från 
både Region Örebro län och de egna organisationerna använts för anställning 
av resurspersoner för lokala och regionala folkhälsoarbetet i folkhälsoteam eller 
på annat sätt utåtriktat arbete. 

Förutom ekonomisk redovisning har parterna lyft viktiga händelser under året. 
Här nämns bland annat aktiviteter för att nå grupper med risk för ensamhet och 
ohälsa genom lågtröskelverksamhet och mötesplatser. Även utvecklingsarbete 
för att öka möjligheten till fysisk aktivitet för barn och unga med 
Neuropsykiatriska funktionsnedsättningar (NPF). Två team lyfter särskilt 
arbetet med samverkansmodellen ” Backa barnet”. Annat som framkommer är 
satsning på datadrivet beslutsstöd och kunskapslyft kopplat till övergripande 
analys av social hållbarhet samt framtagande av visualiseringsverktyg.   
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Bedömning 
De medel som utbetalats till parterna har enligt de ekonomiska redovisningarna 
använts för att driva ett långsiktigt, strategiskt och samordnat folkhälsoarbete i 
länsdelarna, i föreningslivet och folkbildningen. Detta ligger i linje med 
överenskommelsernas syfte. 

Konsekvenser för miljö-, barn- och jämställdhetsperspektiven 
Den ekonomiska ersättningen till parterna ger förutsättningar för ett 
samverkansarbete lokalt och regionalt för att förbättra och utveckla 
folkhälsosituationen i Örebro län. Barn- och ungdoms- samt 
jämställdhetsperspektiven är integrerade och sammantaget bedöms de 
ekonomiska ersättningarna långsiktigt innebära positiva konsekvenser för dessa 
perspektiv. Gällande miljöperspektivet ses inga negativa konsekvenser. En 
förbättrad folkhälsa anses snarare positivt för miljö bland annat med kopplingar 
till mindre luftföroreningar och koldioxidutsläpp.  

Ekonomiska konsekvenser 
Den ekonomiska redovisningen avser medel som utbetalats inom ramen för 
beslutad budget för Region Örebro län 2025.  

Uppföljning  
Uppföljning av överenskommelserna genomförs gemensamt och årligen. 

Beslutsunderlag 
FöredragningsPM Ekonomisk redovisning 2025 för ”Överenskommelse om 
samverkan för god, jämlik och jämställd hälsa år 2024–2029” 

Ekonomiska redovisningar från RF-SISU Örebro län och ÖLBF samt länets 
tolv kommuner länsdelsvis (Örebro, Södra länsdelen, Norra länsdelen och 
Västra länsdelen) 

Sammanställning redovisning aktiviteter 2025 per aktör 

 

Rickard Simonsson  

Regiondirektör  
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Skickas till: 
RF-SISU Örebro län och ÖLBF samt länets tolv kommuner länsdelsvis 
(Örebro, Södra länsdelen, Norra länsdelen och Västra länsdelen) 
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