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Statsbidrag i syfte att stärka det nationella arbetet med 
sällsynta hälsotillstånd 2026 

Förslag till beslut 
Regionstyrelsen beslutar 
 
att   fördela statsbidraget i syfte att stärka det nationella arbetet med sällsynta 
hälsotillstånd 2026 om 2 miljoner kronor till hälso- och sjukvårdsnämnden. 

Sammanfattning 
Regeringen har gett Socialstyrelsen i uppdrag att betala och följa upp medel för 
att stärka det nationella arbetet kopplat till sällsynta hälsotillstånd. För 2026 
fördelar Socialstyrelsen 14 miljoner kronor till de sju universitetssjukhusen i 
landet, eller 2 miljoner kronor var.  
Medlen får användas till att genomföra insatser i linje med den nationella 
strategin för sällsynta hälsotillstånd, såsom att  
− samordna insatserna inom nationell högspecialiserad vård (NHV), europeiska 
referensnätverket (ERN) och expertteam så att expertkunskap görs nationellt 
tillgänglig, synergier nyttjas och multidisciplinära arbetssätt kan spridas,  
− bidra till den regionala nivåstruktureringen av vården inom sällsynta  
hälsotillstånd,  
− utveckla samarbete med tandvården och öka kunskapsutbytet mellan  
verksamheterna, och  
− verka för kunskapsspridning och fortbildning inom sällsynta  
hälsotillstånd. 
Statsbidraget får användas under bidragsåret fram till den 31 december. 

Beredning 
Regionstyrelsens arbetsutskott behandlar ärendet den 16 september 2026. 

Regionstyrelsens arbetsutskott föreslår regionstyrelsen besluta  
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att   fördela statsbidraget i syfte att stärka det nationella arbetet med sällsynta 
hälsotillstånd 2026 om 2 miljoner kronor till hälso- och sjukvårdsnämnden. 

Konsekvenser för miljö-, barn- och jämställdhetsperspektiven 
Beslutet har inga konsekvenser för ovanstående perspektiv. 

Ekonomiska konsekvenser 
Statsbidraget finns inte med i ursprunglig budget för Region Örebro län 2026. 
Tillskottet innebär en möjlighet att utföra nya åtgärder inom arbetet med 
sällsynta hälsotillstånd eller finansiering av redan genomförda åtgärder som 
omfattas av statsbidraget. 

Uppföljning 
Statsbidragets användning ska återrapporteras till Socialstyrelsen. Tidpunkt för 
återrapporteringen är ännu ej meddelad. Ej använt statsbidrag ska återbetalas. 

Beslutsunderlag 
FöredragningsPM regionstyrelsen 2026-09-30 Statsbidrag i syfte att stärka det 
nationella arbetet med sällsynta hälsotillstånd 2026 

 

Rickard Simonsson 
Regiondirektör 

Skickas till: 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 
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