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MOTION

Tillsdtt en extern haverikommission for att korta kerna pa BUP

Bakgrund

Enligt halso- och sjukvardslagen ska vard ges efter behov och pa jamlika villkor.
Region Orebro 1an har i huvudsak en vélfungerande sjukvardsorganisation med goda
resultat och hégt fértroende vid akuta kroppsliga sjukdomar, olycksfall och
cancersjukvard. Nar det galler barn och unga som lider av psykisk ohalsa eller ar i
behov av neuropsykiatriska utredningar brister dock tillgangligheten och kontinuiteten
markant.

| dag star hundratals barn i Region Orebro |&n i ké till Barn- och ungdomspsykiatriska
mottagningen (BUP) fér utredning, diagnos eller behandling. Véantetiderna uppgar i
manga fall till 18 manader och i vissa fall flera ar. Klinisk expertis och forskning ar
enhalliga om att Ianga véantetider i sig forvarrar den psykiska ohalsan, skapar
sekundara problem i skolgang och social utveckling samt innebér en orimlig
belastning fér de drabbade familjerna.

Problemen med den bristande tillgéngligheten inom BUP i lanet &r inte nya. Redan
for atta till tio ar sedan uppmarksammades de langa vantetiderna. Jamférande data
fran Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) infor valet 2018 visade att BUP i
Region Orebro 1an genomférde avsevart farre patientkontaktstillfallen per dag i
jamférelse med motsvarande verksamheter i évriga regioner. Trots upprepade
politiska utfastelser om férandrade arbetssatt och fornyad styrning har krisen

férdjupats.



Extern genomlysning
Aven om halso- och sjukvarden i dag star infér generella rekryteringsutmaningar
avseende specialistlakare och annan nyckelpersonal, férklarar personalbrist inte den

mangariga och strukturella obalansen i BUP:s kapacitet.

Att barn tvingas vanta i upp till flera ar pa vard reser principiella fragor om hur
regionen prioriterar psykisk ohélsa i relation till kroppslig sjukdom samt hur barns
vardbehov varderas. Samhallets férmaga att trygga barns halsa och utveckling utgér
en central vardematare foér jamlikhet och humanism.

For att bryta den langvariga krisen krévs en oberoende, extern genomlysning som
forutsattningslést utreder orsakerna till de bristande resultaten samt tar fram

strukturella atgarder for att korta kéerna.

Med hinvisning till ovanstaende yrkar Miljépartiet de grona i Region Orebro
lan:

att Regionfullmaktige uppdrar at Regionstyrelsen att omedelbart tillsatta en extern
och oberoende haverikommission med uppdrag att granska ledning, styrning och
organisation inom Barn- och ungdomspsykiatrin (BUP) i Region Orebro l&n.

att den externa haverikommissionen ges i uppdrag att ldmna konkreta och skarpa
forslag pa atgarder for att korta kderna och sakerstalla en tillganglig och jamlik vard
fér barn och unga.

att Regionstyrelsen aterkommer till Regionfullmaktige med férslag pa nédvéandig

finansiering och resurstilldelning fér att genomféra kommissionens atgardsforslag.
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