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Organ

Regionstyrelsens arbetsutskott

Revidering av forfragningsunderlag inom lagen om
valfrihetssystem (LOV) psykoterapi ar 2026

Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar regionstyrelsen besluta

att godkénna den reviderade versionen av Forfragningsunderlag Psykoterapi
inom Lagen om valfrihetssystem (LOV) Orebro ldn,

att den reviderade versionen av forfrdgningsunderlaget ersitter den tidigare
versionen daterad 2024-11-28 samt

att den reviderade versionen giller fran och med 1 januari 2026.

Sammanfattning

Region Orebro lin har sedan 2014 ett vardvalssystem for psykoterapi bendmnt
forfragningsunderlag Psykoterapi inom LOV (lag om valfrihetssystem) Orebro
lan.

En revidering har gjorts av aktuellt forfragningsunderlag med bilagor géllande
uppdraget. Foreslagna fordndringar i forfragningsunderlaget och bilagor
redovisas 1 drendet.

For blanketten ansokan om godkiinnande av psykoterapi i Region Orebro lin sa
har vi lagt till att en underskrift 1 slutet av dokumentet &r en sanningsforsikran
att leverantdren inte befinner sig i ndgon av de omsténdigheter som framgér av
(LOV 2008:962) 7 kap 1 §.

De forandringar som forslas i1 forfragningsunderlaget géller:
Mindre textjusteringar under punkt 2.2 Uppdrag och 6.1 Allmént.

3.10 Uppf6ljning av verksamheten
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Texten uppdateras gillande fordjupad uppf6ljning av verksamheten.

7.2.1 Besoksersittning

Erséttningsnivaerna har indexjusterats med 3,1 procent och hojts till 1 111
kronor for ett 45 minuters fysiskt besok/digitalt dterbesok samt 1 667 kronor for
ett forlangt (90 minuter) fysiskt och digitalt aterbesok.

7.5 Kvittning
Ny punkt om att Region Orebro lidn har ritt att kvitta fordran pa leverantoren.

9.2 Forfrdgningsunderlag

Nytt tilligg om att bada parter forbinder sig att folja vid var tid géllande villkor
1 forfragningsunderlag med bilagor. Samtliga krav och villkor 1
forfragningsunderlaget giller dven bipraktik.

Beredning
Regionstyrelsens arbetsutskott behandlar drendet den 25 november 2025.

Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar regionstyrelsen besluta

att godkénna den reviderade versionen av Forfrdgningsunderlag Psykoterapi
inom Lagen om valfrihetssystem (LOV) Orebro lén,

att den reviderade versionen av forfragningsunderlaget ersitter den tidigare
versionen daterad 2024-11-28 samt

att den reviderade versionen giller frdn och med 1 januari 2026.

Konsekvenser for miljo-, barn- och jamstalldhetsperspektiven
Beslutet innebir inga konsekvenser for miljo-, barn- och jdmstalldhets-
perspektiven.

Ekonomiska konsekvenser

Region Orebro lin har fattat beslut om att indexjustera ersittningen med 3,1

procent for vardgivarna inom LOV psykoterapi. Det innebér att ersdttningen
hojs till 1 111 kronor for ett 45 minuters fysiskt besok och digitalt aterbesok
samt 1 667 kronor for ett forlangt (90 minuter) fysiskt och digitalt &terbesok.
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Uppfdljning

Hailsovalsenheten tillsammans med samordnare inom LOV psykoterapi foljer
kontinuerligt upp verksamheten

Beslutsunderlag

ForedragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2025-11-25, Revidering av
forfragningsunderlag inom lagen om valfrihetssystem (LOV) psykoterapi ar
2026

Forfragningsunderlag Psykoterapi inom LOV (lag om valfrihetssystem) Orebro
lan.

Rickard Simonsson
Regiondirektor
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