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Regionstyrelsens arbetsutskott

Statsbidrag for utveckling av modrahalsovarden,
forlossningsvarden och varden for flickors och kvinnors
halsa 2026

Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar regionstyrelsen besluta

att fordela statsbidrag for utveckling av modrahélsovérden, forlossningsvarden
och varden for flickors och kvinnors hilsa 2026 med 25,8 miljoner kronor till
hélso- och sjukvirdsndmnden och 2 miljoner kronor till hdlsovalsenheten for att
genomfora planerade aktiviteter.

Sammanfattning

Regeringen fortsétter satsningen pa omradet forlossningsvard och kvinnors
hélsa samt stirkt vard for sexuellt véld. Fran 2026 har Socialstyrelsen ansvaret
for samordning, stod och fordelning av medel. For forlossningsvard och
kvinnors hilsa erhdller Region Orebro lin 27,8 miljoner kronor. Villkoret for
att erhalla statsbidrag dr att lamna in en plan for arbetet samt delta i dialog med
Socialstyrelsen. En fordelning av statsbidraget foreslas darfor med 25,8
miljoner kronor till hilso- och sjukvardsndmnden och 2 miljoner kronor till
regionkansliet, hdlsovalsenheten for att matcha de aktiviteter som angivits 1
planen.

Arendebeskrivning

Regeringen har under aren 2023-2025 avsatt totalt 5 miljarder kronor for
omradet forlossningsvard och kvinnors hilsa samt starkt vard for sexuellt vald.
Inom ramen for satsningen har medel betalats ut till regionerna genom arliga
overenskommelser mellan staten och Sveriges Kommuner och Regioner.
Regeringen har ocksé gett en rad myndighetsuppdrag i syfte att utveckla
forlossningsvarden samt virden for flickors och kvinnors hélsa samt i syfte att
oka kunskapen inom omrédet.
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Fran 2026 har Socialstyrelsen ansvaret for samordning, stéd och férdelning av
statsbidraget.

Syftet med detta bidrag &r att utveckla modrahilsovérden, forlossningsvarden
och varden for flickors och kvinnors hélsa. Regeringen vill sdkerstilla
ytterligare framsteg och patientnytta inom modrahilsovard, forlossningsvard
samt flickors och kvinnors hélsa och efterfragar ytterligare insatser for en stirkt
och jamlik hélsa och en mer personcentrerad hélso- och sjukvérd for flickor och
kvinnor.

For att fa ta del av medlen ska en region, baserat pd en regional behovsanalys
och Socialstyrelsens anvisningar, inkomma med en plan for vilka dtgirder som
ska genomforas med stod av medlen. Socialstyrelsen beslutar om utbetalning
efter dialog med regionerna.

Region Orebro lin har limnat in en plan for arbetet 2026 som fokuserar pa
kompetensforsdrjning och arbetsmiljo samt en hallbar kompetensforsorjning
som mdter vardbehovet. Arbetet dr en fortsdttning pd de aktiviteter som Region
Orebro lin har genomfdrt under den tid som regeringens satsning pa kvinnors
hilsa har pagatt.

Planerade aktiviteter for 2026 fordelas mellan specialistvarden och centrala
mddrahélsovdrdsenheten varfor statsbidraget foreslds fordelas mellan hélso-
och sjukvardsndmnden och hilsovalsenheten 1 proportion till detta.

Konsekvenser for miljo-, barn- och jamstalldhetsperspektiven
Det riktade statsbidraget avser att forbéttra varden for flickor och kvinnor, och
darmed att forbattra jamstilldheten i varden.

Ekonomiska konsekvenser

Riktade statsbidrag for kvinnors hélsa har delats ut till regionerna i flera ar. For
2025 erhdll Region Orebro lin 43,6 miljoner kronor. For 2026 ir Region
Orebro lins bidrag 27,8 miljoner kronor och dirtill finns ett sirskilt statsbidrag
for Stérkt vard for barn och vuxna som har utsatts for sexuellt vald som uppgar
till 5,5 miljoner kronor.

I den plan som ldmnats till Socialstyrelsen ver arbetet 2026 fordelas
aktiviteterna mellan hilso- och sjukvardsndmnden och hélsovalsenheten. En
fordelning av statsbidrag foreslds darfor med 25,8 miljoner kronor till hilso-
och sjukvardsndmnden och 2 miljoner kronor till regionkansliet,
hélsovalsenheten.
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Uppfdljning

Mottagare av statsbidrag ska senast den 15 januari 2027 aterrapportera till
Socialstyrelsen hur bidraget har anvénts.

Beslutsunderlag

ForedragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2026-05-26, Statsbidrag for
utveckling av mddrahélosvéarden, forlossningsvarden och varden for flickors
och kvinnors hilsa 2026

Rickard Simonsson
Regiondirektor
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